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D ort» ort- 



SSenn wir unter ben zahlreichen Doctrtnen umherbltcfen, 
au8 betten bie mebictnifd^e SBijfenfchaft in wetterm ©inne 
t>eflet>t r fo vermijfen n>ir immer noch eine, für bie wir 
zwar einen tarnen haben, bie aber in ber Sßirflichfett noch 
itid>t in ben ÄretS ihrer ©chwejiern eingeführt tfh tc|> meine 
bie mebictnifche ©eographie. — Die mebtcinif^e ©eogra^ie 
iji bie 3Btf[enfd)aft, welche un3 bie ©efe^e fennen lehrt, 
von welken bie verriebenen p^ftologif^en unb patholo* 
giften ©rfdjeinungen im ^erleben in ben verriebenen 
©egcnbcn unb Säubern ber (Srbe abfangen» 68 iji nun 
!aum zu bezweifeln, bafc biefelben in ber 33efcbaffenhett ber 
Älimate unb in ben biefelbe bebutgenben meteorologifchen 
Srfcheinungen murmeln; wenn bem fo iji, fo bejiefyen bie 
©efefce, von benen fte abhängen, nur in ben ©efejjen, nad) 
welchen jte burch lejjtere hervorgerufen werben. (Srjl wenn 
wir biefe ©efe£e nacbweifen fönnen , fyaben wir eine neue 
SBiffenfdjaft gewonnen, weldje ftd; mit gug unb 0kd;t in 
ben Ärei$ ihrer ©chweflern {teilen barf. 

Serfudje, bie fraglichen ©efefce auftuftnben, ftnb wol)l 
fdjon h^r unb ba gemadjt worben, aber jte flehen immer 
no<$ vereinzelt ba. 2tu<h ich tvünfchte nun ein ©cherfleüt 
ZU tiefen ©tobten beizutragen, unb fyabt baber eine Seihe 
auf biefen ©egenjianb bezüglicher gorfdmngen begonnen, 
bereu erjie grudjt i<$ h^r bem <ßublifum vorlegen will. 
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VIII 



3ucrjl möchte ic^> ben (Hinflug ber £öl)e auf ben tyie* 
rtfcfyen Organismus einer fcergletcfcenben Unterfudjung unter* 
werfen, unb jwar beginne icfy mit ber (Srforfcfyung beS Gin» 
fluffed be8 GhrjietgenS großer ^ßfyen auf benfelben. Sdjon 
altere (Reifenbe Ratten beim (5rfteigen bebeutenber #i%n an 
ftd; unb Ruberen üerfdjiebene eigentfyfimlicfye Grfcfyetnungen 
beobachtete welche fic nur ber bünnern, reinem ßuft §u* 
treiben ju fönnen glaubten, rote 23. 23efd;werben beim 
8fymen, unt)erl)ä(tni§mdBige Ermattung, Sfomanblungen 
oon £l;nmad)t, (Sfel, Grbrecfyen u. f. Rubere Ratten 
bann wieber feine folgen (Srfcfyeinungen beobachtet unb ge* 
glaubt, wenn bergleicfyen borgefommen feien, fo feien fte 
blo8 bie golgen groger 91nftrengung ober »on gurcf)t, $ngft 
u. f. ». gewefen. 3« neuerer 3eit würben ebenfalls pofitioe 
wie negative 23eobad;tungen gemacht, unb fo blieb bie grage, 
ob bie erwähnten @rfd)einungen wirflicr) golge eines an 
eine gewiffe #öfye gebunbenen fUmatif$en GinfluffeS feien, 
bis auf bcn beutigen lag eine Streitfrage. Güte nähere 
unb genauere ilnterfucfyung biefeö ®egenjtanbe§ ijt nun ba8 
$bema ber ttorliegenben Arbeit. 3d) werbe $uerjt bie mir 
befannt geworbenen ^Beobachtungen in möglid;fter 33oüftän* 
bigfeit mitteilen, bann ein 23ilb be3 ganzen ßomplejeS ber 
beobachteten (Srfcbetnungen $u entwerfen »erfudjen, hierauf 
ben widrigem Symptomen eine fpectelleScfpredjung wibmen, 
barnacb meine 2lnftd>ten über bie Urfadjen biefer (£rfcr/ei* 
nungen eutwicfcln, unb $ule£t nod) mit einigen SBorteu ber 
£l>erapie gebenfen. — ÜNöge biefer mein erjter ^erfud) 
auf biefem (Miete oon ben geneigten ßefern mit 9ladjftd>t 
beurteilt werben! — 
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Beobachtungen. 



erflcr 2tbfd;nitt 
^Beobachtungen beim 6rfiet^eit t>on SBetflen« 



Grftes Gapttef. 
erfc^einungen bei ben SÄenfcben. 

I. »eoba^tungcn auf ben Stoben. 

l) 33eoBad;timc;en auf ben SInben Sübamerifas. 

2Cm auggepragtcften treten bie (frfc&cinunaen ber 83ergfranf()ett 
in ber swifäen 11,000 unb 14,000 gug über bem Speere liegenben 
^unaregion in $eru auf. Slm au$füf)rlicbfren fc^ilbert ftc 5£fc^ubi. 
2Me erften 3ln$ctd)en erfahrnen in ber Siegel in einer ^>öt>c uon 
12 — 13,000 gujj über bem SDtcere, nur in feltenen gätten aueb 
in ein paar Saufenb guj? tiefer gelegenen Tälern, ©ie befielen 
in <Sd)nnnbel, SDbrcnfaufen , Srübfeben, dfel, einem ©efü^I »on 
O^reffton, rcoju fic3t> balb Äopffcbmeraen, befonberö in ber ©upra* 
orbitalgegenb, aud) Uebclfeiten gefeßen. £)iefe ßrfebetnungen tre= 
ten gwar b^wpg bei SRcttenben auf, jebod) mit »erboppelter 
©tärfe bei ju guf? e bergan ©ebenben. 3e ^ö^cr man ffetgt, beflo 
intenffoer werben fie, unb e$ treten noeb äufjerfr beengte SRe- 
fpirafion unb r)cfttgcö #er$flopfen l;in$u. Beim dtnatbmen bleibt 
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ein eigentümliches ©cfüfyl t>on Äecre jurücf, beffen man fief) burd) 
eine gr&fjerc Bufnahme t>on 2uft cntlebigcn, baber balb ben 
3>f)orajc mit aller Slnjtrcngung ber SltbemmuSfcln $u erweitern, 
balb burety befd)lcunigte£ Sltbmen eine bebeutenbe Spenge Suff 
aufzunehmen fuc^t. 2>urcb biefe rafebern unb tiefem 5lt&cm$üge 
wirb ber Äretälauf bcfcblcunigt, ber tyM roirb batt, gefpannt, 
unb maebt aud) im 3ufranbe förpcrlicbcr 3?ubc 100—115 e^lagc 
in ber Minute bei ^erfonen, welche in tiefcrgelegcncn ©egenben 
nur 78 — 82 $ul$fd)läge jä^en. ttuferbem cntjrcben beangjfr 
genbe (Songejtionen nacb bem ©cf)irn unb ben Sungcn. 3u bie- 
fen (Srfcbeinungen gefeilt ftdf> eine augerorbcntfidje Crrfd)lajfung 
ber SHuSfeltbätigrat, befonberS in ben Crrtremitafen; am fü^l= 
barjtcn ifl (ie in ben £)berfd)cnfeln , unb gibt ftcb in einer auf» 
faUenben Sftübigfctt funb, bie jtcb bis jur Unmöglicbfeit bth 
(SkbenS (reigert. SJcan ijt baber gcjroungen, ade 20 — 30 @cbritfc 
ausgruben, wobei bic Sttübigfeit augcnblicflicb ücrfcbtvtnbcr, aber 
nur, um ftcb bei erneuerter S3erocgung fogteieb mteber emjufreffen. 
£>a$ 9?ämlicbe finbet an ben Firmen ffaft, mag man fdjon beim 
$uffatteln füf)lt, aber noeb triclmebr, menn man längere 3cit 
mit bem Jammer gegen gelfen feblägt. (Sine ttottfommene SRu^c 
üerminbert gmar bic meiften biefer Erlernungen, allein bei wie- 
ber fortgefefcter Bewegung freHen ftc ffdt> aueb mieber mit erneuerter 
£eftigfctt ein, unb frnb bann baufg »on Dbnmacbtcn unb r)ef= 
tigern (5rbre*en begleitet. S3ei meten ^erfonen tritt baS 83tut 
tropfenmetfe au« ber Gonjunctfoa ber klugen, ber ed)leimbaut 
ber SKafe unb ben Sippen; cbenfo finb Sungenblutung unb btu= 
tiger Durchfall bäufige Begleiter ber intenjm auftretenben £ranf= 
beit. gerner entjrcbt eine faft unbezwingbare Neigung gum 
©cblafc, bie Sfcbubi für eine Sßirfung ber .$opfcongc|tioncn an- 
tfebt; ber eeblaf aber, in ben bic SReifenben auf biefc Steife »er* 
fallen, ift unruhig, bcängfHgenb unb »on grogen 83cflcmmuncjen 
begleitet. Bumeilen ftcöt (td? au* Sieber ein mit beigen abenb* 
lieben exacerbationen. gm crfraglicbtren finb bic 2J?orgenftunbcn ; 
aber nacb «Sonnenaufgang »ermebren P* bic ©efebwerben, unb 
nebmen in ben erften ©tunben ber «Rächt einen bW beunrubi= 
genben (Sbaraftcr an. 

Die Dauer be* Reiben« ift fe|t »erfehieben je nacb ber 
Snbimbualitat beS Befallenen. Oft »erfchwinben in Seit von 
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24 @tunben alle Cnrfcheinungen ; nicht feiten aber battert bie 
Äranfheit »tele 2Bocf)en an, ia ftc fann fogar in geringerem ©rabc 
3a^rc lang fortbauern, b. h- wafjrcnb be$ ganzen 9lufenthalt$ in 
biefer Legion, äuweilen treten auch fritifche drfebeinungen ein, 
unter welchen bie Äranf^cit aömaltg wteber »erfchwinbet, ftc be= 
flehen namentlich in copiöfen, übclriechenben @cf) weisen, galligen 
©tül)len unb febimentöfem, rothem Urin. 3n »ielen gätten beob- 
achtet man balb nach bem SSerfchwinben be$ ßcibenS acute ober 
fubacute #auffranff)citen , »orjüglich Urticaria unb Ecthyma. 
«Riebt feiten ifl bie £eftigfett ccr Äranfheit fo grofj, bafj ftc 
töbflieh cnbtgt. £fef)ubi traf im %a\)vc 1839 in ^acetjadjaea einen 
Dfftjter, ber mit £epefchen »on Gujco nach &ma reifen foUte, 
aber am Soge, nadjbcm er ben SBeg über bie (SorbiHcren auf 
Dem ^affe ber Niebra paraba jurürtgelegt fyatte, in golge t?on 
heftigen £)arm = unb ßungenblutungcn al$ golge biefer S5erg= 
franfhett ben ©cijt aufgab. 

$a|t alle Europäer unb Äüfrenbewor)ner, &te $um erjlen Sftale 
bie Gorbiflercn pafftren, erfahren ben Cnnfluf ber $öhe ober, rote 
£fcr)ubi fagt, ben dnnfluf? be$ »erminberten fcuftbrucfeS. S3ci 
nicht vollblütigen, gefunben sperfonen äußert er fta) in ber Siegel 
nur fchroach, bei fchwächlichen ober nertöfen ^erfonen, S3rujt= 
ober ^erjfranfen, auch bei plethorifchen unb fehr fetten beuten 
wirb er fct)r gefährlich- @in wohlbeleibter, beutfeher Kaufmann, 
ber in ©efebäften nach ben reichen ©itberbergwerfen »on (Serro . 
be fyaico (13,673 guf über bem Sfteere) reifte, muffte, nachbem 
er ftch faum ein paar ©tunben bort aufgehalten hotte, bie @tabt 
fchleunigfl wteber »erlaffen, um in ben tiefergclegenen Sudlern 
ber $una (fo wirb nämlich ber fragliche drfeheinungencompler 
unter Slnbcrm genannt), bie burch Apoplexie jeben «ugenbltcf 
fein geben bebroh te, su entgehen. S5ei einem langern Aufenthalte 
in biefen hohen Seegionen gewöhnt ftch &er £>rgani$mu$ leicht an 
ba$ ^limaj i(t ber fräfrige Europäer einmal baran gewöhnt, fo 
fann er mit ßeicf)tigfcit felbft hohe Berge erfretgen unb ftch *&enfo 
frei wie an ber .ftüfre bewegen. £fa)ubi felbjl litt nur jweimal 
an ber Spuna, aber in fehr heftigem ©rabe-, ba$ eine SJcal auf 
einer Hochebene in Sföittclpcru, baä anbere 2J?al im ©ebirge »on 
Slntaichahua. 3113 er $um erjlen 2)?al bie Morbideren in einer 
£öhe »on 1^,800 guf über bem Speere überjlieg, fühlte er auch 

1* 
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nicht bic geringfre Unbcr)aglichfctt unb formte lange ©treefen neben 
feinem muten $fcrbe berganfteigen, ofmc irgenbwelche ©rfcheinun* 
gen ber $una $u fpüren, fobaß er fd)on glaubte, für immer oon 
ihr frei &u fein. @rft ein 3ahr fpäter mürbe er, wiewohl nur für 
@tunben, t>on it)r ergriffen 1 ). 

2Kerf würbig ift e$, baß c$ ©egenben gibt, bic wegen tt)rer 
ftarfen $una fo berüchtigt finb, bat? bie wegefunbtgen Snbianer 
ben SKeifcnben fa>on lange, bet>or man ju irrnen gelangt, auf fie 
aufmerffam machen, unb bat? e$ barunter folebe gibt, bic bebeu= 
tenb tiefer liegen att anbere, in benen bie $puna meit weniger 
fühlbar tfr, fogar nicht einmal ttorfommt*, gewöhnlich finb e$ fer)r 
metaflretche ©cgenbenj oft finb fie nur ein paar Rimbert ©ebritte 
lang, fo baß, wä'hrenb ber oorurtheilSfreie ^Beobachter in benfelben 
ein fet)r unbehagliche^, beflemmenbeS ©efü'hl, ähnlich bem, ba$ 
man beim Durd)f(t)reiten »on S3?alariafet)icr)ten empftnbet, bemerff, 
auf t)öt)ern, ganj nat)e gelegenen, fünften jebe @pur biefer 
ct)arafterifltfct)cn Unbel)aglid)feit oerfchwinbet. Stiebt minber merf= 
würbig ift" t$ ferner, baß aud) bie SBttferungöoerbaltniffe auf ba$ 
Auftreten ber $una ©influß t)abcn. 3m fogenannten Pommer, 
bei reiner Sltmofphäre unb großer Äätte, tritt nämlich bie 9>una 
m'el heftiger unb allgemeiner auf, al* wenn bie 2uft mit wäffc= 
rigen fünften erfüllt ift. 

Die ®ebirg$inbianer, bie *>on Sugenb auf auf biefen £öhcn 
. leben, leiben nach £fcr;ubi nie an ber ^unaj fte haben gewiffer* 
maßen ein $räferoatiomittel bagegen an ben ©lattern ber Goca 
(Erythroxylon Coca), welche fie mehrmals bc$ £age$ faucn. 
£fct)ubi felbfl ift »cflfommen t>on ber günftigen SBirfung biefer 
S3lätter gegen bie bei ber $una auftretenben Slthembcfchwerben 
unb Uebelfeiten überjeugt, ba er fte an ftdt> felbfl fehr häufig 
erprobt hat. SBenn er auf ber £oct)ebene, auf einer #öhe *>on 
14,000 $uß über bem Speere, auf bie Sagb ging, tranf er immer 
einen ftarfen Zfyte tton (Soeabtättern, unb fonntc bann mit ber 
größten £cict)tigfeit tagelang an btn gelfen h^umflettern unb in 
rafchem Saufe baö angefehoffene SBilb oerfolgen, ohne eine größere 
©chmierigfeit beim 9lthmen ju empfinben, aU nach fönellem 



J ) Sie ©efdjreifcung einefi &nfaHg ber $una, ben SEfdjubi fclbfr erlitt, f. 
in feinen SReifeffi^cn in $eru. 3meiter 93anb. ©fc=@aHcn, 1846. Z. 152-153. 
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Saufe in tiefergelegenen ©egenben. Slnbere fÄctfcnbc haben nach 
Sfehubt behauptet, ber ©enuß be$ Eocaaufguffe* erzeuge @om= 
pfome oon ©ehirnreijung, Unbehaglichfeit unb Aufregung über* 
ijaupf, biefe Erfeheinungen beobachtete Sfchubi an ftc& felbfl nie, 
auc^ nic^t nach bem ©enuffe etneS fehr ftatfen $tufguffee\ ©och 
fann ber Eocagenuf? nur bem Ausbruche M UebelS oorbeugen, 
ganj erfolglos, ja fogar nachteilig ift er, wenn einmal ba$ 
Ucbet ausgebrochen ift, benn bann oermehrt er bei ben an ba$ 
bittet nicht ©ewÖbnten bie gafrrifchen S3cfchwerben, unb bewirft 
in bem burch bie «Blutcongeftion fchon heftig aufgeregten ©chirn 
einen neuen höchft fchäbltcr)en SRctj. 

3Me Therapie ber Eingeborenen beftebt nach £fcr)ubi in ber 
Slnwenbung leicht abführenber SJKttel, worunter eine Slbfochung 
oon Pulpa tamarindorum mit Cremor tartari obenanfleht, 
ferner häufigem ©enufj oon falten ©etranfen, befonberS fcimo- 
nabe mit Zitronen unb 2Tnana$ unb oon ©efrornem. £abei 
oermeiben fte ben ©enufj oon reijenben unb crbtfcenben ©peifen 
unb finb für eine gleichmäßige Zimmertemperatur beforgt. 6ie 
fahren mit bem ©enuf? oon falten ©etranfen auch noc$ fort, 
wenn bie Erlernungen ber Äranfheit oerfchwinben unb ftd) eine 
Urticaria etnfteHt. tiefem Verfahren fchreibt e6 £fcr)ubi $u, 
baf? man h au fig ein 3urüeffinfen bcö (£rantf)cme$ beobachtet, bem 
aber immer heftige .ftopfcongeftionen unb eine fchnett töbtenbc 
Encephalitis folgen. £fcf)ubi machte in einigen fehr gefährlichen 
Sailen ber $)una, in benen bie (Songeftion nach bem ©etjirn ui 
ben ernjtlichften Befürchtungen SBeranlaffung gab, trofc ber gro= 
%tn SDppofttion ber ^ranfen unb ihrer Umgebungen, copiöfe SBenä= 
feettonen, bie oon fehr günftigem Erfolge gefrönt waren. 

2Me hi« befchriebenen Erlernungen werben oon ben Ein* 
geborenen $una ober ©orroche 1 genannt, oon ben fpanifchen Ereo* 
ten SScta ober SKareo. 9ltte oier tarnen finb fomit fnnonnm. 

kluger biefen Erfeheinungen, bie offenbar, wie wohl hier fchon 
oorläuftg bemerft werben barf, auf einer ©tötung be$ 93lut= 
umwanbelungS » unb SölutbilbungSproccffeS r fowie oeranbertcr 
©lutmifchung beruhen, treten bann an ber Äörperoberfläche noch 
anbere franfhafte Erfeheinungen auf, welche oon biefen ©forum 
gen wohl jiemlieh unabhängig fmb unb oermuthlieh wefentlieh auf 
$u räfcher unb $u ftarfer SBafferoerbampfung, ^eftifler Einwirf ung 
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bcr bircct auffallenben unb jurücfgeworfenen ©onncnftrahlen, fo» 
wie fchroffen SEcmpcraturwcchfeln fußen. £)a bcrgleichcn <£x\ä)ci* 
nungen nicht nur in $eru, fonbern auch in anbern Äänbern 
bie regelmäßigen Solgen fajt oller dreurfionen auf bebeutenbc 
#öhcn unb fafr in ber Siegel bie Begleiter ber SBergtranfheit 
finb, wie ich nach bem Vorgänge Slcofra'« unb SBilfc«' ben ju 
unterfuchenben €>ötnptomencompler nennen will, fo mögen fie 
hier mit in ben .ftret« ber ^Betrachtung ge3ogen werben. 

SMe erjtc Sftcihc berfclben äußert fid^ auf ber #aut al« mehr 
ober minber heftige $autentjünbung unb fragt in ber ^punaregion 
ben tarnen @t)unu. £>iefe« (S^unu äußert fich auf ben unbebecf= 
ten äörpertheilen juerfl al« ein ©cfü^t oon 5lmeifenf rieben, bem 
balb ein unerträgliche« ©rennen folgt, £ie £aut wirb fpröbe, 
raut), fpringt auf unb blutet; oft werben ©ejtdjt unb £änbe mit 
tiefen gurren burchjogen, beren flaffcnbe Siänber lebhaft ent= 
jünbef unb aufgcfchwollen ftnb, unb nicht feiten gehen btefe 
@a)runbe in langwierige Eiterung über. 23eim regelmäßigen 
Verlaufe be« Ucbel« bilben |tc3t> nach fünf bi« fect)« Sagen @chorfe, 
bie beim Abfallen für einige Seit rot^e (Streifen jurücflaffeni ge= 
rabe biefe faum geseilten ©teilen ftnb für Sftecibioe am empfang* 
lichften, unb »erwanbeln ftch nach öfterer SBieberfchr be« (Shunu 
in bunfelgefärbte gurren mit gejaeften Scanbern. 5lm empfmb= 
liefen ift biefe« Seiben an ber »tnbehaut ber Slugenltbränber 
unb ber Hippen. £>iefe fchwellen h°<h an, ftnb olioengrün ge* 
färbt, faft unbeweglich unb befommen Sangcnriffe, au« benen 
beim Sßerfuche &u effen unb $u fpred&en S5lut fjeroorquillt, wa« 
immer oon heftigen ©cbmerjen begleitet ffL ein ruhige« §8er= 
galten in gleichmäßiger Simmerwärme ift ba« fTc^crflc Littel gegen 
ba« (Sfmnu; e« ift aber feiten möglich, Wefe* Verfahren 51t be= 
folgen, ba eine foldt>e SSequcmtichfett bem Steifenben auf ben Hoch- 
ebenen nur äußerfr feiten ju S£t>eit wirb. Sie Snbianer, bie buret) 
ihre Beifügungen bem fd)neflen Scmperaturwcchfel au«gefefct 
ftnb, leiben trofc ihrer fehr wenig empfmblichen £aut fehr heftig 
an biefem Uebel, ba« ftch bei ihnen auch an ben güßen, befon* 
ber« um bie Änöchel unb an ben Sippen geigt. £>a« Gh"nu ent= 
fleht nämlich nach Sföubi beim rafchen Uebergang au« warmen 
Suftfchtehten in falte, fcheint fomit auf ben erften Blicf golge 
eine« raffen Semperaturwechfel« ju fein, ber allerbing« aud) 
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baju beitragen mag, benn c$ genügt in otelen ©egenben, bie 
#änbe in f altem Söaffer ju wafd&en, um foglcia) oom (Sfjunu 
befallen 511 werben i boä) mag eine wefentlie&e Urfad&c bc$ Uebel$ 
in ber jtarfen 2Ba(feroerbampfung in ben troefenen, falten Äuft= 
fhb'mungcn liegen. 2Ba$ bic oerfdSuebcnen 2uftfä)t$ten betrifft, 
fo gelangt man oft au$ euSfaltcn 2Binbjtri$cn plöfclitt) in warme 
fcuftftromungen, bie zuweilen nur jwei bis brei ©dritte, oft aber 
met)rc #unbert $ufj breit jmb unb ftdr> in paralleler Stiftung 
t)äuffg wieberfwlen, fobafj man im Verlauf »on wenigen €>tun= 
ben oft fünf bis fecf)S foleje burcr)fcr)ncibet. $luf ber «Jpoc^ebene, 
welche fitf) 5wifdjen (Sfyacapalpa unb ^mancaoelica auskeimt, bat 
ftc Tfcfmbi befonberS tjäufig im 5(ugufr unb $erbfrmonat be= 
merft. ©oweit feine 51t wiebcrl)olten Skalen angefüllten SBeob* 
a^tungen reiben, ifl bie #auptricr;tung biefer Strömungen bie 
ber Gorbilleren, nämlty oon @@£>. nacb mm. Sföubi führte 
etnft fein 2Beg wäbrenb me&rer ©tunben ber Sänge naa) burrf) 
eine folebe warme &$iä)t, bie ni$t über 27 Schritte breit war. 
3&re Temperatur war um 11° 3?. t>6r)cc att bieientge ber fte 
begrenjenben ruhigen 5ltmofpr)are-, wenn aber buret) biefe bie 
falten SSBinbe »on ben ©cbneefclbern ftreid&en, fo beträgt ber 
SBarmeunterföieb ber beiben (Strömungen 18—20° 9*. Diefe 
plofcli$e unb bebeutenbc Tempcraturbiffercnj ijt natürlich aud) 
nia)t of)ne nacbtbciligen Einfluß auf bie $tf)emorgane unb bc= 
wirft oft heftige Äatarrtye, £uftrö$ren= unb Äungenenfjünbungen. 
3ene warmen guftjtrömungen treten nid)t bloä temporär auf, 
fonbern fä)etnen ba$ ganjc 3ar>r fjinburd) gleicbmäßig $u befielen, 
wenigftenS ift biefeä bei einzelnen beftimmt nacfjgewiefen, benn 
oft jeigen bic 2Jcaultf)iertreiber ganj genau an, wo man eine 
folebe trifft. ©ie fommen aber nitt)t etwa an ©teilen oor, bic 
bura) gelfen unb ^ügel eingcfd)loffen ftnb unb, oor bem Äuft= 
§ugc geföüfet, bie oon ber @rbe auSftra&lenbe SBarme bewahren, 
fonbern lagern frei, nur oon ber übrigen Sltmofpfjäre begrenzt, 
auf ber #ocf)ebene. £Me falten troefenen SßMnbc aber wirfen, wie 
fc&on angebeutet würbe, nicln nur burx$ tbve Temperatur auf bie 
£aut, fonbern auef) auStrocfnenb unb fo gewiffermafjen cbemifo) 
äcrftörenb bureb ftarfe ©eförberung ber ÄSerbampfiing be$ 
SBafferö, ba$ bie organifd)en ©ewebe bureftfeuebtet, troefnen bc$> 
*>alb autt) t^ierifebe Drgantemen ganj auö unb oertu'nbern tyre 
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©crwcfung, fobafj £3. ein tobteS $ferb ff fet)on nach wenigen 
Sagen in eine SWumie umwanbelt, ohne bafj fclbft bie dingeweibe 
bie geringfte ©pur oon gaulnif jeigen. 

(Sine jwette 9teihe oon geiben ber fraglichen Slrt tritt an 
ben klugen auf, als 9tugenentjünbung, in ber ^unaregion 0u» 
rumpe genannt, bie nad) £föubi tr>rc (Sntfrehung ha"ptfäcf>ltd) 
ben oom ©ebnee jurüefgeworfenen ©onnenftrablen »erbanft, gc= 
wifj aber auch ebenfo fcf)r bem fct)on erwähnten raföen £cmperatur= 
werfet unb ben auStrocfnenben, falten 2Binben, überhaupt ber 
Srocfenheit ber fcuft, wobureb ba$ Sluge in einen gereiften 3u» 
ftanb oerfefct wirb, ber c$ für jeben anbern fct)äblichen (Sinflufc 
empfänglicher macht, al$ biefeS bei weniger feinblichen atmofphä* 
rifd)en (Sinflüffen ber gatt »drei ja bie falten, auStrocfnenben 
SBinbe tonnen bie ©urumpe fd)on für fidt) allein heroorrufert, 
nur entwicfelt (te ftch bann aUmdligcr unb ijl weniger intenftü. 
Die ©urumpe ifl meiner 5lnftcbt nad) jum Ztycil bloS att etn 
am Sluge cntwtcfelteS Ghufui gu betrachten. Die SRefraetton be$ 
Sichted ifl in ben in 3fragc flehenben ©egenben um fo ernannt 
lid)er, als ftc mit Dunfelbeit oft plöfclich wcchfelt. 5luf ben «£>odj= 
ebenen verfmftert ftch nämlich ber Gimmel oft augenblicklich unb 
in wenigen Minuten ift bie grünlichgelbe gläd)e oon einer ©cf)nec= 
beefe überwogen, worauf bann bie ©onne plÖfclieb wieber burd) 
ba$ jerriffene ©ewolf bringt \ bierburd) entjleben für ba$ bereit« 
geregte Sluge heftige Gontrafle. ©ogleich, wie bie (Sonne herüor- 
trttt, unb fomtt ba$ reflectirte fcicht auf bie klugen faßt, fühlt 
man ein fchmerjhaftc* ©teeben unb ©rennen, ba$ (ich »on 
Sföinute $u Minute oermehrt, unb faft unerträglich wirb. DaS . 
Sluge wirb lebhaft geröthet, bie Slugenliber fchwetlen auf unb 
bluten, ber ©ehmerj ifl einer ber heftigen ©chmerjen, bie e$ 
gibt, unb führt oft jur 5Ber$weiflung unb jum 2Bar)nftnn. 2lm 
näherungdweife gleicht er bem ©d)merje, ben man befommt, 
wenn man fpanifchen Pfeffer ober ©chteßpuloer in bie Slugen 
reibt. Der weitere Verlauf biefer plö^lid) entfranbenen unb ba= 
her intenftoern ©urumpe ift bann folgenber: Die (Sntjünbung »er* 
bteitet fich gleichmäßig über ba$ ganje $lugc, nimmt bie ganje 
S5inbehaut ein, ergreift auch b*ä SBinbehautblättchen ber #orn* 
haut, erftreeft ftch auf bie Slugenliber unb ergreift an benfelben 
»orjüglich bie Cryptae sebaceae, welche anschwellen unb tief. 
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blutroth gefärbt finb. Da$ Sluge ijl faft immer feucht, bie 
9lugenliber Heben jufammen, balb burch geronnenes S3lut, balb 
burcr) einen jähen gelblichen @chleim. Die @cf)merjen in bcr 
©upraorbitalgegenb finb heftig, laffen aber gewöhnlich nach we= 
nigen Sagen nach unb werben in intenfwern gäHen im Söutbuö 
felbfl gefühlt* balb ftnb fic brücfenb, balb bohrenb ober reifjenbj 
bann wirb auch ba$ $luge lebhafter gerottet) bie ©efäf?oer$wct= 
gungen behnen ftch gleichmäßig über bie gan^e 93tnbcl>aut au$, 
bie ©efäfje flrofcen »on 33lut unb jeidfmen fich burch eine eigen* 
tt)ümliche, fchmarjrothe gärbung au$. Die Sarfalränber ber 
§lugenliber ftnb ebenfalls tiefroth, flarf angefchwollen unb bilben 
fel)r große (fctropten. Die ©efchwulfl »erbreitet ftch auch weiter 
um bie äußern §tugent)üHen unb hinbert ihre Bewegung. Dtefcr 
3uftanb ifl fürchterlich, bie Stugenliber, bie aufwärts gcflülpt 
finb, tonnen nicht gesoffen werben unb brennen unerträglich j 
ber Augapfel ifl jlarr, ba jeber Söerfudh jur Bewegung bie 
©chmerjen auf einen furchtbaren ©rab frcigerf. $lm Slbenb tritt 
eine bebeutenbe exacerbation aller Erlernungen ein, bie bis gegen 
Mitternacht roährt. Die 2)?orgenflunben finb bie ruhigflen. Die 
Stbfonbcrung bcS jähen ©chleimS, ber auf ben Xtyikn beS ©e= 
fuhtS, mit benen er in Berührung fommt, ein lebhafte« Erythem 
hervorruft, »ermehrt (ich, unb bie Blutungen auS ben aufge= 
riffenen Äibern fteUen fid) häufiger ein. Diefe (Srrfchetnungen 
bauern oft 10—12 Sage unb enbigen mit bcr Serflörung beS 
Augapfel«. Die 5lugenliber bleiben aber noch lange im 3uflanbe 
ber heftigen dntjünbung unb umgeben ben Augapfel als un- 
förmliche farcomatö'fc ©efchwülfle. DiefcS ifl ber mtenftofte ©rab 
ber @urumpe, ber aber glücflicherwetfe im SBerhältntfj gur «£>äuftg= 
feit bcö SeibenS fct)r feiten ift; ftc ifl auch in biefem ©rabc an« 
flecfenb, aber nur burch unmittelbare Uebertragung beS (Schleims 
oom franfen $foge auf ein gefunbeS. Die weniger intenfwe @u= 
runwe, bie außerorbentlid) h^ u Pö ifl/ bauert in ber Siegel feajS 
Sage unb charafteriftrt fich ebenfalls burch Blennorrhoe, bie aber 
weniger reichlich ifl alS in bem befchriebenen intenfwern ©rabe; 
auch ift ber (Schleim nicht fo äfcenb, bie <fnt$ünbung ijl weniger 
intenfw, mehr auf bie ©clerotica befchränft. Die ©efäße finb 
nicht fo eigentümlich bunfelrott) gefärbt, fonbern mehr blafjrott), 
aber immer ifl bie Blepharitis glandulosa fehr bebeutenb. Da« 
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acute Seiben geht in ber SRegel in ein cfjro nif djc6 über, bal bann 
bal ganjc Äeben hinburch anbauert, bei ber geringfren Söeran 
laffung, befonberl unter ben obenerwähnten atmofphärifcben 93er« 
hältniffen triebet acut wirb, unb jebcl SJtal mehr ober weniger 
bebeutenbe 3erflörungen jurücfläfjt. Die ^aupgjlen golgen ber 
@urumpe finb: SWgemetncr ober partieller $annu$, 83lutergiefmn= 
gen in bie oorbere Slugenfammcr, £üpop»on, Ehcmofll, Ectro- 
pium, lebenslängliche Photophobie, ©tapfmlom, $cribro|t*. Sn 
mehren gäUcn beobachtete £ftt)ubi auch Encanthis fungosa all 
golge ber ©urumpe, bie balb eine liotbe, bläuliche garbe an* 
nahm, auf ihrer Oberflache Erojlonen jeigte unb auch in wirf» 
liehen SvtU überging. 5lm häuftgftcn werben bie Snbianer oon 
©ururnpe befallen, ba el ihnen nicht leicht möglich .ift, bie Sßor* 
ftd)tlmafjrcgeln ju gebrauchen, beren ftch bie Areolen in biefen 
©egenben bebienen, unb weil ihre SSefchäftigungcn fte meifl inl 
greie rufen, wo fte aller Unbill ber SÖMtterung auß^efc^t fmt>. 
Die ZtytvapU ber Eingeborenen befreht im 2Bafa)cn ber Slugen 
mit ber Slbfocbung oerfchiebener abfrrmgtrenber Kräuter, woburch 
aber, wie Sfchubt meint, ba* Hebel eher oerfchlimmert all gc= 
beffert wirb. Er felbjt wonbte bal Zincum sulphuricum unb 
bie Tinctura opii in mehren goUen mit jiemlich günftigem Er- 
folge an* befferc Dtenjte aber all biefe Littel leitete ihm bie Sluf= 
lÖfung oon Deutochloretum hydrargyri in SBaffer *). 

2Btr fönnen iwi nun nach biefen SKttthcilungen Sfcbubt'l 
bereit! ein beutlichel SSilb machen »on ben Erfcheinungen, welche 
auf ben $ äffen unb Hochebenen $erul bie SRcifcnbcn befallen, 
unb wir bürfen jum twraul annehmen, bog auch <™f «nbern be= 
beutenben £öhen ähnliche Erfcheinungen auftreten werben, wenn 
auch vielleicht nicht in berfelben ooUjränbigcn Eombination unb 
Entwicklung; unb fo ifl e« auch, *™ ««* S^cjen 
werbe. SlUein wir fönnen auch a priori annehmen, ba§ fich 
auch in benfelben ©egenben nicht immer biefelben Eombinationen 
t>on Erfcheinungen barbieten, biefelben nicht bei allen 3nbioibuen 
in berfelben Entwicklung unb SBoUfränbigfeit auftreten, fomit 
nicht oon aßen Sfceifenben genau biefelben Beobachtungen gemacht 



») DcjUrreta). mcb. SBod)enftt)rift 4>etau$ö«ö e & en u. Dr. Sof>. 5Kep. 
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worben fein werben unb gemacht werben fönnen. @* ijt baber 
wegen ber 93er$etrf)ung mit anbern ©egenben unb ber belfern 
Grflärung ber (Irfcheinungen gewig widrig, bajj wir auch bie 
wichtigem altern in ben &nben ©übamerifaS gemalten S3cob= 
tungen $u 3tath* jiehen. 

Der altejte Beobachter, welker ber Crrfeheinungcn ber §8crg= 
franft)cit nach in $eru gemachten Beobachtungen erwähnt unb 
benfelben auch biefen Tanten beigelegt bat, tft 9leo|ta, ein @oa= 
nter. SUS er bei drfteigung be$ ^Pariacaca an bie £re»yen (esca- 
liers), wie bie ^öc^jte ©egenb bc$ ©ebirgeS genannt würbe, ge= 
langte, würbe er, auf feinem Steitthicre ftfcenb, oon fc^merj^aftem 
Schlucken, 2öürgen unb Brechen befallen, bura) welches er an= 
fangS nur @oetfercfre, (Schleim unb ©ade, fpäter aber auch Blut 
entleerte, £iefe €>ccne bauerte 3—4 @tunben, bi$ bie fRetfe- 
gefeUfchaft jiemlicb tief hinuntergefommen war. 5Wc waren fel;r 
etmattet) einige fyatte bie £eibenöfcene fo mitgenommen, baß fie 
$u beichten oerlangt hatten. Rubere wieber waren nicht nur oon 
Brechen, fonbern auch oon Durchfall befallen worben, unb 5tcofta 
würbe erjagt, bajj e$ oorgefommen fei, baf SReifenbe an biefen 
drfcheinungen geworben feien. (Siner ber SteifegefeUfcbaftcr ^cojta'6 
warf ftcf) auf ber Station »or Slerger jur Grbe unb fdjrie oor 
2Buth unb @tt)merj über bie Reiben, bie er beim ^afjtren beö 
^ariacaca auögefranben t)atte. @tampfte bod) auch *>* <3auffurc 
ben Boben, als er auf bem ©ipfel bc$ Montblanc anlangte, 
©ewöfmlich entfranb nach ^cofra'ö Stfcittb eilung fein wefentlichcr, 
bleibenber 9?adt>tr)eU au$ bem fraglichen Reiben. @ct)on au feiner 
3eit war e6 befannt, bafj bie @rfcbeinungen ber Bergfranfbett 
nicht allenthalben auf ben $nben mit berfelben £efttgfeit auf= 
treten, obgleich man wohl wußte, baß man biefelben, wo man 
auch bie Äette überjleigen mochte, 5U gewärtigen \)<ittt. Bcfon« 
ber$ merfwürbig ifr, baj? fie sufotge feiner 3)fittheitung tjefttger 
auftraten, wenn man 00m Speere, als wenn man oon ber SDjl= 
feite fytxtam, eine Beobachtung, oon ber weber £fcbubt noch 
ein anberer SReifenber etwa* fagtj boch mag bie Urfache biefer 
(Srfebeinung mit bem oon £fcf)ubi erwähnten (rellenweifen 5tuf= 
treten ber tyima in einem gewiffen 3ufammenr)ange (leben. $lcojta 
pafjtrte bie SlnbeSfette bei £ucana$, €>ora$, (SoöeguaS, (SauanaS 
ju oerfchiebenen Skalen hin unb jurücf, unb jebeä 3Wal würbe er 
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»on ben genannten Befchroerben befallen, aber bod) nirgenbS unb 
nie fo heftig al$ ba$ erjte Sttal, al$ er über ben ^ariacaca in 
$eru ging, unb biefe Erfahrung würbe oon Hillen gemacht, welche 
ben $ariacaea paffirten. «16 ba* befte Littel gegen biefe Be= 
fd)werben galt möglicbft genaues SBerftopfcn ber SRafentöcher, ber 
SD^ren unb ba$ (Schliefen bcö SDcunbeS, forgfaltige Bebecfung be$ 
Körper«, befonberS ber 2Kagengegenb, mit äteibungSjtücfen. 2Ran 
fönnte hieraus *>en @ct)luf pichen, baß bie Äalte einen wefent* 
lieben (Sinflug auf bie dntire§ung ber fraglichen drfcheinungen 
gehabt hatte, aber Slcofta fagt, fo falt bie fcuft auf ben Raffen 
ber ©ierra ÜKcoaba in Spanien unb auf anbern europäifchen ©e= 
birgSpaffen fei, bie er Übertritten habe, fo »erltere man bort boeb 
nie ben Appetit, fonbern berfelbe werbe im ©egentheil oermebrtj 
auch befomme man bafelbjt fein Erbrechen, fonbern bie falte 2«ft 
oerurfad)e bort bloS €>cf)mer$en an $anben unb grüben \ auf ben 
amertfanifeben Raffen hingegen fei bie SHMrfung ber £uft feine 
auf erliehe, fte wirfe weber auf bie §änbe, nott) Jüf e, noch irgenb 
einen anbern ä'ufjern Ztyll, fonbern fei fo fein unb burchbringenb, 
baf fte bi* in bie <5ingeweibe bringe, beren Verrichtungen flöre, 
unb jwar felbft bann, wenn bie »Sonne beif f*eine. 3tt) «erbe 
fyater, wo ich *on ber Sßirfung ber ©onnenftrablen auf großen 
§öhen fprechen »erbe, hierauf jurücffommen. $om <5r)unu fagt 

«cofta nicht« *)• 

din foäterer Beobachter tft UHoa. (fr beobachtete ebenfalls 
@chwinbel, £ifce unb heftige £opffchmer$en, <£fet, Slnwanblum 
gen oon £t)nmacht, gallige* Erbrechen, Ermattung, gieber, 3u» 
fammenfehnüren ber SSrufl bis $ur (SrjttcfungSangit, welche ben 
Befallenen nötigte, anzuhalten, unb bie Ermattung unb bie 
«thembefchtoerben traten felbft auf ebenem Boben ein. ©er 
©ebroinbel, bie Äopffchmerjen , bie Uebelfeiten, bie 5lnroanblun= 
gen oon Dbnmacht, baS Brechen unb gieber bauerten nur jwet 
bis brei Sage, worauf man ficr) gä'njlich hetgefteUt fühlte; bie 
Ermattung unb Slthembefcbwcrben hingegen fcheinen auch nod; 
fpäter beim ©eben aufgetreten ju fein. SBon einem roirflich tobt- 



') Histoire naturelle et morale des Indes; tant orientales que 
occidentales : composee en Castillan par Joseph Acosta et traduit en 
Francis par Robert Regnault Cauxois. \ Paris, 1600. p. 90 b ~ 92 b . 
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liefen $lu«gange wctg Uüoa nt^tö > im ©egentbeil fagt er, bie 
(frmaftung, dntrräftung unb $infafligfeit erreiche 511 weilen einen 
folgen ©rab, bog man für ba« Beben be« Äranfen fürchten 
würbe, wenn man nicht wügte, bog man c« bloS mit bem Sftareo 
be (a 9Puna &u t^un hatte. £>a« Reiben erreichte nach UUoa nicht 
bei allen ^erfonen bcnfelben ©rab, oerfchonte ober feiten einen 
$fofömmling. £>a« 2Bort „ättareo be lo $una" ^eijt eigentlich 
3>una = ©eefranff)eit, ba 2J?areo ©eefranf^eit ^eigt, unb in ber 
Zfyat sergleicben bie fpanifchen Areolen bie SBergfranfheit ober 
t&rc funa mit ber ©cefranf^it, bo biefelbe ebenfo unangenehm 
unb traurig ijt wie bie lefctere, unb überbie« ^oben auch ^cr* 
fönen, welche fef)r jur ©eefronfyeit geneigt ftnb, auch größere 
Anlöge jur $una unb umgefchrt. Sn S^uito Witt Uttoo ba« 
SJcareo be la $una nicht beobachtet t)aben, wenigsten« nicht bte 
erfte ©ttmptomenreihe, ben «Scbwinbel, bie Äopffdjmerjen, Uebel* 
feiten, Slnwanblungen tton D&nmacbt, S3rea)en,.Jieber. 2Bir wer* 
ben auf biefen ftanft fpä'ter jurücffommen. SSMr haben gefeben, 
wie 5lcojra über bie fo feine, bi« in bie dingewetbe bringenbe 
2uft auf ben amerifanifeben Raffen flogt, UUoa febilbert ba« 
läfKge Kältegefühl, welches ben SRetfcnbcn in ber ^unaregion 
befällt, au«fübrltcber. SBenn man fto) nämlich oom SÄeflanbc 
jur ^unaregion ergebt, fo fyat man nacb UUoa am ganzen &ör* 
per ein läftige« ©efübl, ba« noch unangenehmer tfl al« bte Kälte. 
Kein €>$u$mitte(, ba« gegen bie Kälte angewenbet ju werben 
pflegt, ijr im ©tanbe, gegen ba« fragliche ©cfüljl ju fcbü&en, 
aud) nicht bie #ifec be« geuer«, noch ba« weichjte unb wärmffe 
SBette. £)iefe S5efa)werbe ift «Kocht« unangenehmer ol« am Sage; 
ungeachtet aller augern @rwärmung«mittel fühlt man bie Kälte 
im Snnern be« Körper«, wie bie Kälte in einem Anfalle be« 
SBechfelfteber«. SMcfe SScfchwerbe bauert 20—30 Sage, nachher 
nimmt jte ab unb man gewöhnt ftch an« Klima. 3ft ber £)rga^ 
ni«mu« nur einmal an ba« Klima gewohnt, fo fühlt man bie 
teilte nicht fo fet)r al« in ben ßänbern, in benen ©ommer = unb 
Söintcrtempcrafur um oicle ©rabe btfferircn. £e« Gbuntt« CX: 
wähnt UUoa nur fur$> boch erfahren wir »on ihm bie ÜBebeu* 
tung biefe« inbiantfehen Tanten«; ber SRame Gbnnu beamtet 
„rauh 0Der Dur # *>\t Kälte erhärtet". Sie #änbc wer- 
ben nämlich nach Uöoa rauh unb febuppig unb nehmen eine 



förnaraliche garbe an, bic fleh nicht abwafchen laßt, wahrenb bie 
Dberhaut bcr jartern ^cile, befonbcrS bcr gippen, ftch fpaltet, 
btcfe Steile fchmerjhöft werben, bluten. Ulloa fudjt bie Urfodjc 
auch in bcr £rocfenbcit ber guft, bic fo troefen fein foE, baf 
©ceftfehe, wenn fte einige ©tunben, nachbem fte gefangen wor= 
ben, in bie $>unarcgion fommen, 50 — 60 ©runben weit tran$= 
portirt unb fo lange aufbewahrt werben fönnen al$ man tritt, 
ohne ju faulen J ). 

3n neuerer 3cit r)af auger 3^fcr>ubt t-orcrfl (Sunningham bic 
(frfcheinungen ber 23ergfranfr)eit in 9)eru beobachtet, al$ er im 
Suli 1833 ben englifcfjen ßam'tan §opc, #errn SJoung, einen 
Kaufmann 511 £aena unb #errn @eotf, einen Ingenieur, nad) 
einer SBajfcrlcitung begleitete, bic auf bcr ebene oon (5$n$\tiat, 
fafl 14,000 gufj über bem Speere, gegraben würbe, deiner von 
ihnen hatte unangenehme ©cfühlc, bte fie bereits ben höfhfren £amm 
ber (SorbiUercn überfliegen Raffen unb nun ab\a$en, um gu gehen, 
worauf me, mit SluSnahmc £errn ©eort'S, ber accltmatijtrt 
war, »on ber 83ergfranfheit befallen tvurven. ©obalb Gunntng* 
harn vom SKaulthicr fletgenb ben S3oben erreicht hatte, ergriff 
ihn ein 6d>winbcl, fein ©eftcht »crbüflerte fich, er befam <5fel 
unb würbe gleichseitig von einem folgen Bittern unb einer folgen 
Schwache befallen, bafj er ftcr) faum auf ben ©einen erhalten 
fonntc. @r beflieg foglcich wieber fein 2ttaultf)icr unb, inbem er 
ben £o»f fenfte unb ffd) eine« miechfläfchchenS bebiente, fah er 
jtch in ben ©tanb gefegt, bie Steife jwei teilen weiter, bis |um 
2Hittag$quartier, fortjufe^en. , (Sunningham meint, e$ gebe in 
©übamerifa jwei befonbere Slrfen ton 83crgfranfheit, »cm benen 
bic eine in ben befannten ^thembefchwerben, (Songefltonen nad) 
bem ßoüfc, @chläfrigfeit, Blutungen u. f. w., bie anbere in ben 
drfeheinungen oon @chwinbel, erblaffen bc$ ©eftcht«, Ucbelfeiten, 
Erbrechen u. f. w., furj ben erfcheinungen beflehe, welche bie 
gewöhnlichen Begleiter ber Ohnmächten bilben. Sin ber ledern 
%xt fott bie Slrmee Bolwar'S gelitten h^cn. ©iefe tJerfchicbencn 



') 5lug3UQ auß: 3>hwjtfaUfd)e unb ^iftorifc^c 9cad)rttt)ten 00m füblia)cn 
Wmtxita. 95b. I, ©. 73 u. @.256, in: Recherches de la pathol. companSe 
par Ch. F. Heusinger. Vol. I. Cassel, 1847. p. 256—257. $aS Dnginal- 
werf fonnre id) in 3ürid> leiber r\iä)t auftreiben. 
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Birten oon SBergfranftjeit foHcn nur tmrd) bcn magnetifc&en Slequa* 
tor ooneinanbcr getrennt fein, fo jwar, bafj bie crjlere $lrt nörb- 
lid), btc ^wette füblicfy oon bcmfelbcn oorfommen würbe; jene 
wirb mit ben Crrfü>inttngen ber S3ergfranfl)eit, rote fte nad) 
(Sunningfyam'ö" Stteinung überall auf ben ©ebirgen ber nörbücfycn 
drbfyälfte oorfommen, tbentifteirt. ©er ©runb biefer S3crfc^iebcn= 
\)nt, meint Gunningfyam, liege barin, baß btc dleftricttät in ber 
n örtlichen ßrbl)älfte ben obern, in ber (üblichen ben untern 2tycil 
be$ Körpers einnehme, baf)er bort ba$ 23lut na$ bem Äoofc, 
()ier nad) ben gü'f en getrieben werbe. Sene nörblid) oom magnc= 
ttfcfjen Slequator oorfommcnbc gorm nennt man nad) Ctunning- 
Jjam in ^cru $>unoa, bie anbere (Sorrodje, in ber Meinung, bafj 
ein giftiger 2Binb bie ledere erzeuge. Der englifdje Ingenieur 
(Scott ^ielt ebenfalls bie Gleftricität für bie Urfadje ber ©orrod)«?, 
weil er bie Beobachtung gemalt l^atte, bafj in gewtffcn Reiten 
ber (Sorbillercn, unb gwar nifyt immer ben työe&ffen, aber folgen, 
in benen ba$ (Slefrromefcr ffetS ffarf marftrfe, biefc &ffection 
am ftärfjlen auftrat. Die ©orroetye' forbert in tljeraocutifdKr S3e- 
&icf)ung nad) (Sunningfyam horizontale Äagc, (Sinflöfjen oon granj= 
branntwetn unb SBaffcr, 93egtcf?en beS ©eftd&teS mit faltcm 2Baffcr, 
3fttcd)en an jtarfriedjenbcn Dingen, fur5 bie gegen 3Dt)nmad)ten 
angezeigte S3ef)anbfung. DaS Einreiben ber 9?afe, bcS SttunbcS 
unb ber £)f)ren mit Knoblauch foß bei 2ttenf$en unc gieren 
fic§ als guteS ^Präfcroatiomittel bewähren *). — 3>e$ brause nadf) 
bem früher 27?itgett)eilten faum ju fagen, ba£ biefe Unterföeibung 
jweicr oerfd&tebcner gormen ber 23ergfranff)cit ber 9?atur niebt 
cntfprtefct; ber Verfolg wirb biefeS übrigens nod) jur ©enüge bc= 
weifen. — Dtefe Untcrfe&cibung beweifr nur, wie oiel bie $atf)o= 
logie burd) bie Siebe jum ©oecialiftrcn unb (Söftcmatiftrcn unb 
burtt) Bearbeiter, welche ftd> ntd>t gu einer allgemeinen $lnffd)t 
ber Dinge gu ergeben im ©tanbe finb, gewinnt. 

SSiSjefct f)abcn wir unS tyauptfäd)ltcb mit ben <5rfc&einungcn 
bcföafrtgt, welche bie 9?eifenben beim Reifen über bie GorbiHeren= 
paffe ober bei (Srfteigung oon bebeutenben #of)en in $eru befallen \ 
oon ben drfcfycinungen, welefje beim Verweilen auf ben perua- 



0 dlaö) ber Lond. med. gaz. , 1834, May unb Aug., in ftrortcp'6 9?o= 
t>3en für 9?arur* unb #eilfunbe. SBetmar, 1834. @. 161—164, 337—340. 
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niföen Hochebenen auftreten; war nur oorübergchenb t>ic SRebe; 
wibmen wir tiefen festem jefct eine ausführlichere ^Betrachtung. 
£ier$u gibt un« nun »orjüglich $öppig intereffante* 2Hatertal an 
bie #anb. 

Äaum hat ber neue &nrommltng auf bem CEerro be $>a6eo 
auf ebenem S3obcn einige Schritte gemacht, fo fül)tt er ftcfc naefc 
$öppig fa>n oon einer unerflärlichen SDcubigfcit ergriffen, unb 
fteigt er bann noch bie ftetten Straßen h*nan, fo oerbinbet ftdj 
bamit noch eine peinliche 83efchrd'nfung M $thmen$, ein leidster 
tfopffömerä unb fclbft eine GongefHon gegen bie SSrujtj fiajevc 
Seiten, bafj man ftch ber $una nicht mehr ju entjie^en oetmaa,, 
al$ jeber anbere grembe. SBcrfud&t man auch, ftdt> bura) einen 
feften Chttfchlug gegen ba$ gunetnuenbe Uebelbeftnben gleichgürrtq 
&u machen, fo gewinnt boeh balb ber Körper bie Obergewalt, 
unb unter feinem mächtigen Cnnflufj erliegt auch bie ftarffre 
SBillcnSfraft. 2Bie in ben heftigem Slnfaßen ber @eefranfr)eif, 
leibet ber ©eift in bem SWajie, baf Slbfhimpfung , übte Saune 
unb gulefct J)Wpott)onbrif^cr Äleinmuth ben SRüftigen, Seb^aften 
unb SWuf^igen ju einem fta) felbft höchfr unähnlichen SSBcfen um= 
Raffen, £a$ förderliche Uebelbcfinben ift nicht geringer, benn 
je nach GonfKttition bc« ßranfen treten SufäHc ein, bie oiel» 
fach fchmeralicher unb weit mannigfaltiger ftnb al$ bei ben ge= 
wöhnlichen formen ber @cefranff)eit; tritt bas" Seiben in leich- 
tem ©rabe auf, fo befchränft e$ pch auf Slthembefchwerbe. 
83eim ©ef)en ifr man genötigt fajl bei jebem einzelnen ea)rttfe 
auöjuruhen, unb man oerfucht »ergeblitt), burch tiefe Snfm'ra. 
tionen unb möglichfle Erweiterung ber S3ruft bie 2ungen mit 
fcuft ju füllen. 2ttan glaubt, fich im leeren SRaum $u beftnben 
unb ba$ ©efühl ber Slngft ffeigert jtch mit bem 2Rißlingen aller 
Sßerfuche, bie Äraftloftgfeit $u betämpfen. Äaum oermögen bie 
pfie bie fcajt be$ ÄörperS gu tragen j bie Äniee fniefen ein unb 
jebe ©elegenheit, ausruhen, felbjt wenn fte jtch nach wenigen 
©chritten geigt, i(l willkommen. 3>a$ drfteigen einer abf)angi= 
gen ©äffe wirb gur Dual, benn mit Sftüfje gief)t man ftd& an 
ben Käufern empor, erfreut, an ben Ztyüvtn unb Crcfen Slntyalf^ 
punffe gu pnben, um bie fo)wanfenbcn Schritte gu unter jtüfccn. 
9lur im Bufranb obHiger 3Rut)e oerminbern fich bie Sefchwerben, 
aber in ber Ucbergeugung oon ber Unoermetblief)feit be$ Uebel* 
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unb unfähig $u allen geijrigen Slnftrengungen , enblieh ben 83er- 
luft einer fojtbaren 3ett fd)mer&lich bereuenb, wirb man miß* 
trauifch unb niebergefchlagen, unb bcr ftä'rffte Sttann wirb 5um 
fcbroachen Äinbe. SRimmt ba« Uebel feine ^ityere gorm an, fo 
fommen Slnroanblungen »on SDhnmacht, e$ entfielen (Songejtio* 
nen nach bem Äopfe unb ben Sungen, bie ein unbefchreiblicbeS 
Ucbelbefinbcn erzeugen unb ofmc gieberhifcc, oft fogar unter bem 
@efüf)( innerer Äälte unb M $lbfterbcn$ oon $anben unb güßen, 
fchlägt ber tyuU 108 — 120 mal in ber SJHnute. Zxo% unbeftcg= 
barer SWübigfeit unb ©chläfrigfeit fommt e$ nicht jum Schlafe, 
benn nirgenbS fmbet man 9?uf)e > im ©egentheil gerabe bie nacht* 
liefen @tunben führen bie bö^jte S3eflemmung tyerbei unb ftnb 
bie Seit eineS wahrhaften SWartert^um«. Unfähig, bie t)orijon= 
tale Sage langer ju ertragen, fuefct man Erleichterung am $euer 
beS .ftaminS, unb fmbet jtcb noch am elften in ber mit Pohlen* 
bunfl gefehroängerfen Suft erleichtert. £>ie klugen ftnb fo em* 
pfinblich, baß man nicht lange lefen fannj bei Einigen gefellen 
ftdt> leichte tfopffchmerjen htnju, währenb bei Slnbcrn große Uebefc 
feiten unb mannigfache Seiben ber a$crbauung$merf&euge, nrie bei 
ber ©cefranfbeit, auftreten. «Nahen fid) tiefe Seiben ihrem Enbe, 
fo entwicfeln ftch jumeilen fet>r bcfchroerltthe fritifche Erlernungen. 
SBalb entmicfelt ftch eine Urticaria an »ergebenen £örper= 
theilen, ober e$ bittet ftch ein Exanthem an ben Sippen? im lefc= 
tern gaHe entfielen @chorfe, bie Sippen bluten bann beim @pre-- 
chen unb ber äranfe erleibet unerträgliche @cr)mer$en. S5ei ber 
enfrotcfeltflen gorm treten 23lutau$rourf unb Srrereben ein. Sttit 
ftarfer Eonftitution unb guter 83ruft Begabte erholen fich mei= 
flenS nach 6 — 12tagigem Seiben, aber 2Boö)cn fönnen »ergehen 
beoor bie 9?achmehen, SWübigf eit unb befchroerltcheS Uthmen »er* 
fchmtnben. $öppig meint, e* gebe faum SBeifptelc, baß irgenb 
Semanb an biefem aU er bin gä fer>r quä'lcnben Setben geflorben fei, 
ohne baß eine anbere &ranfr)eit t)tnjugetrefert wäre; boch gibt er 
&u, baß 33ruft= unb befonberS ^erjfranfe ©efahr laufen \ benn 
510c leiben an #erjHopfen, ftch a ^ M* W* n 8 ur Wn= 
erträglichfeit ftetgert. ©chroächltche ober alte $erfoncn leiben 
ffetS in roeit geringem ©rabe, unb betraft entfommen bie 
roeißen Peruaner bem Uebel fchneUer unb mit geringem Setben, 
al* ber mciftcntheil* mehr »oUblüttge 9?orbeuropaer. ^terju 
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tragt freiließ auch ber nationale ©laube an bte erhifcenben ober 
erfaltenben (Sigenfchaftcn aller Dinge unb bie baher entfpringenbe 
ftrenge Diät bei. Vollblütige Snbioibuen muffen fefra »orftchtig 
fein. (Sin (Snglänber oon ber Sftarincgefeßfchaft, ber feit Sauren be$ 
gtötenblafenS gewohnt gewefen war, faf) ftch genötigt, fein 3n* 
ffrument auf bem ßerro unberührt $u laffen, ba ein jeber 93er* 
fueb &u blafen förmliche $Pneumonorrhagie jur golge t)otte. ©ehr 
feiten wirb, fetbft nach längerer Abwefcnheit, 3emanb jum ^weiten 
mal oon ber $una befallen. Obgleich $oppig an einer au(fcr- 
orbentltd) entwicfelten gorm ber $una gelitten fcatte, blieb et. 
boeh bei einem jweiten ©efuebe befl ßerro gä'njlteh baoon oer- 
fo>ont unb tonnte oerhältmfwiäßig weite (Sreurftoncn unternehmen. 
S5ei längerm Aufenthalte auf bem (Serro gewöhnt (tu) cnbltcfj 
iebe (Sonftitution an ba« ßlima, wenn auch fein Europäer inner= 
halb ber erften Sabre feine Äräfte fo brausen fann, wie in ben 
niebrigern ©egenben, unb aud) einen Seben bie Arbeit fäwevev 
brüeft al$ fonjt. $öpptg gebenft enblia) auch M merfmürbigert 
ftriebraeifen Auftreten« ber $una unb bei Ginfuiffe* Der 2Bitte» 
rung, refp. ber 3abre$$eit auf btefelbe. (fr betätigt, baf bie 
5)una zuweilen an geraiffen ©teilen nicht auftritt, bie in bem= 
felben SRioeau ober r)5r>et liegen rate anbere ©teilen, an benen 
fte auftritt, baß bie Arrtero« lange, beoor man an bie betreffen» 
ben ©teilen tran befebränftem Umfange, an benen fte auftritt, 
gelangt, biefe ©teilen anbeuten, b. h- jum oorauä fagen, an 
welchen ©teilen man Uebelbeftnben bemerfen rairb, unb baß man 
oft an beiben dnben berfelben «inie, in ber folc&e ©t^ n % cn / 
obwohl jene nicht feiten bebeutenb hoher liegen, nicht* fm- 
£ütte von Gafacancha ». liegt faf* im ffthcaa bc$ Gerro, ber 
Daf ber SBinba 1000 gu? h°her> aber an beiben Drten beraefltejtfl 
$öppig frei, ohne bie geringfte ©pur »on ber $una 5 u bemerfen. 
3a * fö)eint fogar nach S>öppig bie <Sigenfd>aft ber Äuft bet 
bem Ungewohnten bie $una hervorzurufen , fta> am felben Drte 
nicht immer gleich S u bleiben, benn Manche fühlen bie ?)una fchon 
in Guttat) (11,956 englifche guf über bem Speere), wo &u ben 
meiften Seiten ftch ^iemanb beflagt. $öppig ifl ber lieber* 
jeugung, baf? oiel »on ber Snbioibualirat abhänge, ba, obgleich 
für jiemlich Alle bie SRegel gelte, baß bie $una nicht leicht &um 
jweiten Sttal ergreife, boa) ber ©rab ihrer §eftigfeit bei Oer* 
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fd)icbenen Snbhnbuen oerfcbieben fei. 2Ba$ ben Einfluß ber 2ött= 
terung unb 3ahre$$eit auf ba$ Auftreten ber $una betrifft, fo 
Hagen nach $öppig ju mannen 3af)re$jeiten ober bei befonberer 
SBitterung felbflt Eingeborene über reichte ©ömptome, benn in 
fe^r falten dachten oerftchern fie, ungeachtet ber warmften Be= 
beefung, burch innere Unruhe am ©chlafe gebinbert ju werben, 
grembe ftnb jwar nach f*$$ SWonaten foweit aeclimatiftrt, baf* 
ffc ofyne grofe Slnfrrengung einen ber #ügel ber Umgegcnb er» 
fteigen tonnen, allein fte befinben ftch fterS bei biefer unb reg= 
nigter Äuft beffer unb jur Arbeit fähiger, al$ wenn bei tyittvm 
4>immel eine fcharfe Äälte ^crrfct>t. — Dem gan$ Ungewohnten 
faßt auch baä ©ehen in ben ©tragen am frühen STcorgen weit 
befcfjroerlicber al$ in ben Nachmittag« fhtnbcn, wenn ein ober 
iwei SBifterungSwechfel eingetreten ftnb, unb bie Temperatur um 
einige ©rabe fybtyx ober bie Suft feuchter geworben ift. Der 
3nbier fcheint eine 5lrt Immunität gegen bie $una ju beftfcen, 
benn er »errichtet bie furchtbar fehwere Berg werfarbeit mit ber= 
felben 2lu«bauer im Gerro, wie an ben wenige SEaufenb guf über 
bem Speere erhöhten ©teilen. Deö Ghunu« erwähnt $öppig nur 
flüchtig, aber er bringt baflelbe mit ben <Srfd)einungen ber Berg= 
franf^ett in einen innern Sufammenhang, benn er fagt: „$at 
ber an ber ^una fceibenbe (ich bei ber Äreujung ber 3tolca$ ba$ 
Uebel M @hunu$ &uge$ogcn, fo mag er mit Sicherheit erwarten, 
baff alle SRiffe ber #aut unb fonft wunben ©teilen boppelt heftig 
fchmerjen, unb bafj eine ebenfo entjteüenbe als peinliche #bfcba» 
lung ber Oberhaut an ©eftebt unb #änben unoermeiblich ift. 
Bei ^erfonen mit befonberö feiner #aut unb tyUet garbe tritt 
fogar ohne aHe SBerlefeung Blutung au« berfelben ein, unb man* 
eher Wlann barf be$wegen wahrenb ber 9>una feinen Bart nicht 
abnehmen." — Die Bebanblung ber Peruaner beffeht nach $oppig 
in ber Slnwenbung eiSfalter fcimonabe unb be$ SBeinfleinrahmcS. 
Sttan wiberrath ben ©enuf* warmer ©peifen, ermahnt 5ur S3er= 
meibung aller heftigen Bewegungen unb empfiehlt ba« ©ifeen in 
einem wobfoerfchloffenen äimmer, foflte auch bie 8uft in bem= 
felben nicht bie retnfle fein. (5$ erinnert biefer Stau) an ben 
Statt) SUofta'S, Dhren, 9cafenlöci)er unb Sttunb möglichft ju »er* 
flopfen. Ghocolabe, Xtyt unb Kaffee ftnb nach ber Meinung 
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ber Peruaner ^ter ©ifte, unb fte warnen baher auch, fobalb man 
auf ben 3>alca$ anfommt, ben gremben, ftch ber geizigen ©c= 
tränfe ju enthalten, ba e$ S^atfaa)c ifl, baß SluSfcbweifunQen 
im ©enuffc geifliger ©efranfe in ber ^unaregton in brctmal 
für^erer Seit tobten aU irgenbwo anberS. @ie felbjl enthalten 
ftd) ihrer oöllig, fobalb ftc auf ben SalcaS angekommen ftnb , rva$ 
ihnen wohl um fo letzter fallen mag, ba fie, mit Ausnahme ber 
garbigen, bem ©enuffe berfelben überhaupt weniger ergeben ftnb. 
Die Europäer muffen ftch in ber ^unaregion um fo mehr oor bem 
©enuffe geifliger ©etrdnfe fyütm, ba hier merf würbiger weife bte 
@pirituofa außerorbentlich an Äraft verlieren unb man bar)er fet)r 
geneigt ifl, burcr) bie Spenge &u erfefcen, wa$ an Äraft abge#f. 
Der ©enufj geifliger ©etränfe mujj nach $>ö>t>ig in ber ^una= 
region im aufjerorbentlichilen SD?afe flatthaben, roenn er bte ge= 
wohnten SBirfungen hervorbringen foll. ©er flarffle Branntwein 
föeint an Äraft ju »edieren, unb felbjl ber an feinen ©cnug ntct)t 
©ewöbntc fann o&ne erhebliche SBirfungen grojje Stengen bauen 
ju fta> nehmen, ja felbfl alter Sttabeira äußert auf bem derro 
felbfl auf Diejenigen feine 2Btrfung, bie fonfl burd) mägigeS 
SBeintrtnfen flarf aufgeregt gu werben pflegen. Diefe Beobad)* 
tung hatte Ulloa fa)on auf ben $ aramoS t)on tluito gemalt, 
$ö>mg maa)te ftc an ftdt) felbfl, unb manche feiner Befannten 
hatten biefelbe Beobachtung gemacht. Die (Snglänber ber niebern 
klaffen im Diflricte ber BergwerfScompagnie griffen, ba ftc auf 
bem @erro ba$ winterliche Älima it)re^ SßaterlanbeS , biefelbe 
fcharfe fcuft wieberfanben, in ber Meinung , ba$ gewohnte Wlittd 
brauchen gu f ollen, nach ben geifligen ©etränfen, ohne ieboct) 
anbere SBirfungen al$ befcbleuntgten Blutumlauf ohne SBarme, 
Sttübigfeit unb Betäubung gu erhalten. @etaufef)t unb in ber 
Meinung, baf bie 2ttenge ben Abgang an Äraft erfefcen werbe, 
würbe mehr all diner gum Srinfer, unb bezahlte fyäter, in nie* 
brtgere ©egenben gurüefgefehrt, feine ^horheit mit bem geben. — 
Die wirffamfle Sur in allen »allen, wo bie drfchetnungen ber 
$una beunruhigenb werben, ifl ba$ Bertaufchen M hochgelegen 
nen DrteS mit einem ber Dörfer in ber Legion be* SWatebaue*; 
inbeffen ifl biefe* »erfahren bei fonfl gefunben Snbioibuen feiten 
nöthig. $ö>»ig faßte, al$ er an ber $una litt, trofc aller Äraft= 
lofigfett ben (Sntfchlujj, feiner SWarter burch £erabfleigen in bie 
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niebrigcrn ©egenben &u gufj ein dnbe &u machen, ba er gerabe 
fein 2Kaulft)ier auftreiben fonnte x ). 

Archibalb ©mitt) betreibt bie Crrfcheinungen, reelle ben 
Anfömmling auf bem (Serro be $a$co befallen, ähnlich wie 
9)öppig. ©ie bejret)en nach ihm in flopfenbem Äopfwet), ©efühl 
öon 33ötte in ber ©chläfengegenb, Spannung unb £>rucf auf ber 
SBruft, t)duf?g auch llebclfeiten, welche 3ufatte fl<$ befonberS bei 
ftarfer Bewegung einteilen, wo bann auch bie ©chläfenarterien 
pulfnren. $)ie weiften jungen £eute gewönnen ftd) jebod) balb 
an$ jllima, fo baß Äopfwet) unb ©öfpnoe nur bei außergewöhn- 
lichen Anffrengungen gefüllt werben. SJJanche ^erfonen, nament* 
lieh ooUblütige, fönnen bie Morbideren nie paffiren, noch auf bem 
Gerro verweilen, ot)ne Kopfweh unb mehr ober weniger SRefpi* 
rationäbefchwerben ju empfinben. ©olcfje $erfonen befommen auf 
ben Hochebenen ber Gorbilleren auch leicht Nafenbluten. 3ene, 
welche nach einem Aufenthalte oon einigen Sagen auf bem Gerro 
ihre £nfpnoe unb tt)r,$opfweh nicht loö werben fönnen, werben 
auf einmal baoon befreit, wenn ftc btf jum £>orfc Aninoa, brei 
teilen vorn <5erro be $a$eo, nieberjteigen, unb nach einigen 
Sagen fönnen fie wieber ju ben SSergwerfen jurücf f ehren , unb 
bleiben nun wahrfd&einlich oon ben Grrfcheinungcn ber $una oer» 
fchont. SSei ben Snbianern ftnb nach ©mite) in folgen #öhen, 
wo bei ben Äüjtenbewofmern Störung ber Expiration eintritt, 
bie SUtjernjuge unb $Pul$fchläge wemgjienS häufiger. 2Benn bie 
(SongefKonen gegen ben Äopf unb bie Bungen ftarf ftnb, fo ift 
gleich beim Eintreten biefer (Srfcheinungen eine ©lutentleerung &u 
machen, au* ift e$ nöt^ig, ein Abführmittel ju reichen. 3n 
biatetifcher Beziehung rath ©mith ben fceibenben ben @enu§ 
leichter Nahrungsmittel unb SBermeibung ber ©pirituofen. kalter 
Ztyt wirft fef)r erfrifchenb unb erwärmenb, unb erwärmt weit 
beffer aU Söein unb Branntwein, ohne ben Äopf ju afpeiren. 
3n ptoptylattifätt 23e$iet)ung rä'th ©müh ben Körper, unb 
namentlich bie (Srtremitaten warm ju halten, unb oor Einbruch 
ber Nacht unter Dach ju gehen; bie Snbianer felbjt ftnb in bie= 
fen luftigen ©egenben fehr auf warme Äletbung bebaut. SSBenn 



') SReife in tyiie, $«u unb auf bem «majonenftrome. 93on <?buarb 
^eppia. ^weiter 93anb. ?eipjtg, 1836. ©. 84 — 89. 



fte 9iaeht* in i^rc Kütten gehen, fo bleiben fte nicht mit ihren 
naffen gügen ober ©trumpfen ftfcen, fonbern freigen in ihre Bet» 
ten, bie fo warm ftnb, al* @chaf= unb Sßieuftapelje fie machen 
fönnen 

@ootel über bie Bergfranfheit in 9>cru. 

SBtr haben oben gefehen, baf) Udoa behauptet, baö 9)?arco 
be la f)una (b. h- jene @ömptomenreu)e ber Bergfranfheit, bie 
Gunningham mit bem tarnen @orroc^e bezeichnet), fei in "Quito 
unbefannt. ©iefe Behauptung ift aber offenbar ungegrünbet> bie 
fragliche €5ömptomenreihc fommt auch in tluito, wie aQenthalben 
auf großen £öhen wr. 2>ie Behauptung Ußoa'S ift, wie <5un= 
ningham'S fubtile Unterfcheibung, bie golge einer &u n)enig um 
ftchtigen Beobachtung unb einer ju wenig unioerfellen Sluffaffung 
ber ©rfcheinungen. Da$ beweifen bie SJcittheilungen ber franjö= 
fifchen Slfabcmifer, welche im »origen 3ahrhunbert nach @ü& = 
amerifa gefenbet würben, um bie Sttertbiangrabe in ben ©egen= 
ben am Äquator )u meffen, fowie btejem'gen von <g>umbolbt'S. 
*l« bie franjöftfchen Slfabemifer in M oon JDutto (Quito • 
liegt 8954 parifer gufj über bem Speere) famen, fanben fie ftch 
anfang* fämmtlich betrad&tfta} belaftigti Diejenigen, welche eine 
etwa« fchwachere Bruft harten, hatten mehr Befchwerben al* bie 
«nbern unb befamen leichte Blutungen. Bei weiterm Slnfteigen 
aber (man erfrieg ben ©tpfel be« $ichincha, 5986 guf über Quito, 
14,940 gufj über bem Speere) beobachtete Bouguer, ber eine oon 
ben SIfabemtfern, an {ich felbft feine bebeutenbe Vermehrung ber 
Befchwerben, unb fchrieb btefeS bem Umftanbe ju, bafj er fchon 
acclimatifirt war, ober, baß bie ßalte ber weitern ©rpanfton ber 
Äuft entgegenwirke, ©agegen würben mehre feiner Begleiter 
beim Steigen ohnmächtig unb mußten ftch erbrechen. Beim 
Stetten unb nach ber Slnfunft auf bem ©ipfel fpürte man nict)t$ 
oon folgen Befchwerben. Dagegen würbe bie 9tefpiratton außer* 
orbentlich mühfam, wenn man ftch noch fo wenig anffrengte; 



0 Archibald Smith: Practical Observation« on the diseases of Peru, 
described as they occur in the coast and in the Sierra. Edinb. med. 
and surg. Journal. No. 101. »b. 57 unb No. 102. 93b. 58. 35er «n= 
fang finbet ftd) im 56. »anbe. Kai) bem Edinb. Journ. in Ganftatt'S 
3ahrc«beria>t für 1842. 93b. II. 554. (SRcbtcm. ©co 0 rapbie & 112.) 
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bie geringjle Söcirc^un^ brachte gan$ aujjer 8tf)emi blieb man 
unt&ätig, fo ^atte man feine 5ltf>embefa)werben. Der Lieutenant 
Antonio be Ulloa, ber bie Slfabemifer begleitete, war beim Crr» 
fletgen ber oberflen ^nramibe be$ ^ie&incja, bie eine $öf)e &on 
150 —200 Soifen Ijattc, fefwn auf ber £d'lfte be* SEBegc* fo 
ermübet, fo atf)emlo$, baß er bewuftloS unb fafl erflieft &u 
S3oben fanf. SllS er ftef) wieber ein 83i$tt)en erholt fjatte, mußte 
er bis an ben guf? ber ^öramibe jurücffe&ren. Den folgenben 
Sag (lieg er wieber hinauf unb gelangte aua) auf ben ©ipfel, 
glaubt aber, baf? ü)m biefeS olme bie #ülfe einiger Snbianer, bie 
it)n an ben fdjwterigflen unb fleilflen ©teilen unterfrufcten, ni#t 
gelungen wäre. Die 3lfabemifcr gelten f?tt) 23 Sage lang auf 
bem ©ipfel be$ $i#inef)a auf. (Sonbamine blutete auf bem 
©ipfet aus bem 3abnfleifd), woju er fonfl Neigung batte; anbere 
SWale fyatte er auf ebenfo fyotyn fünften nia>t au$ bem $af)n= 
fleiföe geblutet. Sin $ltf)embefc$werben litt Gonbamine nia)t. 
Die Snbianer unb bie anbern einbeimifd&en Diener befamen auf 
bem ®ipfel ^eftigeS £eibfa;neiben unb blutige @tü≤ einige oon 
biefen Leuten mußten wieber hinunter jleigen. Staa) genauer Prü- 
fung biefer tefctern (£rfa)einungen ifl SSouguer überzeugt, baf bie 
^älte, an welche bie befrejfenben Snbioibuen mdt)t gewohnt waren, 
Urfad&e bcrfelben war *). DtefeS ifl autt) fef)r watyrfdjeinlicb, na» 
mentlicf) beutet ba$ fieibföneiben barauf t>in. 

Sle^nlicbe (£rfef)einungen, wie bie Slfabemifer, beobachteten 
ö. #umbolbt, SBonplanb unb 2Rontufar in £luito. 3m SDfarj 
bei SafyreS 1802 brachte o. Jpumbolbt einige Sage in ben grofen 
Ebenen ju, welche ben Slntifana in einer 4)itye »on 2107 Soifen 
umgeben, unb wo bie Da)fen, wenn fte gejagt werben, oft 
©lut breeben. Stm 16. SKärj flieg er bi* $u einer £o> oon 



') Relation abregee du Voyage au Haut-Perou par Mess. de i'Acad. 

Roy. des sciencea in: Hist de I'Acad. Roy. des sciences. 

Annde 1744. A Paris, 1748. p. 261— 262, unb in: Fig. de la terre 

Par M. Bouguer. A Paris, 1749. (Relation abregde etc.) p. xxxvii unb 

wwiii; ferner: Voyage hist. de l'Amdrique mdridionale fait par 

Don George Juan et par Don Antoine de Ulloa. T. 1. A Amsterdam et 
ä Leipzig, 1752. p. 196; ferner: Journal du Voyage ä l'äquateur servant 
d'Introduction bist a la mesure des trois premiers degres du Meridien. 
Par M. de la Condamine. A Paris, 1751. p. 34—35. 
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2773 Wolfen empor-, tytx brang u)m unb feinen Begleitern fcct 
einer Temperatur »on 15.° SBlut au« Sippen unb Otogen. Olm 
23. Suni beftieg er ben ^imborajo unb trug mit feinen 83 e= 
gleitern bie Snfhumcnte bis ju einer Qtyt »on 3031 Soifen. 
S5ei einem SBarometerjtanb oon 13" 11?, 2 unb einer Temperatur 
»on + 1°,3 SR. bluteten fte au$ ben Sippen. £>ie Snbianer r>er= 
liegen ftc; ». #umbolbt, S3onplanb unb Sftontufar miberfranben, 
fpürten aber fämmtlid) ein Uebelbeftnben, (Sntfraftung unb 23recr)= 
netgung. Den ©ipfel be$ 6^imbora50 fonnte t». #umbolbt nict)t 
erzeigen, ba er baran bura) einen fürö)terlicjen ©cfjlunb gebtn* 
bert mürbe, @r $ätte \)kx^\i noa) 236 Toifen erfietgen muffen l ), 

2) ^Beobachtungen in Setitrat« unb ^orbamerifa. 

9tia)t nur auf ben Slnben g>eru§ unb @euabor§ mürben bie 
(Irfdjeinungen ber 33ergFrant*f)ett beobachtet, fonbern aua) auf ber 
gortfefeung btefer ©ebtrgSfette in Manama, in 2J?erico unb «Korb= 
amerifa. 

m ber @d&tff$c$irurg SBafer mabrenb feiner ©efangenfd&aft 
im Sa^re 1681 über ben f)of)en ©ebirgSrücfen oon Manama ge= 
fül)rt mürbe, mürben er fomo^l al* atte feine inbianifa)en Begleiter 
bafelbft oon anfaltenbem @tt)minbel befallen, ber fta) oerlor, al$ 
man in tiefere guftfdncbten gelangte 2 ). 

mi ©tennie ferner ben fopocatepetl erftteg, mürbe er »on 
Gntfraftung, 3*efpiration*beftt)merben unb Äopffa)merjen befallen, 



0 »rief Stfer. o. ^umoolbf* an $)elambrc, bat. ?ima, 25. Sfooember 
1802, in : Annales du Museum national d'hist. naturelle. T. IL A Paris. 
An XI. (1803.) p. 174 175. 

*) Voyage de M. Wafer, ou l'on trouve la description de Tisthme 
de l'Amdrique, alß Slntyang jju: Dampier, Voyage aux terres australes. 

1705. p. 145, in: ©efdjreibung gweier Steifen auf ben SRontblanc öon 

Sofep^ Hornel. SBien, 1821. @. 47, unb in: SSerfuc&e übet bie gereigte 

«Wußfel-- unb 3cert>enfafer o. ffrieb. Wer. o. $umbolbr. Leiter SBanb. 

|)ofen u. «Berlin, 1797. e. 306. £a nid)t angegeben wirb, wo SBafcr ben 
fragliä>en ©ebirgSrüdfen paffirte, fo läf t ftd) aud) bie ^>6^e nidjt bejtimnten, 
bie jebenfaa« eine fe&r unbetratt)tüd)e gercefen fein muf. 3>iefc S3eobad)tunö 
&at für un« fo »enig SBerty, baf id) fte gar nidjt angeführt 1}ättt, trenn 
fie nid)t üon anbern ©djriftfrettern citirt roorben roare. 
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roelcfce drfc&einungen auf einer £of)e »on 16,895 englifc&en guß 
aufzutreten begannen 

^(e^nltc^e 23efd)werben befielen 83aron @ro*, ©ecretair be* 
fran$öftf$en ©efanbten in Stterico, bei feiner (Srjteigung be* frag» 
liefen SBulfan* im 3af)re 1834. lieber ber auf erjlen Vegetation** 
grenje würbe ba* Siemen bekommen, e* bemächtigte be* 9M= 
fenben eine Slrt oon Sraurigfeit. später mußte man alle 15 
dritte Slt&em fd&öpfen; ba biefe* nur mit geöffnetem Stfunbe 
gefü)ef)en fonnte, fo würbe bie &ef)le fc&mer^aft, fo baß ©ro* 
alle 15 Minuten Sucferwaffer nehmen mußte, um ben @cf)mer$ 
ju linbern. 5ln bem $ico be grat)le machte ber $ul* 120 @$läge. 
6* würbe «Brot, $üf)nerfletfc& unb SBaffer mit 3ftotf>wein ge- 
noffen. Spater mußte man alle 10 Minuten $ltf)em feböpfen. 
SU* man auf bem ©ipfel angekommen mar, war alle Sftübigfeit 
serfebwunben unb ba* $ltfyemf)olen niebt mefyr beflommen. Doa) 
waren bie SReifenben fetyr angegriffen, ©ro* fyatfe jiemlicbe* ,ftopf= 
wef) unb einen jiemlicf) jrarfen ©ruef in ber ©ebläfengegenb. T>( r 
$ul* fa)(ug (bie §öt)e be* S3erge* beträgt 17,860 englifaje guß) 
145 mal, nadp einigem $u*ruben 108 mal, boefc füllte ftd^ ©ro* 
md)t bekommener al* an bem $ico be graple. 5llle oier SRcifenbe, 
reelle bie (Srpebitton miteinanber unternommen Ratten, fal)en 
graßlieb blaß au*, Ujre gtypen Ratten eine graublaue garbe, ifcre 
klugen waren tief in i&re £öf)len gefallen, unb wenn fte fic^ mit 
gefc&loffenen Slugen unb flaffenbcm 2Hunbe auf ben @anb flrecf= 
ten, nahmen jte pc^ wie (Sabaoer au* 2 ). 

S5ei ber (Srfteigung be* bo$ften |>ie* ber 3tocfü SRountain* 
würbe gremont auf einet £öf)e »on 10,000 guß (ber §)ie ifl 
13,570 guß boeb) von ©d&winbel, Äopfwef) unb (Srbred&en be= 
fallen. SMefelbcn (?rfd) einungen befielen ein paar Saufenb guß 
bofjer niä)t nur it)n allein, fonbern auef) feine ^Begleiter, unb 
jwar in folgern ©rabe, baß ftc nitt)t weiter fonnten 3 ). 



J ) Philo s. Magazine 1828. June, p. 449, bei Heusing., Recherche» 
de path. comp. T. I. p. 260. 

*) Zotigen au« bem ©ebtetc ber Statu** unb £eitfunbe Don 2. £r. 
o. ftroriep. 23b. XLII. SBcimar, 1834. ©. 193 — 202. 

■) SJad) J. Fremont, Narrative of the exploring expedition to the 
Rocky Mountains. Lond., 1846, in: Ganftatt'g 3a&re$peri0)t f. b. 3. 1847. 
93b. II. «25. 166. 



II. äfcoBadtfunaen auf fSawaü in ber ^ubfee* 

Sn ber ©übfee beobachtete SBilfcS bie Erfcbeinungen ber 
33ergfranfbeit auf bem 2J?auna £oa auf «Jpawaii. 83on etwa 
300 ^erfonen, bie auf ber #öbe oon 6071 guß lagerten, fühlten 
Sitte met)r ober weniger 33efcbwerben. SSracfcnribge, obwohl einer 
ber ©tärffren oon ber ©efellfcbaft, befam einen heftigen Unfall ber 
S3ergfranft)eitj siele flon ben Eingeborenen würben unwohl} Sitte 
litten an t)eftigen ^ugenfe^merjen unb flagten über £rocfent)ett 
ber £aut. Slm folgenben Sage, al$ 2Btlfe$ Sängen • unb Breiten* 
beobad&tungcn aufteilte, füllte er ftdt> bureb ba$ galten ber 3n* 
ftrumente fefw ermübet. Seim weitern Slnjfeigen füllte man ftc& 
fet)r erfdjopft, Sßiete würben »on Efel unb Äopfwet) befallen, 
unb SBeiße wie Eingeborene litten an $>urft. ©egen Wittag 
lagen t>te meiften jungen Äeute auf ben gelfen fyttum (unter 
9000 guß £6» trofc ber 2Kittag$fonncj eine Neigung $u fcr)la= 
fen unb ein ©efübl »on SBerbroffenbeit ähnlich bem, wie eö 
burd) bie @eefranfl)eit erjeugt wirb, faxten oorjuberrfeben. 2öilfe$ 
felbft füllte bie @cblaffucbt in jtarfem ©rabe unb fdt>lief auf ber 
harten Äaoa eine @tunbe lang fo fefl, al$ er nur je gefd&lafen 
hatte. Die Äajten waren unerträglich fd&wer geworben, Sitte be= 
Ilagten ftet) über Unfäbtgfeit, fte weiter ju f^Uppcns ber @e» 
brauch be* @ertanten war noch ermübenber geworben, als ben 
£ag jut>or, unb e$ machte SMlfeS große ©cbmerjen, it)n ju halten. 
«Räch feiner eigenen Empfmbung mußte Sßilfee annehmen, baß 
bie äraft eine« 3eben nabeju um bie £älfte abgenommen b<*te. 
Stuf ber #öbe »on 13,190 guß litten bie meifren fceute an ber 
33ergfranft)eit — wie SBUfeS bie fraglichen Erfcbeinungen immer 
nennt — mit Äopffcbmerjen unb gieber, unb waren &u atten 
Verrichtungen unfähig. Slueb SQBilfc^ felbjt fühlte fteh unwohl 5 
feine @chlafenarterien pulfirten heftig unb er athmete fürs. Sie 
Temperatur fiel Slbenb* auf 15° g.; in ber 9laeht fiel jtarfer 
@chnee. 5Raeb bem Erwachen befanben ftch bie Äranfen bejfer. 
Die Äeute müjfcn ziemlich gelitten haben; benn e$ würbe auf 
einer £&t)c »on 9000 guß eine 3fceeom>ale$cena|tation eingerichtet, 
wohin bie äranfen unb Sßerwunbeten aus ben höh«« Legionen 
gefenbet würben. Sluf bem ©ttfel felb(r litten Sitte mehr ober 
weniger an ber »ergfranfbeit. SÖBilfeS felbft befam eine* SlbenbS 
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einen heftigen Unfall mit ftarfer ÄopfeongeiUon. — 23et ben 
Eingeborenen bcjlanben bic allgemeinen drrfäemungen in Äolif, 
©rbre^en unb 2)urebfall, Einige bujfrren S3tut aus, Anbete be= 
f amen gieberfebauer. ©ine gelbe £aut mit Äopfweb unb ©d)win= 
bei geigte fteb bei faft allen £$rimd&mern an ber drpebition, wab* 
renb Sftebre aueb an $ljrf>ma unb 3&beumati$mu$ litten, bei Einigen 
ftcf> fcorbutifebe (Srfcbetnungen seigren. Dr. Subb fanb fht$, 
bafj bie äranfen junger füblten, obne baf? fte im ©tanbe gewefen 
wären, entfprecbenb gu effen. 23 ei Sitten oarürte ber $ul$ ben 
SEag über. Die Variation nat>m bei ber geringen Slnjtrcngung 
511 unb betrug 30 — 40 <3tf)lage. ©er $ul$ »on Dr. Subb oa= 
rürte oon 60—100, ber t>on £errn CrlbS oon 84—120, ber twn 
SBilfeS oon 72 — 108. (5rft nacb etwa breimöcbentlicfKm $lufc 
enthalt auf bem ©ipfel befiel SBilfcS eineö $Ibenb$, naebbem er 
einen ©pajtergang um ben At rarer gemalt, auf einmal ba$ ®e= 
für)l, al$ jögen flu) Spinnengewebe über ©eftebt unb Slugen, 
unb baffelbe @efüf)l Ratten einige »on feinen beuten, liefern ©e= 
füf)le folgte auf erorbentlicbe Neigung ber Slugen, weil folc^e wa> 
renb ber SBanberung bem ftarfen ©e&neeglanje auSgefefct gewefen 
waren. ©onberbar n>ar e$, bafl, al$ bie Sfceifenbcn nad) brei= 
wöc&entlicbem $lufenu)alte auf bem ©ipfcl wieber nacb ber 6onn= 
tagSftation (6071' über bem Speere) jurüeffamen, jte ifcre £r= 
mübung erfr reebt füllten} bie Temperatur war bier natürlicb weit 
milber. S5ei ber Slnfunft auf biefer ©tation waren fte faum nod) 
im ©tanbe, einen gufj »or ben anbern ju fefcen. Slm anbern 
SKorgen waren fte fo fleif, ba§ (ie ftd) faum rubren tonnten, unb bie 
2Jcube, bie (te ftd) mit ir)ren fd&merjenben ©liebem gaben, nic&t aHju 
ermattet erfebeinen, war in ber £bat romifd). S5ei ber 5Infunft 
auf einer fpä'tern ©tatton war SMlfeS unfähig, weiterzugeben 1 ). 

III. öeo&adjtungett auf ben ©ebitaett 2Cftett& 

1) ^Beobachtungen im £unalat)ageMrge. 

©greifen wir, immer gen SGBeflen wanbernb, naeb Elften 
hinüber, fo bieten fid) unS wieber t>erfd)tebene im £imalaöagebirge 

J ) Sie ditfbectunQfieipebition ber 33eretmöten Staaten in ben Satyrn 
1838—1842 unter Stcut. partes SBilfe«. 3n>eiter S3anb. @rurtaart unb 
Sü&ingen, 1850. 0. 234-274. 



gemalte SBeobad&tungen &ur S$ergleid&un8 bar. (Sine ber älteren 
ijt biejemge, welche STtoorcroft im 3afcre 1812 beim Chrfteigen M 
SRitipaffe« maebte. $m 26. Sunt füllten alle ©lieber ber Äara* 
wane grofce Sttfcem&eföroerbej ben £ag oorf)er Ratten »on fünf 
von SRoorcroffä Seilten nur &wei fo weit gef)en f&nnen, att e$ 
tym felbft gelungen war, an biefem £age aber fcielt (Jiner oon 
Bieren mit u)m au«, unb biefer bat U)n, umgufefyren, weil er 
febr ton ber Äalte litt, benn ber SBinb blie$ in ber Stiftung, 
bie ftc nehmen mußten, frifd^ ben 33erg f)inan. Sttoorcroft felbjl 
fonnte ntd&t fünf ober fed&S @#ritfe geben, ofmc flide jletyen ju 
müjfen, um Sltbem ju r)o(en. @r maebfe bafyer 3ig&ag$ ton 
8— 10 ©c&ritten, wobur$ er ben 83ottl)eil erreichte, bajj er ben 
2öinb immer in ber ©eitc behielt. 5116 er (tri) einmal gegen ben 
SBinb umleite, fo überfiel i&n plöfclid) ein ©cftujl oon Söottyeit 
im Äopfe, begleitet oon 8a)wmbel, fobaf er, einen <3cf)lagfluf? 
befürc^tenb, ftcb fogleicb rafö auf bie (*rbe ntebermarf } balb nab= 
inen nun bie feud&enben Sttyemjüge an #äuftgfctt, bie &opf-- 
befc&werben an #eftigfeit ab, fobaf er wieber aufliefen fonnte; 
aber obgleich er fo langfam al« möglicb weiter ging, fo befam 
er bod& no$ jwei fold&e Anfalle, fobajj er c$ für geratener ^ielt, 
nidfjt f)öf)et gu fleigen. Die gebieterifd&e sRotywenbtgfeif, alle öier 
bi$ fünf dritte fliUe flehen ju müjfen, um Slfyem ju f^öpfen, 
bemerfte SWoorcroft aber nur beim Unfleigenj wenn bie flürmi* 
febe S^b^tigfeit be$ #erjen$ bei ruhigem Söerweilen an einer @tette 
abnahm, fo bemerfte er feine SUfjembefd&werben ; ebenfowenig 
füblte er foldfje beim SlbwartSjleigen, felbjl wenn er lief. S5e« 
merfenSwertb iffe auefc, baß, obgleich er webet an £ifce nod& Äd'ltc 
in befonberm ©rabe litt, bod& feine £änbe, fein Warfen unb 
fein ©efidjt ft<§ fe^r rotteten, bie #aut ty" fe^mer^te unb S5lut 
au« feinen Äippen brang. Slm 30. 3uni ermatte er fef)r früb, 
»urbe aber fogleicb ton $ltbembefd)werbe unb großer Dppreffion 
auf ber SBrufl befallen, meldte 83efd)werben er für einige <5ecunben 
bura) tiefes Sluffcuf$en befeitigen fonnte. 5tl« er auf bem fünfte 
mar, wieber einjufcblafcn, ergriff tyn wieber ba$ @efüt)l ton 
drjlicfung unb ba* @eufoen mürbe f)äuftg unb qualooH; al$ 
jeboa) bie &uft ein wenig warmer würbe, fo lieg bie 33efcb werbe 
etwa« naa). SJce^re oon ben beuten litten an ^opffebmerj, @c$nu» 
pfen unb äoliffd&mersen , offenbar in golge beö großen unb t)äu= 
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ftgen SemueraturweehfelS, bcnn um SDtittag fhnb ba$ 3$crmo« 
merer oft 30° f)ö^cr al$ am borgen. UebrigenS traten jene 33c» 
fchwerbcn beim (Sinfchlafcn nicht nur SJforgenS frü^ ein, fonbern 
auch am Reifen Nachmittage. Dbgtcicr) Sftoorcroft am «Nach* 
mittage bc$ 30. Sunt auf einer SRuhejtatton eine unüberwinbliche 
Neigung &um Schlafe befiel, fo fonnte er berfclben bodj nicht 
nachgeben, ba in bemfelben $lugenb liefe, als er etnfchlafen wollte, 
bie 5lthembefchwerbc lieber eintrat* nur tiefet ©eufoen gewährte 
temporäre Erleichterung l > 

Lieutenant SBebb ber fodter, im Sahre 1819, nach Sfiti 
fam, beobachtete, al$ er fieh bem $affe näherte, an ftcr) felbjt 
unb feinen Begleitern ähnliche (Srfd) einungen, unb litt an ber* 
felben Söefchwerbc beim 5lthmen; auch war alle (Sßluft »erfchwun* 
ben. Ein 2)fann befam einen Unfall oon Slpopleric, bie wiUfür* 
liehen SWuSfeln »erfagten ihren SMenft, ba$ #crj aber fchlug fort. 
Sie Eingeborenen fuehen nach SBebb bie Urfaehe biefer Sefehwer» 
ben in einer giftigen Luft (Bis-kee-huwa) unb fehreiben biefe 
bem £ufte giftiger SBlumen $u. Nach Lieutenant SBebb'o* 83eob= 
achtungen leibet man nur beim ©ehen unb anbern Bewegungen 2 ). 

Diefelbc Urfaehe, wie SBebb, würbe auch Srajer unb #obg- 
fon angegeben. 

gramer erjal)lt nämlich in feiner Steife im #imalat)agebirge, 
baff, al$ er (im Sah« 1815) auf feinem 2Beg t)on Sumnotri 
nach ©angotri, um mehre Sage 3*it &u gewinnen, über einen fehr 
hohen S3ergpaf*, Banfuruh genannt, &u gehen gewünfeht, feine 
gührer e$ ihm abgeraten fyabtn, weil bort oben in ber Luft ein 
©ift enthalten fei, unb biefe Luft bie 9ceifenben, befonberS aber 
ferfonen, welche Lajren tragen, fo angreife, baß fte fteh nieber* 
legen muffen unb alle 83ewegung«fraft oerlieren. 6ie fagten, ba* 
©ifc fomme »om Sufte ber SWoriaben oon ölumen, welche bie 
Shaler unb bie Abhänge ber Serge bebeefen; boch fernen ftc 
mit biefer Erflarung felbfl nicht aufrieben ju fein. Bugerbem 

') A Journey to lake Mänasardvara in Ün-dls, a Province of little 

Tibet. By William Moorcroft, Esq. in: Asiatik Researches Vol. 

the XII*. London , 1818. p. 413. 417. 419. 

2 ) &ad) bem Quarterly Review Vol. XXII. No 44. ©. 415. bei 
dornet a. a. D. CH 52. unb bei Gliffolb in ber Bibl. univ. T. XXIII. 
A Geneve, 1823. p. 238. 



Digitized by Google 



fpractyen jte oon einem ©eran ober ©ebirgSwtnb, ber mit btefent 
mttfreriöfen ©ifte gefebmangert fein follte. grajer (ad^te über 
btefe giftige £uft unb befcbloft, bie Steife bennoeb &u wagen. S3alb 
aber flagte (Siner fetner Äeute nad) bem $lnbcrn über (Jrfd&öpfung, 
bie #auptfübrer mußten wegen (Scbmerjen in ben ^nieen jurücf • 
bleiben, bie fcrager fonben tr>rc 83ürben 51t förcer, unb 9We 
febimoften über ben 83U3 ober ©eran. tarnen fte am SRaflplafcc 
an, fo warfen ftc feuc^enb tfjre 83ürbe nieber, unb ftatt &$or= 
bereitungen jum Sffen ju treffen, legten fte ftdj fölafen. 211$ 
fte am folgenben Sage nod) hol) er binanfriegen, wollte ooHenbö 
niebt metyr gef)en. (5iner blieb hinter bem Slnbern jurücf, unb 
jefct erft überzeugte ftd) grajer, bafj bie 2)ünnbcit ber 2uft bie 
Urfacbe biefer drfebeinungen fein müffe, benn aueb ü)m wollten 
bie SSeine beim Älettern nid)t metyr gef)or$cnj bie Söruft war 
beengt, unb er leebjte »ergebend nacb Äuft. SDben auf ber «£>öt)e 
be$ 3>affe$ fonnte SWemanb wiberfteben. @$ war pofjterlicb, 2>m s 
jentgen, welker fo eben einen 2lnbern au^gelacbt baffe, felbfi von 
Ermattung unb Uebelfeit ergriffen $u feben unb *u beobachten, 
wie er feine 83efcf>werben $u oerbergen fuebfe. grajer felbft 

batte am langfren auSgebalten} W W lcn l * m i< M P*™ 
©Grifte ©feigen* eine unüberwinblttbe Sirbett, unb fogar auf 
ebenem »oben gitterten feine tfniee; bisweilen würbe ibm übel. 
Mt grager begfeitenben «eure litten an «tftembefö werben, 2Her)re 
litten frarf an Uebelfeifen unb ©rbreeben, Slnbere wieber woren gang 
abgefhmtpft unb febliefen wäbrenb M ©e^en* ein} btefe <5rf*et- 
nungen oerloren ftcb aber aümälig wieber beim $bwart$freigcn 

m* bereit« bemerft, würbe aueb ^obgfon eine giftige Äuft 
al$ Urfacbe ber S3ergfranf&eit genannt. Qt felbft febrieb bie dt* 
febeinungen, »on benen er auf gewiffen £öben ergriffen würbe, 
5lnwanblungen oon O&nmad&t, ben $u$bünfhingen giftiger $flan* 
gen gu. ßr beobachtete, bag fte oerfd)wanben, al$ er bie ©ebnee-- 
regton erreicht &atte. Cr$ blieb feine anbere SSefctywcrbe gurücf, 
al$ bie, baf er mdt)t marföircn fonnte, obne oft anhalten unb 
fltbem 8" f*ö>fen 2 ). 



') A Journey through part of the snowy ränge of the Himala 
Mountains, gonbon, 1820; bei Jpomel ct. a. D. 6. 52—53. 

2 ) SM dtiffolt) in : Bibl. univ. T. XXIII. A Gcneve, 1823. p. 239. 
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©ehr oerfchiebenarttgc errungen machte ©owan im #ima< 
latja. Wlt er bei &wei ©elegenheiten in einer £öh< »on mehr al$ 
14,000 guf (über ber ©ommerfchneegrenae) ^brachte, unb a» 
er ferner über ben SRoIpaB ging, wo er ftd> auf einer $ohe »on 
15,000 gu? befanb, beobachtete er bie erföeinungen ber S3erg= 
tran^eit nie an ffch felbft, unb ebenfowenig an einem ber 40 ein* 
geborenen ©olbaten unb Liener, bie $n begleiteten, wabrenb er 
bei anbern (Gelegenheiten fowol an biefen ©teilen att in gerin- 
gem eieoationen jene erfcheinungen beobachtet hatte, unb ihm 
oon ben eingeborenen auch oorauSgefagt worben roar, bafj fte 
roahrfcheinUch auftreten würben. SMefe Beobachtung ocranlafjte 
©owan ju ber Anficht, ba? bie Sünnheit ber Suft an ben frag* 
liehen erfcheinungen nicht ©cbulb fein fönne, unb ebenfowenig 
fanb er bie Meinung ber eingeborenen begrünbet, ba§ ber auf 
ber SSerggruppe be$ tyoox (12,000 guf über bem Speere) waa> 
fenbe eifenbut burch feine $tu$bün|hmg bie 2uft oerpefre 

S3on großem Sntereffe ftnb ferner 3>acquemont'S S5eobach s 
tungen. $11$ er bei einer (freurfion tn$ #ountathal bu? ju einer 
£öf)e oon 12,884 englifd)en gufj (3927 SKctreS) gefommen war, 
einer #öbe, unter welcher, wie er annimmt, bie erfebetnungen ber 
©ergfranfheit in ben Sllpen in ber Siegel peinlich &u werben begtm 
nen, fo fühlte er, obgleich er jum crjren Stfale eine fo bebeutenbe 
#öhe erreicht hatte, feine S5efchwerben, welche ber oerbünnten Suft 
jugefchrieben werben fonnten, wie Meuchen, ©cblafrigfeit ober Uebel- 
feiten, ebenfowentg beobachtete er folche 2eiben bei irgenb einem 
ton feinen «euren, er feblog barau*, baf man t>on biefen S5e= 
fchwerben in ben gemäßigten Älimaten unter ben mittlem Brei- 
ten ber $prenaen unb Sltyen fchneller befallen werbe, al* auf ben 
bem Äquator nahergelegenen ©ebirgen 2 ), gibt jeboeb gu, baf 
bie Shatfache fchwer &u erflarert fei, ba, wenn jene erfcheinungen 
wirfltch blo$ oon ber £ünnbett ber Äuft abhangen foßten, man 
annehmen müfte, baß (te in allen ©egenben ber erbe auf ber» 



J ) Wafy SBrefcfter'S Edinb. Journ. of Science No. 4 in %xoxxtf6 
9?otijcn. »b. XI. ©cfurt, 1825. ®. 117. 

*) SBic höben Qefc^en, baf Ui ber ©rpebition auf ben SKauna $?oa 
f$on Bei 6071 guf £<tye bie 33efd)tt>erbcn ber ©erßfranfhctt erf<beincn 
begannen. 



feWen Sptyt unb in ben tntertroptfchen ©egenben, wo auf ber= 
felben &6f)t biß friere 2Ba'rme bic 8uft nod; mehr »erbünne, 
felbfr noch ftarfer auftreten muffen. Slucb at* Sacquemont ben 
mehr M 14,000 eng«»« gup (4267 SWctreö) über bem SWcere 
liegenben 9tounan&pa$ erffieg, füf)ttc er feine Söcfäroerbcn, bte ber 
»erbünnten Suff tätttn augefchrieben werben fönnen. (Sr meinte 
nun, bte Sltbemloftgfeit ober ba$ Meuchen, woran be ©aufiure 
(f. unten) unb feine Begleiter unb Slnbere, meiere nach be 8auf= 
fure ben Montblanc beftiegen, gelitten haben, fei trielleicbt nur 
bie golge beg langwierigen unb mühfamen ÄletfernS über außer* 
orbentlicb jreile Abhänge gewefen, gibt aber ju, baß au« ber 
Sbatfad^e, baß bie ©ebrüber ©erarb auf allen #imalanapäffen, 
bie (te erfriegen, amifäen 15,000 unb 19,000 englifchc guß (4572 
unb 5791 SWetreS) über bem Speere, an außerorbentlicher (£r* 
mübung unb heftigen Äopffchmcrsen gelitten haben, ^er»orjuget)en 
febeine, baß biefc Reiben boeb nie^t bloS bte oorübergetyenbe 2Btr* 
fung einer burcr) beträchtliches Steigen »erurfaebten Chrmübung, 
fonbern wirflich bie SBirfung ber Suftconftitutton gewefen fein 
bürfren, macht jeboch barauf aufmer!fam, baß ftch bie ©ebrüber 
©erarb auch über bie große iSätte beflogt haben, gegen welche 
fie fieb bureh reichliche Äibationen &u fdjüfcen gefugt, ba e$ ihnen 
an Brennmaterial gefegt, unb bilbet fich ein, baö ©efühl oon 
(Schwere, über welche* bie ©ebrüber ©erarb geflagt, fbnnte jeneS 
©efühl »on (Schwere gewefen fein, ba$ bem äufranbe ber £runfen= 
heit vorhergehe, ©leid) tyernacb »erfuebt aber 3acquemont bie 
Beobachtungen ber 27contblancbefteiger mit feinen eigenen nega^ 
rioen Beobachtungen in wiffenfcr)aftlichen Crinflang ju bringen, 
inbem er bie SBermuü)ung äußert, ber ©runb ber Differenz jnn* 
feben biefen Beobachtungen beruhe barauf, baß bie Sttontblane* 
befletger innerhalb eine« oerhältnißmaßig furzen äeitraumeS oom 
guß bis jutn ©iüfet gelegen feien, währenb er, beoor er bie 
bebeutenben £öhen be« £imalana erfriegen, ftch Monate lang auf 
tterhältnißmäßig fef)r bebeutenben £öhen aufgehalten unb ftch fo* 
mit an einen geringem Suftbrucf gewöhnt habe. Sacquemont 
gefleht jwar, baß er atterbingö auf einer £öhe »on 4000 Re- 
ttet an einigen ber in SRebe ffehenben Erlernungen gelitten 
habe, macht aber barauf aufmerffam, baß er ftch feiten ju einer 
folgen £öhe erhoben, ohne einem wüthenben SBtnbc auSgefcfct 
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gercefen $u fein, unb baß er, welche S8orftcbt*mafjregeln er auch 
gegen bie Äälte be* SBinbeö habe nehmen mögen , ftd) boeb im« 
mer erfältet habe, in golge befielt er »on S3erbauung*befcbwer* 
ben befallen worben, beren golge bann binwieberum ^opffc^merjen 
geroefen feien. ©oweit hatte Sacquemont alfo feine ©elegenfjeit 
gehabt, bie (Srfeheinungen ber SSergfranfbeit ju beobachten ober, 
trenn fte aufgetreten waren, waren fte fo unbebeutenb gewefen, 
ba£ fte eben fo gut anbern Urfacben, al* befonbern, an bie .pb'be 
gebunbenen, flimatifcben SBerbältnifTcn, wie 5. S3. ber SBerbün» 
nung ber 2uft, harten beigemeffen »erben fönnen. ©nblicb aber 
fottte er boch erfahren, bafj auch er 9anj ooflftänbige 3m* 
wunität bagegen befifce. $11* er nämlich 5U $ferbc auf bem 
©antongpag (18,000 englifchc gufj ober 5576 SRetrc* übet bem 
9)tecre) angefommen war, fpürte er jwar anfanglich burebau* 
feine 5ltbembefcbwcrbe, fo lange er auf feinem ^ferbe ftfcenb un* 
beweglich blieb} al* er aber auf bem fa(l ebenen S3oben $u gehen 
»erfuchte, fo traten drmübung unb Meuchen rafch ein. Dennoch 
ntarfchirten feine 2eute, um bie *g)ör)c be* $affe* ju erreichen, 
metyre £unbert Schritte auf fehr fchwaeh geneigtem, mit @chnee 
bebeettem Abhänge, ohne anzuhalten. (Sin einziger »on feinen 
beuten befanb ftd) unwohl > berfelbe ^atte fid) aber fchon unwohl 
befunben ober ftd) wenigften* fo gcfteUt, al* Saequemont über 
ben £angarangghauti fnnaufgefttegen war. Die ßälte war außer* 
orbentlich groß ; obgleich boppelt unb breifach in wollene* 3eug 
gehüllt, fonnte Sacquemont ben groffc boch nicht twn £anben 
unb güßen abhatten 5 er harte gern bie $ul*fd)läge gewählt, allein 
feine beiben #änbe waren ganjlieh eingefchlafen unb unempfmbltch. 
(Srft nach einer ©tunbe SSBege*, nachbem er ben $afj Übertritten, 
alfo eine Stunbe unterhalb beffelben, fpürte Sacquemont ein ©e* 
fühl t>on Schwere im Äopfe, wa* er aber bem junger jufebrieb. 
£>iefe* ©efüf)l tfon Schwere hielt bi* jur nacbffrn Sttabtyeit an, 
nach welcher e* ganjltä) wich. 911* Sacquemont fpäfcr oon bem 
5581 SWetre* über ba* 27?eer fleh erhebenben Äiubrongpaf? auf 
einen etwa 50 Sföetre* höh"" Söerggipfet flieg, fpürte er gar 
feine SSefe&werbcn, weber (Sfmübung, noch Äopf=, noch £>bren* 
fchmerjen, auch feine ©ebläfrigfeit, überhaupt nicht* 33efonbere*, 
hbchflen* eine leichte Sltbembefchwerbe, obgleich er auf jwar fehr 
fanftem Spange mehr al* eine ©tunbe lang fchnellen Schritte* 

3 
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berganfHcg) aud) machte fein $ul$ nadi einigen Minuten SRulje 
nur 82 @d)lage. £a 3aequemont ben 9>aß Ätubrong ju ^Pfcrbe 

obne Sltbembefdjrocrbe erreicht tyattt, unb aud) ebenfalls obne 2ltt)cm- 
befebroerbe auf bemfelben (alfo auf einer Spötyc von 5581 WKctrcß) 
eine @tunbe lang marfrijtrt mar, fo rooUtc er nun ju guf?c fern 
©antongpafc (5576 SttctreS b*><b) erfteigen, um bie eingaben »ort 
©crarb ju prüfen, ber bei ©rfteigung bc6 ©antongpaffcS ftJr)on 
auf einer Jpitye oon 4572 2ttetre$ (15,000 cngltfcbcn guß) S3e- 
febroerben gefüllt fyafte. Saequemont rooUtc oerfueben, ob ein 
fünfjtünbigcr, fein* langfamer SWarfd) mit jablreitben 3?ubepaufen 
über febr fteile $lbf)ängc, beren »erticale Spöfyt jebod) 1000 2J?e* 
treS niebt überftieg, Um auf ben ©rab oon Crrfcböpfung bringen 
würbe, ben ©erarb alß unmittelbare Solge ber gcringjrcn S5c- 
roegung nacb (frrciebung ton 4572 SttetrcS £>obe betrieben 
batte, unb jroar begann Sfacquemont feinen gu^marfd) §erat>e 
auf ber Qötye von 4572 2Ketre$. Allein er gelangte, angeregt 
beim 23eginn M 2Karfd)e$ burä) bie Siiityt be$ Sftorgenö, gleich 
fam getragen oon einem lebhaften 3Binbc, bcfcba'fttgt mi* ben bei 
jebem Schritte ftd) tym barbietenben intereffanten ©egenftänbcn, 
oft ft$ bei benfelben auffjaltenb, unb nur beforgt, nad) einem 
3Harfc$e t>on brei etunben ein U ic&tcö 2>W 5« litten, um jebem 
©efübl ton junger äuoor$u£ommen, ba$ bei ibm auf bebeuten« 
ben £öl)en immer äujkrfre Gntfräffung unb Äopffcbmerjen $ur 
golge b^tte, c^nc drmübung unb fa(r unbemerft auf bie $ajj. 
^öbe bei faltem, (rürmifcb^ SBeftirinbe unb bem flarjren ^immel. 
9cacb einigen Minuten #u&e auf ber tyafätyt machte ber 3>uK 
84 @d)läge; boefc f)atte 3aequemont niu)t ganj groei ©tunben 
»orber gegeffenj alä « ben Sag oorber auf bem Äiubrongpajj 
angefommen war, batfe * r f«W ©tunben oorf)er gegeben gehabt. 
Unter ben ungefähr 60 2)?enfd)cn, roelcbe feine toaroanc bilbeten, 
befanb jtd) niebt 6in Äranfer, nid)t ©in ©aumfcliger 1 ). 

@ebr intereffant fxnb aud) bie neueren SBeobacbtungen wn 
£offmeifter unb £üc. 

$1$ #offmeifrer mit bem ^rinjen Sßalbemar oon ftaufen 
vom S5ag^iratbi«®anga nacb Dem S3a«^>afluß (Sufiug bc6 @a< 



*) Voyage dans Plnde par Victor Jacquemont pendant les ann&g 
1828 ä 1831. T. II Paris, 1841. p. 101. 260—261. 288. 297. 302-303. 
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rubra) über ben $aß 2ama Äaga (15,355 über bem Speere) 
reifte, erreichten bie beiben Herren unb ihr gührer ben $afj, ohne 
fel>r an §3eangfHgungen ober fonfhgem Uebelbefinben ju leiben. 
£te Äuliö hingegen, bie ba* ©epacf hinauftrugen, unb »on benen 
bie <5rften iy 2 ©tunben frater anlangten, waren in einem be- 
jammernswerten 3u(rcmbe, al* ffc auf ber £ohe be* $affe* 
anfamen, unb litten, wie ber 2>olmetfcher 2ttr. 83rown, an un« 
erträglichen iropffchmerjen; fchon auf bem halben 2Bege §um $affe 
hatten ftch auch Äraftloftgfeit, 83eangftigungen unb Uebelfeiten 
bei ben Äuli* eingeteilt, ©cnfr treten biefe drfcheinungen nach 
,£>offmeifrer erfl über ber ©dmeegrenje (etwa 12,180 Sufj) ein. 
Die 5tuli* benahmen ftch übrigen* auf biefer SRcifc (auch beim 83erg« 
abfreigen) fo feige, baß bie furcht atlerbing* an bem fchneOen Gin- 
treten ber S3erg!rann)cit bei ihnen mit ©dmlb gehabt haben mag. 
&uch waren ffc halb naeft unb litten fet)r »on ber Äalte. &uf 
ber anbern @ette waren fte felbfr au* einer fet)r hochgelegenen 
©egenb (nämlich bem 8544 gufj hoch gelegenen SHufba). Die din* 
geborenen wenben gegen biefe ^ranfh^/ Ml fte in ben r>on £off« 
meifrer bereiften ©egenben SBte* (®ift) ober SRunbara nennen, 
bie beim Srocfnen ber fauren, fleinen Stprifofen (©feboaru) 
burch ®af)rung entftanbene $afre oon wiberlichfaurem ©efehmaef, 
Ähatai genannt, an, bie im SBinter, roh genoffen ober mit 2Jeebl 
ober ®rüfcc gefocht, ein #aupfnahrung*mittel ber Einwohner am 
eubletfch bilbet >). 

©er fatholifche 2Rifftonar #üe r)afte ®elegenheit, bie <Sr« 
fcheinungen ber Söergfranfhett bei feinen Steifen au* £übet nach 
^hina unb au* ber Mongolei nach £übet fennen ju lernen. 511* 
feine Karawane auf ber ledern Steife auf bem SSBcge in« fcanb 
Sfaibam an ben $ufj be* burch peflilentiellen 2)ünfre, »on 
benen er befränbig umgeben fein foU, berüchtigten Bourhan 83ota 
gefommen war, jeigte man ftch ängfrlieh ein feine*, leichte* ®ra«, 
welche* man „§)cfrbünfre" nannte. iRachbem man bie trabt- 
tionellen 33orbauung*mafj regeln getroffen hatte, bie im Äauen 
von jwei bi* brei Sehen Knoblauch befranben, begann man bie 
Abhänge be* ®ebirge* gu erfteigen. SBalb weigerten ftch bie 



') «Briefe au6 Snbien. S*on Dr. SB. £offmeifter. S5raunfttjtt)eig, 1847. 
0. 242. 274. 
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$ferbe, ihre Leiter ju tragen, unb Seber ging in «einen ©dritten 
ju gufj unmerflich erblaßten alle ©eftdjfer, „man füllte ba« 
%txi unmächttg werben", unb bie ©eine »erfagten ihren ©ienfli 
man warf fleh auf bie (frbe, erhob fic^ bann, um wieber einige 
©dritte ju thun, unb legte fid& t>on neuem-, fo erfletterre man 
ben SBourhan S3ota. „2Belef>e$ <5lenb", fagt £üc, „man fühlt 
feine tfräTte »ernichtet, ber ßopf fchwinbclt, alle ©lieber feinen 
augeinanberjugehen, man fühlt ein Uebelfein, gan$ wie bei ber 
@eefranfheit. Srofcbem mug man ßraft genug behalten, nicht 
allein, um ftc3t> felbft fortschleppen, fonbern auch, um auf feine 
Spiere lo«jufchlagen, bie ftcf) jeben Slugenblicf legen unb nicht 
»orwart« wollen. (Sin Ztyil ber Karawane ^iclt au« Klugheit 
auf falbem SBege an, in einer Vertiefung be« Sergej, wo, wie 
man behauptete, bie $citbünjte weniger bidjt fein follten. ©er 
anbere Styeil aber ffrengte ebenfall« au« Klugheit äße feine Gräfte 
an, um ba« 3iel ju erreichen unb nicht in biefer Äuft afphöftifa) 
ju frerben." 511« bie Äarawane ben ©ipfel erreicht hotte, beb- 
ten bie Äungen ber Scetfenben fta) frei au« 5 ba« £inabfreigen auf 
ber anbern @eite war nur ein Äinberfpiel. Sluf biefer (Seite 
föeint man auch beim #tnauffreigen bie (Srfcheinungen ber Berg« 
franfheit nicht ju beobachten, benn £üe fagt: „£)er Bourhan 
S3ota jeigt bie merfwürbige (Sigenthümltchfeit, bag fta> ba« gif. 
tige ©a« (nach feiner Meinung Äofjlenfäure) nur auf ber norb* 
oftlichen @eite beftnbet; auf ber anbern Seite £ft bie fcuft rein 
unb leicht athembar." ^ierbura) wirb begreiflich, bog bie (Sin- 
geborenen bie Urfad&e ber fraglichen @rf<h«nungen in giftigen 
fünften fud&en, unb e« ijt biefe« um fo begreiflicher, ba bie 
^Beobachtung lehrt, bag, wenn ber SSBinb geht, jene Gfrfehetnun* 
gen ftd) faum aeigen (bie £>ünfre, wie bie Eingeborenen fagen, 
faum gefühlt werben), bei ruhigem, heiterm SBetter aber in ihrem 
ganjen Umfange eintreten (bie £ünfre, wie bie eingeborenen 
fagen, äugerfi gefährlich werben). $11« <püc ben 33ourf)an SBota 
fcejtieg, war bie fcuft jiemlich ruhig, er unb feine Begleiter be* 
werften, bag fte fchwer athmeten, wenn fte ftch auf bie Crrbe 
legten, bagegen fühlten fie, wie #üc fagt, „faum ben Einfluß 
be« ©afe«", wenn jie ju $ferbe fagen. Da, wo #üc bie frag- 
lichen (Srfcheinungen beobachtete, war e« auch fth* fö^er, geuer 
anjumachen, bie ßerjen brannten ohne glamme, unb e« enf* 
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nricfelte fich babei triel SRaua). Dag biefc Erlernungen allge* 
mein unb feit alten Seiten bei Erfteigung be* »ourban SSota 
beobachtet würben, beweift wohl am beften fein 9tame, ber „Äüche 
beS 33outt)an" bebeutet, 33ourt)an aber ijt gleidjbebeutenb mit 
SSubbba 1 ). (Solche Serge gibt e$ auch auf bem SBege oon 
Sübet nach @f»n a au*überfletgen, unb auch in biefen ©ebtrgS* 
gegenben »erben bie (Srf Meinungen ber ©ergfranfheit beobachtet 
unb bem (Sinftuffe fchablicfjer Dünjtc jugefchrieben. @o $..83. 
fagt ber ü)ineftfa;e SBegwetfer »on bem SBerge bei «ngti, ber auf 
ber fraglichen Strafe liegt : „S3ei Stngtt fft ein tytyt unb be* 
fchneiter S3erg &u überleiten. Der SBeg ifl fehr fleil, bie an- 
gehäuften ©chneemaffen gleichen einem filbernen Dampf. Der 
SKebel, ben ber S3erg auäbünjtet, bringt in bie Körper unb macht 
bie Ghinefen franf."*) 2Kan fennt auch in £übet ben fcbäblicben 
(ginflujj be$ in ben ©ebirgen oom ©chnee reflecttrten Sichte« auf 
bie klugen fehr wohl/ unb roenbet jum (Schule baoor eigenem» 
lieh geformte Schneebrillen oon ^ferbehaargewebe an. Diefe 
S5riHen »erhüten aber fo wenig al$ bie ©laSbriflen ber $llpen* 
retfenben immer, bafj fich eine ziemlich ^efttö« ^ugenentjünbung 
entnricfelt 3 ), bie ieboch bie Eingeborenen $wecfmä|ng gu bet)an= 
beln t)erftehen. 

2) Beobachtungen auf bem #inbufufch. 

#uf bem ^inbufufch treten bie (Srfchetnungen ber ©ergfranf* 
heit ebenfalls auf. Die Sfteifenben, welche über ben £tnbufufa> 
paf Riehen, Hagen über Slthembefchwerben, unb führen 3ucfer 
unb Maulbeeren mit fich, um biefe Söefchwerben ju erleichtern} 
bie ttärfjtcn Sföenfchen werben bafelbjt oon ©chwinbel unb <£r* 
brechen befallen. £aufenbe oon Sögeln fott man bort tobt auf 
bem Schnee ftnben; auch mele Äajtthiere fommen auf bem £inbu* 



*) Gearbeitet nad) #eufina,er'8 9lu«3ua, au«: Huc, souvenirs d'un 
voyage dans la Tartarie, le Thibet et la Chine. 2 Voll«. 8°., in: Gan» 
jtatt' « 3a$re«beri<ht für 1850. »b. II. €5. 235 u. 176. 

*) Ännaten ber »erbreituna be« «Stauben«. @tift SKaria ©nfiebeln, 
1850. 0. 202. 

3 ) «nnalen ber »erbreitung be« ©tauben«. @rtft gRaria ©nfiebeln, 
1849. @. 357 u. 384. 
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!uf$ um. SBunteö, bcr un$ tiefet erzählt, tarn auf fetner 9?etfe 
über bie ^inbufufcb fette niebt fo t)ocb> er erreichte bte größte 
^>5J>c auf ben Raffen «gabfcbtguf unb Main, bte 12,400 unb 
13,000 gujj über bem SWeere liegen unb bamalS mit @a)nee be» 
beeft waren. BIS er ben $a(j ^abfd^tguf erreicht ^afte, hatte 
er ben ©ebraueb feiner Bugen oöfltg setloren. Bn ber SRafe 
fehlte jtcb bte £autj eine alte ?rau fagte ihm, feine Bugen feien 
»om ©ebnee oerbrannt, unb rietf) U)m, Bntimomum auftuptnfetn *). 

3) ^Beobachtungen im StaufafuS. 

Buch bei (Srfreigung be* äaSbecf im Äaufafu* mürben bte 
erfd&etnungen ber SBergtranfbeit UoUtytt, unb jmar oon $arrot. 
(Sine befonbere Grmübung nötigte $arrot wohl alle 50 Schritte 
au ruhen, eine (Srmübung, bte nicht fowohl, wie er ffo) auSbrücft, 
„burch eine 83eflemmung ber »ruft, al* burch eine allgemeine, 
plöfclich eintrefenbe 37ru$felfcbwacbe entfranb", unb ftch fogleicb 
mieber verlor, wenn er nur eine halbe ©tunbe geruht t>atte. 3h* 
folgte gewßbnrtcb ein angenehme*, frembartigeä ©efübl, al$ befanbe 
er jfcb in einem neuen Elemente, bem fein Körper, für ben gröfern 
Äufrbrucf nieberer Legionen gefebaffen, an Äraft überlegen fei. 
Kreislauf unb Bthmen mürben befebleunigt, unb ^arrot fagt, ba$ 
fei eine unausbleibliche SBirfung ber fo fer)r oerbünnten Suft, bie 
if)n umgeben habe, gemefen. Uebelfeit unb @a)winbel hingegen 
füllten meber er noa) feine SBegleitcr; bogegen machte er eine 
anbere merfroürbige ^Beobachtung, nämlich bte, bag ba$ (Spre- 
chen fa)wer fiel, unb ftroar nicht ber Bthembefchwerbe 
wegen, fonbern weil bte 3unge an ^Beweglichkeit oer< 
loren hatte. Buch fa)ien ba* Buge weniger thätig, unb 
wie bureb eine innere Urfaa)e gehinbert ju fein, fct)arf 
unb weit au feben 2 ). 

£>ie ©eobaebtung betreffenb baS (Sprechen namentlich ift 
ungemein merfwürbig, benn jte beutet barauf bin, bafj nicht nur 
bie SKuSMn ber Crrtremttäten, fonbern auet) bie 2Hu$feln berSunge, 

') 911er. SurneS 1 Steifen in 3nbten unb S5u!^aro. 3w«ter S5anb. Stutt« 
flart unb Sßbinften, J836. «.178. 174—75. ©rflerSBonb. «tuttßQrt unb 
Stübingen, 1835. 0. 181 — 183. 

*) Steife in bie Ärtym unb ben £aufafu6 öon SRori| Don (gngetyarbt 
unb griebria) ftortoi. (grjter a$eU. »erlin, 1815. 8. 202— 203. 
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roahrfcheinlich auch bicjentgcn be$ ßehlfopfe* in golge ber bie 
93ergfranfheit erjeugenben Momente eine mangelhafte 3nner»ation 
erleiben fönnen. 

4) ^Beobachtungen in Armenien, namentlich auf bem Sfrarat. 

SBenben wir un$ oom ^aufafug nach Armenien, fo finben 
mir, baf* febon im 17. Sahrhunbert S3onle muffe, baß grembe 
fomof)l att (Sinheimifebe auf ben hoben 23ergen btefe* fcanbe* ferner 
arbmen muffen £)o$ machte $arrot bei feinen brei SBeftei* 
gungen be$ $lrarat an fleh felbjt unb feinen europäischen 25c- 
gleitern, fomie an bem ü)n begleitenben $)iafon »on (Stfchmiabjtn 
nur negative Beobachtungen, rodbrenb freilich bei ber britten C?r« 
fteigung auf ber £6f)e oon 13,036 guf? einem mitgegangenen 
SBauer unwohl mürbe, unb jmei anbere S5auern am folgenben 
Sage bei drjtcigung be$ ©letfcberabbangeS morobe mürben, an» 
fangS liegen blieben, unb bann fpdter bi$ jur ^)öt)c von 13,036 guß 
5urüefgingen. S3ei ber erjten SBejfrigung erreichte $arrot bie #öbe 
oon 14,550 gug (faft bie ^>6^e M ©tpfelö be* Montblanc), bei ber 
jmeiten bie £öhe t>on 15,138 gufj (etma 329 guß über bem ©ipfet 
beS Montblanc), bei ber britten gelangte er enblicb auf ben ftcb 
16,254 guß über ba$ 2Keer erljebcnben ©ipfel be$ Slrarat. 85ei 
ber jmeiten S5ej!eigung mürben bie SöeflanDt^ctle eine« 10 ©ebub 
langen unb 6" im tluabrat meffenben tannenen Äreujeö unb 
eine Sleiplatte »on 27 $funb ©emicfjt »on ber £öbe »on 12,346 
guf bis jur ^ö^c »on 15,138 gug bureb 27cenfchen buiaufge* 
fehlest. jDie ^ferbe gelangten bei biefer ©efreigung, freilich mit 
unglaublicher 9lnfrrengung, bi$ jur Sptyt »on 12,346 gug 2 ). 

IV. SBcoBachtttttfiCtt auf ben ©ebirgen i&utopai. 

1) ScobaAtungen in ben 3(lpen. 

SBenn auch föon frühe manche &l»enreife unternommen 
mürbe, fo »erfuchte man e$ boch nicht, bie böchfhn ©i»fel ju 



l ) Philosoph. Transactiona Anno 1670. London, 1670. p. 9038. 

') Steife 3um «rarat oon Dr. fcrtebtttb ftortot. «rfter. Sfytil. »erlitt, 
1834. @. 133 — 13S. 138—146. 154—166. 
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erflimmen, unb e$ ifl baher auch begreiflich, tag man nicht leidet 
®c(c9cn^ctt ^attc, bte auffaUenbfren drfch einungen ber S5crg- 
franf^cit beobachten, £aber fommt e$ benn auch, bog bcr 
fromme 3. 3. ©d&eud^er, obgleich er „bann unb wann etwelche 
33efehwerben be$ 5ltbmen$ füllte", fid^ boch gar nicht oorfrellen 
fann, baß ©oft „bie ju ber Sttenfchen 9tufc georbnete ©ebtrgc 
follte fo \)o6) aufgeführt fyabm, bafj bie barauf ftetgenbe 2ften= 
fcfjen ober Spiere foßten »on Erweiterung ber innern Äuft eine 
Ruptur ober Berfpringung ihrer $bern anflehen, unb bamit in 
Äebcnögefaljr lauffen", unb meint, baß, wenn man auch mel von 
ber fa(l unüberwinblichen 33efchwerltehfett be$ SlthmenS in ben 
hohen peruanifchen ©ebirgen unb ben hörenden rebe, biefe pnrenäi* 
fchen ©ebtrge gewiß nicht fo hoch unb bte peruantfehen meUetcht 
faum h&h« feien al$ bie fchweiäerifchen, wo man auf ben ober» 
jren Stlpfyifcen, jene geringe SSefdjwerbe beö Slthmcng auSgenom* 
men, feine Ungelegenheit früre, unb felbft jene Sltbembefchwerbc 
»on einer gewiffen ßeichtigfeit unb (Srfrifchung begleitet fei 1 )* 
baher fommt e$ ferner, bafj ber berühmte Rätter gerabeju unb 
befrimmt in Slbrebe freUt, baß bie bünne Suff ber ©ebirge, felbft 
wenn ber Äuftbrucf um bte £älfre feine« ©ewicht* abnehme, 
Stthembefcbwerben hervorrufe, wie er felbft auf bem Soch unb 
ber gurfa erfahren habe 2 ). Crrjt, al$ man burch SBiffenSburft 
ober Siebe jur 9Zatur getrieben, bie haften ©pifcen ber $Upen 
ju erflimmen begann, mußte man auch bie auffaKenbern Chfcbei« 
nungen ber 33ergfranfr)eit fennen lernen. 

a> SJeo&adjtMtgett auf bem SRonfötanc. 

£Me intereffanteften ^Beobachtungen würben bei drfteigung 
be$ Montblanc unb be$ 2ftonte SRofa gemacht, ©o lange man 
in ber SHontblancgruppe feine bebeutenbe #öbe erreicht fyattt, 
harte man auch nicht (etdr>t ©elegenheit, bie Crrfebetnungcn 
ber 83ergfranft)eit gu beobachten, inbem }. 83. im 3af)re 1770 
be 8uc ben 9360 guß ho^n SBüetgletfcber ohne irgcnbwelcbe S3e« 



') Sob- 3afo& @^eud)3cr'6 «Raturbiftoric bei ©thwetgetlanfceg. @rficr 
Ähctt. 3ürttt), 1752. @. 12—13. 

-) Elementa physiologiae corporis lvumani auetore Alberto v. Haller. 
T. III. Lausannae, 1761. p. 103. 




fchmerbett erflieg l ). 911$ man aber r)ö^cr binaufaufteigen begann, 
zögerten auch bte in grage ftebenben (Srfcbemungm nicht, fich 
einauMen. 23ei bem ^weiten SBerfuc^, welken im Safyce 1775 
vier güt)rer oon (Sbamouni matten, ben Montblanc ju erftetgen, 
jetgte ftet) föon eine eigentümliche (Srfebeinung. 6ie moUten 
eben ein großes @cr)ncett)at »erfolgen, ba$ fte bireet auf ben 
©tofcl führen &u motten festen 5 allein mochte bie erftiefenbe £>ifce, 
welche bureb bie SReoetberation ber ©onnenfhahlen erzeugt mürbe, 
ober bie oerbünnte fcuft bie @ct)ulb tragen, fte befamen einen 
folgen SSBibermitten gegen bie mitgebrachten ^rooiftonen, ba§ fte, 
über bie Sfflaßen erfcbö&ft unb ermattet, gejmungen maren, jurüef- 
juf ehren, ot)ne irgenb ein anbereS ftct)tbare$ ober unüberfreigliebeä 
§inberniß getroffen ju babem €>ie muffen aber bennoa) große 
Slnftrengungen gemacht haben , benn fte mürben nachher alle nie bu 
ober meniger franf. 3*)re ©ejtcbter maren ganj oerbrannt> bie 
#üte Ratten fte mit @dmec gefußt, um fta) oor bem ©onnenftidf) 
ju fd&ü^en 2 ). 3m 3ahre 1778 glaubte be (Sauffure bei ber <5r- 
ffeigung be* S5uet bie SSBirfungcn ber »erbünnten fcuft an ftcb 
felbft unb feinem Begleiter Rietet in it)rer großen (Srmübung ju 
bemerfen. gmar trug ber meiere @ct)nee, in bem er mit feinen 
Begleitern bi$ an bie äniee einfanf, natürlich mefentlicb jur @r* 
mübung bei; allein er bringt biefe lefctere bott) nicht nur auf 3Rca> 
nung beS fraglichen mecr)anifcben #inberniffe$, benn er bemerft, 
gleich nachbem er bie Crrfteigung beS S3üet befebrieben unb oon 
bem 2)iüf)cooHen beö SBatenä burd) ben meieren Sduicc geforo» 
eben bat, e$ fei nicht nur bie ©teilheit ber Abhänge groger 
£oben unb bie ju große 28eicbb*it ober ^)ärtc ihrer Dberfläcbe, 
melche ben (Srfteiger berfelben crmüben, fonbern namentlich auch 
bie ©ünnheit ber Suft, melehe, fobalb man bie #öb e ^^00 
bis 1400 £oifen über bem Speere »afftrt habe, fer)r auffaflenbe 
SBirfungen auf ben Körper ju üben beginne ; unb foatcr fagt er 
auöbrücflieh, nachbem er bte SBirfungen ber oerbünnten Äuft auf 



') Recherches sur les modifications de l'atmosphere. Par J. A. de Luc. 
T.II. A Geneve, 1772. p. 328—330. 

a ) Voyage dans les Alpes... Par Horace -Benedict de Saussure. 
T. IV. A Neuchätel, I7ß0, p. 551, ober §. 1103. »gl. £amel, »efdjret' 
bunß jweber. Steifen auf ben SRontManc, ®. 2S — 29. 



ü)n felbfl ausführlich befchrieben: „3ch fjaffe einen 23ewete bauon 
bei tiefer legten Crrflcigung beS 23üet: als wir ben mit (son 
ber ©omte) erweichtem ©ä)nee bebeeften 9tbt)ang bfoanfltegen, 
fonnte ich, ohne anhalten, burehauS nicht mehr als 50 ©ctjrirre 
naehetnanber machen, unb ber für biefe SBtrfungen ber oerbünn« 
ten Äuft empftnblirhere £err Rietet $at>tte feine ©dritte, ot)ne 
mir etwas baoon ju fagen, unb fanb, baf er nicht mehr alö 
40 ©dritte machen fonnte, ot)ne Slthem ju fd)6pfen." $>e @auf« 
fure nimmt nun oon biefer (Srmübung Gelegenheit, ausführlicher 
über bie SBtrfungen ber »erbünnten fcuft, ber »on ihm bie Orr» 
fd)etnungen ber 33 ergfranf heit jugefchrteben werben, ju fprechen. 
„2Bat)renb ein SJcenfd)", fagt er, „ber ftch auf ber (Sbene ober 
auf wenig tyol)en 23ergen ermübet r)at, feiten fo mübe tfl, baß 
er burchauS mcr)t metter gelten fann, fo mirb man auf einem 
fefyr ^ot)en S3erge juweilen fo ermübet, baf man, wenn e$ ftd) 
auch felbfl barum hanbeln mürbe, ber größten ©efabr &u tnt» 
rinnen, buchfläblich nicht oier €>chrttte weiter thun würbe, tuet« 
leicht feinen einzigen l ), benn wenn man barauf bejleht, weitere 
£nflrengungen $u machen, fo wirb man oon $erjflo»fen befallen, 
unb e$ entfleht ein fo heftige* unb rafet)e$ $>ulftren in allen $r» 
terien, baf man ohnmächtig würbe, wenn man fortfahren wollte, 
ju fletgen. dennoch, unb e$ W eine jweite CHgenthümltcbfctt 
biefer merfwürbigen (Srfchetnung, jletten ftd) bie Gräfte ebenfo 
rafch unb fcheinbar auch tUa\o ooUflänbig wieber her, att fie 
erfd)o>ft würben. Da« @infleHen ber Bewegung allein fchon, 
felbfl ohne baf man ftch fefet, fcheint in bem fur&en Beitraum 
»on brei ober oier Minuten bie Gräfte fo »oUfommen her^u* 
fleflen, baf man, wenn man ftch wieber auf ben SDcarfch begibt, 
mit Suoerftcht meint, in (Einem 5lthem^uge MS auf ben (Sipfel 
be$ 95er gcS fleigen $u fönnen. @an$ anberä ifl e$ in ber ebene j 
hier oerfchwinbet eine ebenfo grofe Cmnübung, wie bie hier be» 
fchriebene, nicht mit folct)er &ier)ttgfeit. eine anbere SSBirfung 



0 Sin einer anbem €5teUe fagt be ©auffure: „3Me Hrt cjrmübunö, 
bie oon ber oerbünnten ßuft herrührt, ift unttberwinblict) } wenn fie ihren 
^od^ften $un!t erreicht hat, fo würbe einen bie eminentefle Oefohr nicht einen 
€cbritt weiter tt)un laffen." (Voyages dans les Alpe». T. IV. A Neu- 
chatel, 1796. p. 166, ober §. 1985.) 
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biefer bünnen 2uft i(l bie ©c^laffud&t. @obalb man fich auf 
biefen großen Sptytn einige Slugenblicfe ausgeruht hat, fü^tt 
man feine Gräfte, wie fdjon bemerft, ganjlict) wieber hergejteUt, 
bet @inbrucf ber vorhergegangenen Crrmübung fcheint felbjl ganj» 
lieh erlofthen $u fein, unb boeb fieht man in wenigen Slugenblicfen 
SlUe, welche nicht befchdftigt ftnb, einfchlafen, trofe SSBinb, «alte 
unb (Sonne, unb jwar oft in fehr unbequemen Stellungen. $Wer- 
bmgS ruft aud) in ber ßbene bie (Srmübung bem (Schlafe, aber 
er tritt ntd^t fo rafa) ein, befonberä wenn bie (Srmübung gän$» 
lieh »erfchwunben ju fein fcheint, wenn man einige Slugenblicfe 
geruht ^at. ;/ „3Mefe SBirfungen ber Dünn^eit ber Äuft", fahrt 
be @aujfure fort, „feheinen mir fet)r allgemein ju fein; boct) jTnb 
einige ^erfonen benfelben weniger unterworfen-, bie $ll»enbewot)ner 
5. 83. , bie gewohnt ftnb , in tiefer bünnen fcuft ju leben unb ju 
arbeiten, feheinen weniger afficirt ju werben, ofme baß fie felbft 
ihrem Crinfluf? gang entrinnen. Sftan ficht bie güfyrer, welche in 
ben tiefcrliegcnben ©egenben ber ©ebirge ftunbenlang, ot)ne 
anzuhalten, (teigen fönnen, genötigt, alle 100 — 200 Schritte 
Slthem ju holen, fobalb fte bie $tyt oon 1400—1500 Soifen 
erreicht tjaben-, unb fobalb fie einige Slugenblicfe anhalten, ftet)t 
man fie and), unb jwar crjraunltd) fct)nell, in @ct)laf verfallen. 
Crincr unferer Führer, ben wir auf bem ©iöfel be$ S3üet (9480 
guf Ijüd)) fret)enb einen Sonnenfdn'rm galten ließen, um baö 
SKagnetometer ju bcfrfjatten, währenb £err £rembleo beobachtete, 
föltef {eben Slugenblicf ein, ungeachtet ber Slnjtrengungen, bie 
wir unb er felbjl machten, biefe Schlaffueht ju befämpfen. 5(bcr 
e$ gibt Temperamente, welche biefe 2)ünnl)ett ber fcuft noch Diel 
flarfer afficirt. Sttan ftefct fonfl triftige 2Nenfcr)en auf einer ge- 
»iffen £<>he beftänbig oon Uebelfeiten, »rect)en unb felbft Dftn- 
mad)ten befallen werben, welken (Srfcheinungen lethargiföer @*laf 
folgt, unb alle biefe SufäUe weisen, ungeachtet ber gortfefcung 
ber ©trapaje, fobalb fte im #erabftetgcn eine bittere 2uft er» 
reicht h^ben. Rietet würbe jwar nicht in biefem 2Kajje afficirt, 
aber bennoch mehr al$ bie metften anbern Sttenfctjen. Dbgleid) er 
ein fct>r flarfer 2)fann unb im SBergfleigen fer)r gewanbt unb 
geübt war, fo würbe er boct) immer, fobalb er bie £ör)e oon 
1400 Toifen über bem SWeere erreicht hatte, oon einer Slrt 95e= 
flemmung, leichten Uebelfeiten unb einem «oEftdnbigen SSBiber* 
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Witten gegen Reifen befallen. 3d> felbflt cmpftnbe feine anbern 
SSBirfungen oon ber »erbünnten fcufit, als bajj idj genötigt bin, 
fefjr bäuftg ausgruben, wenn icb über ffette tttyänge $u fo gro* 
fjen £of)en binanfretge" x ). £e ©auffure maebt fpätcr barauf 
aufmerffam, baf? man bei ruhigem Sßerf>alten auf ben boben 33er= 
gen mit ber größten Äeicbtigfett atbme 2 ). SMefer berühmte SKatur« 
forfeber beobachtete auef) bie SBirfungen ber ©onnenffra^len auf 
bie £aut, befonberS bte £aut beS ®effcf)t$. <Sr febreibt biefe 
Hautreizung tbeilweife ber Sebbafttgfeit beS Std&tS ju, weil fte 
auffallenber mar, wenn bte ©onne festen, unb menn er mit 
©ebnee unb ütä bebeefte ©ebtrge burebretfte. Sennocb glaubt 
er, baß bie £)ünnbeit ber Suft autt) einigen Sintbeil an biefen 
Crrfcbeinungen t)abe 8 ). S5et einer Crrcurfton auf ben Sftiage* 
gletfcber unb barüber bmauS bis z u einer $i>§e oon 1292 Sotfen 
(1100 £oifen unter bem ©ipfel beS Sftontblanc) mürbe be ©auf» 
fure'S «l^aut tyaxt mitgenommen, ©ein ©eftebt mar brennenb 
rotb, gefa)wollen, bte überbaut beffelben fcbälte fta) ganjlicb ab, 
bie Sippen waren rifjtg unb bluteten; er glaubte aua) biefe (5r* 
febeinungen mef)r bem Siebte als ber £uft gufebreiben ju follen, 
ba ibm bie fcuft niö)t falt ober febarf oorgefommen, unb bie Sfrtyt, 
bis ju welker er fam, niü)t betraebtlicb war. @r fagt aber, 
eS fei unmöglich, ftcb oon ber Äeb^aftigfeit beS SiebtS im ©runbe 
biefer ganz mit ©ehnee bebeeften, unb »on einem boben ©ürtel 
ebenfalls mit ©ebnee unb (SiS bebeefter SBerge umgebenen analer, 
noeb baju am febönften Suittage unb in ber twUfommen bur$« 
ftebtigen fcuft biefer fyotyn ©egenben, einen Segriff ju macben. 
damalig fyaxtttt fta) be ©auffure gegen ben biefe Hautentjünbung 
erjeugenben Ginflufj ein wenig ab, autt) gelang eS U)m fpäter, 
ft<$ bur$ einen feft um baS @cfta)t gezogenen glor öoHflänbig 
t)or biefer unangenehmen Chrfcbetnung ju bewabren 4 ). 

Die unbezwingbare ©cblaffucht, t>on ber be ©auffure fyriebt, 
Zwang brei %tym auS bem Ghamoumtbal, welebe im Satyre 1783 



0 Voyage dans lea Alpes. T. I. A Neuchätel, 1779. p. 482 — 485, 
ober §. 559. 

5 ) %. a. £>. T. I. p. 485, ober §. 560. 
s ) «. a. D. T. I. p. 488, ober §. 561. 

•) «. a. £>. T. D. A Geneve, 1786. p. 320—321, ober f. 896. 



45 



bie Crrffeigung be« Montblanc »erfuchen wollten, i>or ber Qv 
ret^ung t^rcö 3iele$ umjuf ehren, inbem ber Äülmfte unb SSer- 
wegcnfie oon ihnen fajt plöfclich »on einer unüberwindlichen ©eblaf« 
fuc^t befallen würbe, welche erft, al« man in bittere Äuf Richten 
gurüefgefehrt war, wich l ). £>iefe bret gä^rer litten übrigen« 
außerorbentlicf) »on ber großen £ifce unb Ratten feinen Appetit > 
ber ©ein unb bie 8eben«mitfel, bie fte mitgenommen Ratten, 
Ratten feinen SHetj für fte. einer oon ihnen fagte baher in allem 
(Srnfte ju be ©auffure, baß e« ganj unnotfn'g fei, auf biefer SReife 
irgenbwelcben ^roöiant mitzunehmen, unb baß er, wenn er ben* 
felben 2Beg wieber machen müßte, nur einen ©onnenföirm unb 
ein glafebchen wohlriccbenbe« SBaffer mitnehmen würbe 2 ). 

(5tn SBerfucb, ben S3ourrit im 3afn*e 1784 matten wollte, twn 
ber SÜguiUe bu ©oute* au« ben ©ipfel be« SWontblanc ju erftei* 
gen, fch eiterte bauptfäehlich baran, baß nicht nur ihm felbft un* 
roobl würbe, fonbern auch bie gührer ganslio) ermatteten. 3wei 
berfelben gelangten bi« über ben Dorn ^inau« 3 ). 

Der 2Beg, ber am leiä)tefren jum ©ipfel be« Sttontblanc 
führt, war bei ben erften (Srfteigung«»erfucben be« Montblanc 
wof)l betreten, aber bann in golge eine« 93orurtt)cil« bi« jum 
3at)re 1786 nicht mehr benufct worben, unb man t)atte c« vor= 
gebogen/ fratt biefen 2Beg einjufcb lagen, über offene unb ifolirte 
©raten, wie bie be« ©oute', tyinaufjuflettern. Der fragliche SGBeg 
gebt nämlich burü) eine Slrt Zf)al, ba« t>on bebeutenben #öben 
eingefehloffen ift; nun fyattt man ftcb eingebilbet, e« fei biefe« 
Sfyal ju ^eiß unb e« r)crrfc^c in bemfelben ju wenig Suftjug, 
unb febrieb bie @rfo)einungen ber SBergfranfhcit, welche biejeni» 
gen befallen Ratten, bie biefen 2öeg eingefo)lagen fetten, ber£ifci 
unb ©toefung ber fcuft in biefem Ztyah gu, obgleich e« fefjr 
breit, ben SSBinben fehr äuganglicb , auch ba« ben ©runb unb bie 
Sßanbe fceffelben bebeefenbe <£i« nicht geeignet ift, ba« Z^al ju 
erbten 4 ). dnblich im Sahre 1786 betrat Sacque« S5almat wie« 



') a. O. T. II. p. 551 — 552, ober §. 1104. 

5 ) & a. D. T. II. p. 552, ober §. 1104. 

s ) H. o. £>. T. II. p. 553, ober §. 1105 j üergl. $<imel, a. a. D. 
e. 29—30. 

4 ) St. a. D. T. IV. p. 139 — 140, ober §. 1965. 



Digitized by Google 



46 

ber tiefen alten 2Beg, unb fo gelang e$ benn entließ be ©auffurc 
im 3ar)re 1787 ben ©tpfet M Montblanc erflimmen. £>ie 
<5rfcf)einungen, welche be @au(Ture an ftet) unb feinen Begleitern 
machte, ftnb ton großem Sntereffe unb »erlangen bafjer eine aufr 
fü^rlic^e SWttt&etlung. «Rac^ ibrer Slnfunft auf ber jrr>etten 
@d)neeebene (1995 Seifen über bem Speere [90 Soffen über bem 
Gipfel be* $ic$ be Senbe]) feierten ftd> bie $üf)rer an, eine ©feile 
au$$ur)ör)len, in ber bie SRetfcnben inSgefammt bie 9?ad)t jubrtn- 
gen fönnten. tlber balb geigten ftd) bei ir)nen bie Erlernungen 
ber S3ergfranft)eit ^ 2>iefc fräftigen Männer, für welche bie 
fteben ober adjt ©tunben SRarfd), weld)e fie jurücf gelegt Ratten, 
burd)auö nichts fagen wollten, Ratten nod) feine fünf ober fecfyö 
©Räufeln ©d)nee emporgehoben, atf fie bereits auf er @tanbe 
waren, fortjuarbetten. €>ie mußten ftd) oon einem Slugenbluf 
jum anbern ablofen* ber dine »on it)nen, ber gurücfgefer)rt »ox, 
um in einem ftaffe SBaffer ju bolen, ba$ man in einer ©palte 
bemerFt fjatte, mürbe auf biefem ©ange unmobO fam ofcne SBaffer 
jurücf, unb brachte ben 5lbenb in ber petnltd)fren SSeftemmung 
ju. 2)e ©auffure felbfr, ber bereits an bie SBergtuft geroör)nt 
war, unb ftd) fonfl in biefer fiuft beffer befanb, al$ in berjenigen 
ber ebenen, füllte ftdt> bei 33cobad)tung feiner nuteorologifd)en 
Snflrumente erfd)öpft. SBei Alflen frcHte ficr) ein brennenber £)urfr 
ein; bod) fonnten fie ftd) nid)t anberä SBaffer oerfd)affcn, att 
inbem fie ©d)nee fcfmtolaen, benn ba$ SBaffer, ba$ fte im- hinauf» 
fteigen bemerft r)atten, mar gefroren. $m borgen fd)molj man 
<gd)nee, um ba$ grüfjftücf gu bereiten, aber ebenfo fd)nett, att 
ber @d)nee fe^molj, war ba$ gebilbete SBajfer getrun!en. £en 
SGBetn hingegen, ben be @auffure mitgenommen l)atte, rührte SRie* 
manb an, aber ba$ SBaffer, ba$ er für fid) referoiren wollte, 
würbe Unn immer wieber weggetrunfen. S3eim drfreigen bei lefc* 
ten SlbfyangeS, ber burebau* gefahrlos tft unb blo$ eine*9ietgung 
von 28°— 29° f>at, würben bie Gräfte fet)r rafd) erfd)bpft. Sfauje 
am ©ipfel fonnte be ©aujfure feine 15 — 16 ©dritte machen, 
or)ne 9ltf)em ju Ijolen ; er füllte felbfl oon 3cit ju 3eit eine Ilm 
wanblung »on Drntmad)t, bie i&n gwang, fitt) ju fefcen; aber 
in bem 2Ra§e, al$ fid) bie SRefpiration f)erfreUte, füllte er aua) 



') JBarometcrftanb 17", 10"/ M W . 
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feine Gräfte mieberfommen. SBenn er bann mieber t>on neuem 
$u fletgen Begann, fo glaubte et in CHnem 3uge bis auf ben 
©iofel jreigen ju fönnen. %üe Rubrer befanben fta) im 83er- 
haftnij? ju ihren Gräften in bemfelben Sujlanbe 1 ). Sluf bem 
©i>fel bc$ Montblanc mufjte be ^auffure, al$ er feine Snjrru« 
mente aufteilen unb beobachten mollte, jeben Slugenblicf bie Arbeit 
unterbrechen, benn er tyatte nur bamit ju thun, $ltbem ju ^olen. 
©er SSarometerfranb betrug 16'' 1"'. £>ie £er$thattgfeit mar be« 
fd)leunigt. ©lieb bc ©aufiure »oHfommen rulng, fo fühlte er 
nur einige* Uebelbefmben , eine letzte 9lnmanblung son Uebel* 
feit, ©ornie er ftch aber anjrrengte, ober feine Slufmerffamfett 
einige Slugenblicfe auf einen ®egenftanb richtete, unb befonberS 
menn er, fieb bücfenb, bie ©ruft $ufammenbrücfte, fo mußte er 
au$rut)en unb jmei bis brei SWinuten lang feueren. £Me gü^rer 
litten an ähnlichen drfd)cinungen. @ie Ratten auö) feinen Slp* 
petit, wollten auch meber SBein noch Srannfmetn, ja fte Ratten 
bemerft, baß bte ftarfen ©ctränfe ba$ Uebelbefmben. »ermehrten. 
9^ur frtfcbcS SBaffer erquieftej allein ohne Jeuer mar e$ unmög* 
lieh, folcbeS $u befommen, unb geuer an$ujünben fofrete 2ttühe 
unb Seit, ©oc^ blieb be ©aujfure oon 11 — 3y 2 Uhr auf bem 
©ipfcl, aber, obgleich « feinen 5lugenblicf unbefestigt mar, 

') 3n S3egug auf tiefen Abhang bemerft be ©auffure an einer fpätern 
©teile, er \)aU nur über feften, burct)auß nicht fcr)lüpfrigen, @ct)nee gu get)en 
gehabt 5 meiftenß fyabe er, auf feinen «StocB geftü|t, geruht, aber fafl immer 
habe er unter brei fföalen ein SWal abfe|en mfiffen? biefeß SRuhebebürfnifj fei 
burct)auß unüberwinblidj gewefen ; tyabe er oerfucht, eß $u beftegen, fo haben ihm 
bie Seine ben £ien{t oerfagt, er fyabt bann eine Slnwanblung Don Dbnnudjt ge< 
fühlt unb fei oon @d)roinbel ergriffen werben. (Sr habe oerfucht, bie SRuhejeit 
ju oerfürgen, inbem er j$. S5. nicht biß jjur ooHftanbigen Chrfchöpfung feiner 
Gräfte gegangen fei, unb alle üier biß fünf Stritte einen «ugenblicf angehalten 
habe, allein er fyabt baburet) nicht gewonnen} nach 15—16 Schritten habe 
er ebenfo lange ausrufen muffen, alß wenn er tiefe 15—16 Schritte naa> 
einanber, ohne anzuhalten, gemalt ^aben würbe. £Kerf würbig ift auch bie 
Beobachtung bc Sauffure'ß, baf baß gröfte Uebelbefinben erft 8—10 @e* 
cunben, naa^bem man ju ge^en aufgehört hat, eintritt. 2)aß ©njige, wa« 
be ©auffure wohlthat unb feine Ärafte ftdrfte, war baß «nwehen beß fri« 
fehen Korbwinbeß. SBanbte er baß ®ejtcht beim ©feigen nach berjentgen 
@cite, oon welcher ber SRorbwinb wehte, unb athmete bann in ftarfen 3ügen 
bte oon borther fommenbe 8uft, fo fonnte er, ohne anhalten, 25—26 
Schritte machen. 
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tonnte er in biefen 4% ©tunben nic&t otte 93erfuct)e machen, bie 
er am Ufer be$ Stteere* bä'uftg in weniger als brei ©funben ge- 
malt f>atte S5etm ^mobfreigen fonnte fta; be @auffitre &in* 
längliet) überseugen, baß e$ nitt)t bloS bie ßrmfibung geroefen 
war, welche bte ermähnten (Srfd&einungen hervorgerufen fyatte, 
benn fonft, meint er, Raffen er unb feine Begleiter nacb einem 
fo langen unb mütfamen &tnabffeigen fta) mel franfer befmben 
muffen, als fte ft$ rcirflicfc befunben fjaben, wä&renb fle im 
©cgent&cil auf ber erften SKadjtlagerftation mit gutem gppetit 
5U Sfladjt gegeffen &abe, unb er, be @auffure felbfr, bafelbjr feine 
^Beobachtungen angefhUt fjabe, o^ne fta) babei übel &u befmben. 
(fr glaubt, baß iebeg ^nbioibuum feine befonbere ©ren^c habe, 
auf ber cö ftdt> übel ju befinben beginne. 2Dc 6auffure befanb 
ftd) auf einer $ö$e »on 1900 Soifen über bem Stteere fel)r »o^j 
fomie er weiter hinaufftieg, fo begann er fty über 3 u befinben *). 



0 lieber ba« Ucbetbcpntcn beim 23eobad)ten ber Snfrrumente faßt be @auf« 
fure an einer fpdtern ©teile: jebc mit @orgfart angefleUte JBeobac&tung in 
biefer bfinnen 8uft ermübe, unb gwar »eil man, o&ne baran benfen, ben 
8tt>em gurüd^alte, unb ba man bte »finn&eit ber ßuft burd) häufigere 
Sttyemjfige erfc|cn mfiffe, fo üerurfad)e biefe SuSpenfton be6 Siemen« ein 
mer*lid)eS Uebelbefmben, unb fo fei er jebe* «Kai, nad)bem er ein Snflrument 
btohad)tet f genötigt gemefen, fia) auSjuru^en unb gu oerfd)naufen, wie, 
wenn er einen ftarfen Slb&ang &inaufgejtiegen wäre. («. a. £>. T. IV. 
p. 175, ober §. 1991.) 

*) 3ln einer fpdtem ©teile bemerft be ©auflure hierüber: er fcabe off 
»auern mit ftd) geführt, bie, fonft fe$r robufr, ftd) auf einer gewiffen £6&e 
plöfclid) unpdfllid) gefönt fcaben, fobafl fte burd)au* niä)t weiter $aben fkei« 
gen tonnen* weber Siu&e nod) fceräftdrfenbe «mittel, nod) ber lebhafte 
SBunfd), ben ©tpfel be« Serge« gu erreichen, feien im ©tanbe gewefen, fte 
über bie fraglidje ®renje ju bringen? bie ©nen §aben an ^erjflopfen, «n* 
bere an (£rbred)en gelitten, wieber Slnbere feien ol>nmdd)tig geworben, »n« 
bere fcaben heftiges gieber befommen, unb alle biefe Sufdlle feien augenbli* 
lid) üerfdjwunben, wenn fte bittere Suft geatmet &aben. Ebgteid) fc$r 
feiten, $abe er bod) ^erfonen gefe$en, bie fd)on auf einer £ö$e oon 800 
Seifen $aben gurücfbleiben mfifien, «nbere feien bi« gu einer Jg)6^e oon 
1200 Soifen gelangt, 2Rand)e bi« ju einer 4>6$e öon 1500—1600 ^oifen? 
er felbfl fei erfl bei einer 4>6&e Don 1900 2!oifen merflid) affteirt werben, 
unb baffelbe £abe er bei ben meiften tttlpenbe Wörnern beobadjtet Ueber 
1900 fluoifen aber beginnen bie geübteren S3erg|teiger ju leiben, wenn fte 
ftd) etwa« fd)nca bewegen. (91. a. D. T. IV. p. 209—210, ober §. 2021.) 
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£>ie ©eftchter unb Augen ber Sfceifenben befanben ftch bei ber 
Slnfunft in ber Priorei oon (Shamouni im bejten äuffanbe; bie 
febwaraen glore, mit benen fte bic ©cjubter umbüat Ratten, Rat- 
ten fte »oUfommen gefehlt, wa'hrenb ihre Vorgänger fajt blinb 
unb mit »erbrannten, aufgezwungenen unb blutenben ©eftebtern 
jurü'cfgcfommen waren 1 ). 

$)e ©auffure bat auf bem ©ipfel beS Montblanc auch $ul$= 
beobadjtungen angefrellt. SRachbem er jtcb mit feinen ©efä'hrten 
ruhig ober fafr rufng öier ©tunben auf bem ©ipfet aufgehalten hatte, 
fchlug ber $ut* M $etcr Salmat 98 2Hal in ber Minute, ber» 
ienige be$ S5ebienten be @auffure'$, 9?amen$ £etu, 112, ber= 
jenige be €>aujfure'$ 100 Wlal in ber SJcinute. 3n (S^amouni 
fchlug, ebenfalls naebbem bie betreffenben ^erfonen ausgeruht 
hatten, ber ^pulö »on SBalmat 49, berjenige »on Setu 60, ber» 
ienige be ©aujfure'S 72 2ttal. 2>e @au|fure meint, fte ^aben ftch 
Alle in einem fieberhaften Sujranbe befunben, wa$ ben Surft, 
ber fte gequält, ihren SBiberwiöen gegen ben Söein, bie geiftigen 
©etranfe unb felbft iebe Art »on ©peife erfläre. 5J?ur frifcheS 
SBaffer erquiefte, ©chneewafTer »ermehrte bie Alteration, weit 
entfernt fte &u befebwichtigen. einige Rubrer hielten biefe Setben 
nicht au$, unb waren bie Crrften, bie wieber binabftiegen. Dorf) 
litt man nicht merflieb , wenn man ooflfommen ruhig blieb 2 ). 

einige intereffante Sßerfuche hat be ©auffure auf bem (Sol 
be ©e'ant 3 ) angefrellt, auf bem er ftch ungefähr 16 Sage lang, 
»om 3. btö jum 19. Suli, aufhielt. Dr. Obier in (Senf hatte 
ihm »ergebene »höpologtfche gragen gefleUt, ju beren fcöfung 
be ©aujfure auf bem Gol be ©e'ant Beobachtungen anfrellen 
wollte, ©er mittlere öarometerftanb war wahrenb be$ Aufent* 
halt« auf bemfelben 19" 19'" tiefer al$ am Ufer beS SReere*. 
hk erfte grage betraf bie thierifche SBä'rme. Um biefe grage 
beantworten, fdwb be ©auffure in einem Augenbltcfe, in bem 
er ftch fehr ruhig »erhielt, ein fleineS tluecfftlberthermometer 
unter bie 3unge. (£r beobachtete nun bei gefchlojfenem SWunbe 
29 1 /« °, ganj wie unter benfelben Umflänben in ber dbene. Sie 



') «. a. D. T. IV. Chap. II, ober p. 148 — 149. 
=) «. o. £>. T. IV. p. 207 — 208, ober §. 2021. 
3 ) 10,553' ho*. 
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gwette grage betraf bie 3a^l t>er Snfrirationen unb @rfoirattonen, 
bie ein ruhiger, ttorurt^eiWfreier Stfenfcr) in (finer SWinute machen 
tonnte, fowie ba* »erbälfnip biefer 3<W jur 3<W ber $ul$* 
fd^Iage. (fr fanb nun, bap er in 35 ©eeunben 10 Snfoirattoneri 
unb 10 (Jrfyirationen machte, ober 17 in "ber «Minute, unb baf* 
ber $ul* 79 SWal in ber SKinute fcr)tug. SMe pebentc grage mar, 
ob pc& bie SBirfungen ber oerbünnten 8uft plöfclitt) ober grabuetl 
geigen, (ft fdjjien be ©aufTure, bog bie allgemeinen SBirfungcn 
beinahe bie nämlichen waren waljrenb ber Sauer be$ ganzen 
Slufentbalt«. »et ber «nfunft feuchten Sitte mer)r, al$ pe ge- 
feuert ^aben würben, wenn pe jenen borgen einen niebrigern 
öerg bepiegen gehabt Ratten, «n ben folgenben Sagen nahmen 
bie »erwerben ni^t p, im @egentt>eil be ©auffure, fein ©o&n 
unb feine übrigen Begleiter glaubten föon an bie Suft gewinnt 
ju fein, unb bo$, wenn pe pä) aufmerffam beobachteten, unb 
befonberä, wenn pe ju biefem Bwecfe SBerfud&e matten, fanben 
fie, baf, wenn (le liefen, wenn pe pef) in einer unbequemen Pfei- 
lung gelten, unb befonberS in einer ©tellung , bei ber bie ©ruft 
eomprimirt war, (te weit me^r auf er 2ltf)em famen, at$ in ber 
ebene, unb jwar in f!eigenber ^rogrefjton, fo jwar, baf eS oon 
SJtoment ju Sttoment fd&wieriger unb julefct unmöglich würbe, 
biefe Slnprengungen aushalten. $)a jte p# fajt ben ganzen 
Sag im greien aufhalten mußten, fo r)atte be ©auffure feinem 
©o&n unb feinem SBebienten empfohlen, wie er felbft, immer 
einen glor über'« ©epefct gu tragen, ©ein S3ebienter ^ielt biefeS 
für unnötig, würbe aber für feinen SBorwifc baburefc beprap, 
ba? fein ganje* ©epcf)t anfc^woll, befonber* bie Sippen, e$ ent» 
ftanben aucf> fet)r fc^mer^afte ©ebrunben. m fdjien be ©auf. 
fure, bap pe Sitte me^r gur Ungebulb unb felbff mefcr junt 3orn 
geretjt waren-, pe waren merflid& alterirt, ber junger fcr)ten 
*eunruf)igenber unb gebteterifd&er, allein pe waren aua) leid)fer ju 
fattigen, unb bie SBerbauung fdt>ten rafa)er oon ©fatten $u gef)en 
alt in ber (Sbene. Uebrigen* festen e$ be ©auffure unb feinem 
©ot)n, bap tyr ©eip bei tyren Arbeiten unb ^l)öpfalifcben S3eob= 
adjtungen freier, tätiger unb weniger leicht gu ermüben, be ©auf* 
fure möä)te felbp fagen, erpnberifcf)er war alt in ber ebene J ). 



») De Saussure, q. o. D. T. IV. p. 315 318, ober §.2105 — 2112. 
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©ie fpätern SWontblanebefteiger Ratten, mit wenigen Au$* 
nahmen, AUe mehr ober weniger SBefchwerben $u erhüben. ©o 
würbe ber cnQltfcr)c Dberft SBcaufoo, ber wenige Sage nao) ber 
«RütfFunft be ©auffure*« vom Gipfel be$ Montblanc benfetben 
erftieg, alt er ftch ifmt näherte (über bem testen Abhang) fchläfrig 
unb fo muthloS, baß er umgefer)rt wäre, wenn ihn ntd^t bie 
©cbam baren abgehalten hatte. 9?a$bem er auf bem ©ipfel 
angelangt war, warfen fich fe<h$ feiner gührer unb Diener ber 
gange naef» auf ben ©chnee, um ju fchlafen. Stach jweiflünbtgem 
Aufenthalt auf bem ©ipfel begann er htnabjufreigen. -ftaum war 
er auf ber erffen SRaehtftation eingefchlafen, fo würbe er bureb 
einen heftigen ©chmerj im ©eftebte unb in ben Augen geweeft. 
£>a$ erjtere überjog ©ine grofe 83lafe, unb ledere fonnte er nur 
mit SRotb öffnen, naehbem er fie eine halbe ©tunbe lang mit 
warmem SGBaffer gebaut Denn er hatte unterlaffen, ftch auf 

ber £ohe Augen unb ©efteht ju oerpCen. (Sr litt noch fonge 
nachher an ben Augen l ). 

gorneret oon Äaufanne unb ber curlanbifehe S3aron von $or= 
theren, bie im 3af)re 1802 ben Montblanc erfliegen, flagten nach= 
her, bap ihnen bie SBrujl jerriffen (dechiree) gewefen fei Ä ). 

AIS ©raf Sufn im 3af)re 1816 ben Montblanc be)Heg, würben, 
nachbem er mit feinen ^Begleitern auf bem legten Abhänge mit 
©ebneegeftöber begrubt worben war, all bie Steifenben auf bem 
©ranttfelfen am gufe M ©ipfelS angekommen waren, einige 
gührer oon einer unwibcrjrehlicben ©cblaffueht unb Uebelfeiten 
befallen ; Drei bluteten auf ber SRafe unb Gin er au£ bem SRunbe. 
Defjenungeachtet »erfuchte ber ©raf boch, ben ©ipfcl ju erflim* 
nun, mu§te aber julefct bawn ab jfehen, wenn er nicht ba$ geben 
feiner ^Begleiter, fowie fein eigene*, aufS ©piel fefcen wollte, ©eine 
güge litten ungemein bureh ben gro(t 8 ). 



l ) 9Cad) Thomson's Annais of Philosophy for Febr. 1817. p. 87? 
bei £ amet, a. a. D. @. 33 — 34. 

*) Extrait d'une lettre de Mr. Bourrit adress£e aux Redacteurs 
de la Bibliotheque britannique, dat. Chamouni, le 13 Aout 1802 in: 
Bibl. brit. T. XX. Sc. et arts. A Gcneve. An X. (Mai 1802. V. 5. j>. 431.) 

3 ) SRatt) Lusy's Voyage au Montblanc entrepris le 15 Sept. 1816. 
SBien (@erotb)i bei 4>ame(, a. a. D. ©. 36. 

4* 
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(Sine SluSnafeme oon ber Sieget fefeeint ber pojmfefee ©raf 
2Rale$a$fö gemaefet ju feaben, ber im Safere 1818 ben ©tpfcf bc$ 
SWontblanc erfHcg, wenigftenS erwähnt er ber Crrfefeeinungen ber 
83ergfranffectt niefet nur mit feiner ©olbe, fonbern fpriefet über* 
feaupt oon ber ganzen 3?cife, wie oon einer fefer ergöfcltcfeen Partie 
ile plaisir *). 

SlnberS gehalten fiefe bagegen bie Singe wieber bei ber St* 
fteigung be$ 9Hontblane burefe Dr. o. «Renffelaer im Safere 1819. 
©efeon auf ber großen (Sbcnc mußte einer ber güferer liegen bleiben, 
©egen ba$ <£nbc biefer glaefee erfeob (Tefe ber jteUfre Slbfeang, an 
bem bie ftärfflen güferer niefet mefer al$ 15 ©eferitte maefeen fonn* 
ten, ofene jriüe ju flefecn. einer ber 83ergfteiger, ein £err £o* 
warb, mürbe fo angegriffen, baß man fürefetete, er roerbc niefet 
weiter geben rönnen; boefe er faßte 2Hutfe, unb man erreiefete ben 
$etit 3tfulet, wo man rufete. S5eim SBetterfteigen featte man fefer 
oon ben (*rfcfeeinungen ber S5ergfranf feeit ju leiben. Sluf bem 
©ipfel angekommen, füfelfen ftefe SRenffclaer unb £cwarb niefet 
crmübet, oiere oon ben güferern legten (tefe auf ben ©tfenee unb 
fcfeliefen ein. S5ei ben gebaefeten Herren waren $ul$ unb fRc- 
fpiration roaferenb be$ SlufentfealtS auf bem ©ipfel befcfelcunigt, 
befonberS bei #errn £owarb, ber mefer ßmbonpoint featte als 
SRenffclaer. Äeiner ber Steifenben featte Appetit, aber jie waren 
altertrt unb fanben ein ©emifefe oon SBaffer unb (SfjTg am er» 
frifcfeenbjten. 511« bie SReifenbcn beim £eruntcrfleigen auf bem 
©ranb Spulet anlangten, füfelten fte einen brennenben ©(ferner^ 
im ©effefet, unb bie Slugen waren fo entjünbet, baß fte faum 
bie in ber Entfernung oon einigen guß befinblicfeen ©egenfranbe 
unterfefeeiben fonnfen. ginger unb Sefeen waren fealb ' erfroren, 
unb ba* ganje 2Ku$felfnjrem war ergriffen, niebt fo fajt oon ber 
(Srmübung, al$ wie e$ feeißt, »on bem feltfamen Einfluß ber 
Äuft. Slucfe feier fcfeüfcten bie glöre unb grünen »ritten, welcfee 
bie fteifenben trugen, btefelben, wie man ffefet, niefet. $11$ bie 
SReifenben in (Sfeamouni angelangt waren, erfeob ftefe bie SDber^ 
feaut in 23lafen unb löfte ftefe fpäter ab. £>ie ^lugenentjünbung 



') Lettre au Prof. Pictet dat. Geneve Aoüt 1818, in: Bibl. 

univ. des sciences, belles lettres et arts. T. IX. Sc. et art«. A Geneve, 
1818. p. 84 — 89. 
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war fo fforf, baß bie erwähnten £erren noch am 19. 3uli (am 
13. »raren fte nact) Ghamouni jurüefgefehrt) in (Senf ba$ 3im« 
mer hüten mußten 1 ). 

eigentümliche* enthalten bie ^Beobachtungen, welche $>of= 
rath Dr. $amel bei feiner SBcjtcigung beS Montblanc im äabre 
1820 machte. 2ftag man auch feine drmübung beim ^afjtrcn 
ber 200 guf? breiten <5i$fcr)fad)t oon 50° Neigung am gufk ber 
$liguißc bu ©oute auf Rechnung ber grenjenlofen Sttübfeligfcit 
be$ 2J?arfche$ unb bie babei ausgcjtanbcne Slngfr fcr)ieben, fo laffen 
ftet) bagegen bie SBcfcbro erben, bie er erbulbete, aU er nach auf 
ber 11,442' hohen ©pifce ber SliguiUc bu ©oute eingenommenem 
grühftücfe ben Dom bu ©oute erflettertc, nid)t bloS ber <5r* 
mübung unb gurebt ober Stngjt auftreiben. 511$ #amel unb 
feine ^Begleiter ftdt> anfd)icften, ben Dom bu ©oute 1 ju crflettern, 
hüllten fie ftc3t> »armer ein unb maSfirten ihre ©eftebter, um fte 
»or ber heftigen Söirfung ber oom (Schnee jurüefgemorfenen @onnen* 
jlrahlen $u fcr)ü^en. Um V 2 10 Uhr brach man auf. 9?ocf) unbc* 
fannt mit ben (frfcheinungen ber S5ergfranfheit unb namentlich 
ber eigcnthümltchen ßrmübung, roclche bie ©teiger befaßt, flieg 
#amel anfangt frifch barauf lo$. Qv hatte aber faum 10 ©dritte 
gethan, al$ er jlehen bleiben mußte, um Slthem ju fehöpfen. ©pä= 
ter mußte er alle 20 Schritte ausruhen. Doch fühlte er ftch auf= 
fallenberweife nach 30 ober 40 ^themjügen beim ©tiHeflehen 
jebeS mal fo h^8e(lellt, baß er glaubte, nun, ohne anzuhalten, 
bis auf bie €>pi§c be$ SBergeS gehen ju tonnen, aber bennoch 
roar er nach neuen 20 Schritten roieber fo matt, baß feine 
^niee jufammenbrachen. 5luch würbe ihm jebeS mal bebeutenb 
übel. SU* bie SReifenben um %12 Uhr auf ber r)öcr>flen 
bung be$ Dorne« anlangten, fühlte £amet jtch fo erfcho>ft, baß 
er fleh ber Äänge nach <*"f ben ©chnee hinwarf. Der Dom ifl: 
12,744' hoch- Einige Sage nach biefer gefahrlichen $romenabe 
fthatre fich bei |>amet bie SDberhaut am ganjen Körper ab, 
beiläufig gefagt, ein Jtcherer SBeweiS, baß e* nicht allein bie 
©onnenftrahlen finb, welche bie #autentjünbung erzeugen, fon= 



') Notice sur un voyage au sommet du Mont Blanc par le Dr. Rens- 
selaer de New-York in: American Journal of the sc. and arts. A Geneve, 
1820. p. 19—234. 
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bern baß bie Söafferoerbampfung gewiß eine große SRofle babei 
fptelt. — 33efonber$ litten $amtVi fcippen. (Einer feiner S3e* 
gleiter, bcr ba$ ©e|id)t nid)t t)inretd)enb maäfirt tyatte, befam in 
bemfelben Sölafen, wie ©on einem Gantr)aribenpflajrer. 23et einer 
jweiten SBefreigung M Montblanc, bie £amel nod) in bemfelben 
2Honate unternahm, fd)lug fein $ut« auf bem ©ranb 2)iulet bei 
einem öarometerfranb oon 19" 13"', 6 unb einem £r)ermometcr* 
ftanb »on + 10° 98 2Kal, berjenige etneö feiner SSegleiter, £enbet* 
fem, 86 2J?al, berjenfge eine« anbern Söegteiterö, Sornforb, 90 ffflat. 
S5eim SBeiteranjieigen glaubte #amel $u fügten, wie oon Bett ju 
Seit burd) bie Crujrad)tfd)e trompete in f leinen 33lä$d)en Äuft in 
ben Sttunb brang. 3a / #amel meint fogar, e6 bringe bei fo 
iär)em $In|higen bie ftd> au$befmenbe 2uft aud) auf anbern 2Bea,en 
aue* bem Körper fjeroor, unb e8 werbe burd) bie §tbnaljme be$ 
fcuftbrucfeä eine glatulenj bewirft. TO bie !Reifegefellfd)aft auf 
bem legten @d)neefelbe unterhalb beä ©ipfelS Dcö Sttonfblanc an- 
gelangt war, war fetner ber Stetfenben bebeutenb unpaßlid), ob' 
gleich fte wäfyrenb ber legten jwei @tunben, wie #amel fagt, bie 
ermattenbe SBirfung ber bünnen guft in t)of)cm ©rate gefpürt 
Ratten. Dabei machte £amer$ $ul« bis 130 @d)läge unb aEe 
Bugenbltcfe mußte er ein @tuef @d)nee in ben SKunb nehmen, 
um feinen brennenben Surft ju lofd)en. Siefer Surft war all* 
gemein. <£* war ilmt älmltct) gegangen, wie be @au(fure. Silier 
S3orfid)tgmaßregeln ungeachtet r)atte man feine SBafferflafc^en ju 
leeren gewußt, ben SBein bagegen fyatte noa) Sftemanb angerührt. 
Sie gür)rer luben ein, am SRanbe ber ebene au$jurur)en unb 
ju frü^ftücfen, weil noa) t)öt)cr oben bie Grßlujl ganj ju »er« 
fd)winben pflege. Sie fReifenben aßen mit &temlid)em Appetit. 
Sic waren jwar ungemein gehoben burd) bie 2ftajcjrat i^rer Um* 
gebungen unb be$ bunf elblauen Gimmel«, allein wenn aud) ber 
©eijt ©d)wingen befam, ber Körper befam fte nid)t. 9?ad) n>e* 
nigen @d)ritren füllten bie SReifenben fd)on wieber ben traft* 
erfd)öpfenben dinfluß ber bünnen 2uft. SRiemanb gab einen Baut 
oon fid), benn fogar baä @pred)en ermattete auf biefer £ofo 
unb man mußte fd)reien, um nur einige @d)ritte weit gehört ju 
werben. äaum &ob £amel bie pße, nur träge fd)lej>pte er fte 
au« einer Sußjlapfe in bie anbere. 9tad) jeben 12 ©dritten 
flutte er fid), nad) Suft fd)nappenb, auf feinen @toef. #aa) 
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15 tytyunftügen war er wieber im ©tanbe, ein £ufcenb (aber 
nicf)t me&r) ©dritte 31t t&un. Seiber mujjte biefe Crrpebition, 
trefc ber auSgeftanbenen Strapazen, mißlingen. fHöfetid) wtd> 
ber @<$nee unter ben gufien ber fReifenben, ff c würben ein« 
@trecfe weit abwärts gerollt, brei güfjrer oerfdjwanben für immer 
in einer ßtefpalte, unb notfygebrungcn mupte ber 5?ücf^u^ an* 
getreten werben. @owie $amel in bittere Äuft tarn, fing er an 
ju Jungern, unb ba$ 33ebürfnifj na$ ©peife würbe mit jebem 
Slugenblicfe bringenber. 8u$ füllte er beim #erunterfteigen »on 
Seit *u Seit einen gelinbcn ©c&merj in ben Dfcren, ber burd) 
ben ©ruef ber bitter werbenben fcuft auf ba$ Trommelfell ent» 
flanb. (5r würbe gehoben, wenn gelegentlich beim Clingen ton 
@pet#el fiuft in bie (5uftac^tfc^e Stöbre brang. Diesmal litten 
klugen unb ®efld&t, ba fte auf ber Jpöfce wof)l verwahrt worben 
waren, nid)t befonberäi boa) waren bie SRetfenben eine 2Boa)e 
lang burd) bie braungeworbene unb in großen Striefen ftcj ab» 
fcfcälenbe Dberfcaut oerunjtaltet, unb ei bauerte befonber* bei 
#enberfon unb ©ornforb lange, bi$ ftd> bie ©behaut auf ben 
Sippen erfefct batte *). 

@tnige^ (Sigentbümlicbe bieten aud) bie ^Beobachtungen von 
Glifiolb. er beflieg ben Montblanc im 3af)re 1822. 9ca$bem 
man ben ®ranb 2Met (10,636 gug fwefc) hinter jt# Jatte, tun* 
bigte jic^ brennenber 3>urft an-, bann würben, jwei auSgenom» 
men, aüe Sfteifegefeflfe&after oon ber un$ fefcon befannten, unwiber* 
flel)lia)en SWübigfeit unb twn Slthembefchmerben befallen 5 ein wenig 
3tul)e aber (tetttc bie Gräfte wieber f)er. £a$ ^ermometer jeigte 
in ber ©onne 70° g. GlijTolb hatte Simonen unb Steinbeeren 
mit jteb genommen, um ftd) unterwegs ju erfrifehen; auch a§ er 
@dmee. Allein bie Simonen unb ber @a>nee »erurfachten ihm 
— wie er meinte — ©cbmerjen im Sttunbe unb £alfe, welche 
ihm ba$ dffen oerleibeten. <£r fä>eint aber überhaupt fanget 
an Appetit gehabt ju Jaben. SU 6 man ftcb bem ©tpfel näherte, 
blieben nur bie jwei 5) er fönen, oon benen wir fehon gefpro$en, 
frei oon ScefpirationSbefehwerben. IBon ben Slnbern legten fta) 
bie (Sinen platt auf ben @a)nee , bie Slnbern gelten in (te&enber 



0 23efd)teit>una, gwe^er Seifen auf ben üXontblanc unternommen im 
«Ußujr 1820 tun Sofeph Hornel, äßien, 1820. 
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Stellung an, bogen fict) aber mit gefenftem Äopfe »orwartS, weil 
fie in btefer Stellung leichter atmeten. ßltffolb felbjt war bei 
anbern (freurjtonen auf weit weniger höh* Serge weit mehr er« 
mübet gewefen als jefct, wo er ffdt> bem ©ipfet be$ Wtontblanc 
näherte. 9cur litt er an fürchterlichem 2)ur(r. Sllle würben auf 
bem ©ipfel fafl plö&licb t>om Schlafe überfallen, einer ber güt)* 
rer »ermochte nicht einmal über bie glädt)e beö ©ipfelS ju gcl)en, 
ol)ne anzuhalten unb ftd) auf ben Schnee gu fefcen, um auSju* 
ruhen, wät)renb (üliffolb über bie glacr)e häufen Fonnte, or)ne 
bie geringste $lthcmbefchwcrbe ju fühlen. 9lm SJforgen nach ber 
SRücffunft in (Shamoum erwachte Gliffolb mit gieber, ba$ ©cftcr)t 
war mit Blafen bebeeft, wa$ er jeboch bem Umftanbe jufchrcibf, 
baß er »on bem mitgenommenen Schleier wenig ©ebrauch gc* 
macht t)<*tte ; nach einigen Sagen fchuppte ftd) auch bie £>bert)aut 
an Rauben unb güßen ab. (Sinem güt)rer war ber eine gug 
erfroren, unb ein anberer gührer, ber fchwache §lugcn hatte, 
fonnte einige Sage lang nicht* fehen 

3n ben folgenben 12 Sahren würbe ber Montblanc noch 
öfters beftiegen, unb jwar, wie e$ feheint, h«"ptfaehlwh Bon (§ng= 
lanbern, im 3af)re 1834 *on ©raf SUty. SRet) theilt in einer 
ungebrueften Schrift über bie ©ruppe be$ großen St.=35ernharb= 
berget bie mm Hefen dnglänbern gemachten Beobachtungen unb 
Erfahrungen mit. — Söährenb be Sauffure, (Sltffolb unb Sf)er* 
will nicht über 20—25 Schritte hatten machen tonnen, ohne 
Zithern ju febopfen, fonnte hingegen ©raf £iUp 150 Schritte 
machen, ©raf £iHtt empfanb weber 2)urjt, noch Neigung $um 
Schlaf; bagegen befam er heftigen junger; fein $u(ä aber »er* 
anberte fich nicht bemerflict). 5luch bie gührer £iHr/$ empfanben 
bei biefer (Srfteigung beß Montblanc weniger 33efct)werben alt ge« 
wohnlich) ©ifenmann meint, biefe 9lu$nahm$erfcheinungen feien 
golge ber fyäten SahreSjeit (9. Dctobcr) gewefen. SRerfwürbig 
ifl ferner 3Rer/$ 3Kittheilung , baß »on ben fteben ©nglänbem, 
welche btf auf Gapitcm SberwtH ben SWontblanc befriegen hatten, 
brei balb h^nach wahnfinntg geworben, unb jwei baoon, Unbrett 
unb Dr. Glarf, im SBahnfinn geflorben feien. 9ltfin$ ferner t>er= 
lor nach SReü'S 2Kittheilung nach S3e|tcigung be* Sergeö brei Söge 

m . 

0 Bibl. univ. T. XXIII. Sc. et arte. A Geneve, 1323. p. 137-155. 




lang SBlut au« ber «Rafe, bie Spant feine« ©eftebt« febuppte (td) 
cjänjlicb ab, unb er fonnte eine 2Bodje lang feine ©lieber nicht be- 
wegen, ©ein ©efäbrte $ibweU befam eine fürchterliche Augmenten* 
bung unb bie Dbcrtjaut feine« ©effdt)tö fdt)up^>te (tcb brei 2ttal ab. 
(£r mußte met)re Sage lang ba« ÜBett hüten unb war lange Seit 
unfenntlid). Giner »cm ben gür)rcrn be« Crnglänber Atfin« »er» 
lor ba« ©cfwermögen wirfltct) für einige 3eit unb fonnte e« nur 
mit SJcufje wieber erlangen. (Sapitän ©berwitt beobachtete ferner 
auf bem Montblanc ein eigene« @efür)l oon Seicbtigfett, e« war 
ihm, al« wenn feine güße ben üöoben nicht berührten unb al« 
wenn man eine Sttefferflinge jwifeben feinen gußfohlen unb bem 
©cr)nee, auf bem er ging, tyattt burcbjieben tonnen. Da« 25a= 
rometer jranb wäfjrcnb ©berwilT« Aufenthalt auf ber ©:pifce be« 
Montblanc, ber eine ©tunbe bauerte, auf 15" 19'", 1. £iHö fotl 
auf ber ©pifce be« 83erge« biefelbc (Smpftnbung gehabt unb ftc 
mit benfelben &u«brücfen betrieben fyabm. Affin« unb feine 
Begleiter fühlten (ich cbcnfall« fo leicht, baf e« ihnen fchien, al« 
al« ob fte faum ben SSobcn berührten. Doch jeigt fiel) biefe <5r= 
fcheinung nach SRfy nur beim Abwart«fteigen, bei welchem auch 
5ttfin« unb feine Begleiter um fo leichter athmeten, je weiter ftc 
famen, fowie beim 5Ui«ruf)en 1 ). 

©eit bem Sabre 1834 weiß ich nur *>on 5tt>ci einzigen fDlonU 
blanebejteigungen, bie un« Sntereffe gewähren tonnen, bie eine ifl 
bie drrjteigung bc« (Sol be ©e'ant burch gorbe« im 3>af)re 1842, 
bie anbere bie drfteigung be« ©ipfel« be« SRontblanc felbft burch 
£e ^ileur, Brasai« unb Martin« im 3at)re 1844. 

SBa« bie erjrere betrifft, fo befanben (ich Sorbe« unb 
feine Begleiter beinahe fd)on 1000 guß unter bem ©ipfel, al« 
ber gührer (Soutet, obgleich nicht in bebeutenbem ©rabe, etwa« 
Befdjwerbe beim Athmen fühlte, gorbe« felbfl fühlte auf 
bem 14,809 gug höh™ ®»Pf** «ne ©pur t>on 2ltbem= 

befchwerbe, währenb er im 3af)re 1841 bei drfleigung ber 



r ) Influence sur le corps humain des ascenaions sur les hautes 
montagnes: — Chapitre d'un voyage inädit, intitull : Histoire de 
l'Hospice et du montagnes du Grand St. Bernard. Par M. Rey. Re- 
vue meU 1842. Decbre; barnatt) in Ganftatt'S SatyettniQt f. b. 3. 1843. 
2*b. n. €5 287—288. 



12,827 guf hohen Jungfrau fehr beutliche Sttyembefäiwbcn ge< 
fühlt ^attc *). 

2c ^ileur fteUtc ün jtch, feinen greunben unb ben gührcru 
fehr genaue Beobachtungen an, bte ich ^ier mittheile, inbem ich 
bie ^erfonen, auf bie fia) bic einzelnen Beobachtungen begießen, 
mit ben Initialen bezeichne. 

Stuf ber #öhe oon 3046 27?etre$ beobachtete er am 30. Sult 
1844 »ährenb ber erften ©tunben nach *>er Slnfunft: (Srmübung, 
echmtnbet beim Aufheben M ßoofe* (2.)/ feinen Stypetit, 
Abneigung gegen gleifcb (2tt$. unb 2.). 5tm folgenben borgen 
normaler 3ujtanbj nur ber Appetit noch gering. Bei ben fol* 
genben Reifen normaler 3u(ranb. 

$uf ber ^)öhe oon 3200 2Ketre$ am 28. $ugu|r: Uebelfeiten, 
Verlud ber Gräfte (bei einem ©epäcf träger, ber mieber abroartS 
fteigen mu§). 

£uf ber $tyt oon 3700 2Ketre$ am 31. Suli: Beim ®ef)en 
gegen ben 2ßinb Beflemmung mit Qhnoftnbung oon Uebelfeit (2.). 

Sluf ber £öbe oon 3800 2Ketre* ©o)laf im ©ehen, inten* 
ftoer Dürft (SB.). 

$uf ber |)ohe oon 3911 2KetreS: ®ebicterifche$ Bebürfnig ju 
fchlafen nach Beziehung be$ Seltcö. $lm Slbenb unb in ber Stacht 
heftige unb furje (SttS.), bei 2. periobifche ©chauber, fein %p-- 
petit, häufiger Drang &um ©tuhle ohne Diarrhoe unb ohne Stoiib 
fchmerjen (2W$.). 

$lm 8. $luguft: Äoliffchmerjen, Diarrhoe (bei einem ber 
£räger), teid)te$ Blutt)arnen bei ber Stüeffchr nach &em <Shamouni= 
thal (SR«.). 

2lm 28. Slugufi: Crrmübung, SRicbergefeblagenheit, ©omno* 
lenj, Uebelfeiten bei jwei Prägern im Slugenblicf ber $lnfunft 
unb roährenb ber brei ober oier folgenben ©tunben, Slmoanb* 
lungen oon Ohnmacht unb brohenbe ©nncooe (defaillance et 
syncope imminente) bei einem Dritten Srä'ger, ber rafch wieber* 
herge(leUt roirb. eine M$ jroei ©ecunben bauernbe Uebelfeit, 
roenn eine grofje 5lufmerffamfeit auf bie Beobachtung ber 3n= 
fhumente oerroenbet rourbe (2K$. unb 2.). 



') Travels trough the Alpes of Savoy by James D. Forbes. Edin- 
burgh, 1843. p. 223 - 224. 
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Auf ber £öfce von 4400 Sttetre« am 29. Auguft: Seuchen 
unb ^ulftren ber Garotiben (27?S.)> nad) 10—12 ©dritten 
fcfcmer^afte (Srmübung im »orbern @d)enfelmu«fel (SR«., 23.), 
im 23ein unb änie (8.), Unmöglta)fett, mef>r al« 100 @$ritte 
nad)einanber &u gef)en; bte 20 lefcten ©abritte fefcr f^m^aft 
(2H$., 23., 2. unb mefcre Präger). 

Stuf ber £o&e t>on 4500 2fletre«: ungemeine« Uebclbefmben, 
drfcfcöfcfung, Surft, einige ^ulfationen in ben (Sarotiben, ^erj* 
Hoffen (2K$.). 

Auf ber $ö$e twn 4660 Sftetre«: 2)a« allgemeine Uebel» 
bepnben wrmefn*t fidf) unb Sebermann leibet mef)r ober minber 
an bemfelben. 

Auf einer £ö$e von 4790 2ttetre« : Stefclbe SBirfung burd) 
ben Sßinb nrie bei 3700 2Ketre« £itye (Ä.), Unmöglia)fcit, bei 
Iangfamem Steigen me&r al« 40 ©dritte (23. unb £.), bei 
fdmellem ©teigen in ber 9Ria)tung ber größten ©teityeit mef)r 
aU 32 (Stritte ju machen (25.)- Uebelbeftnben weicht naa; 
jwei bi« brei ©eeunben bauernbem #alt unb einer ober jwei tie-- 
fen Snfrirationen. 23i« gum (Surfet Suna^me be* Uebelbefinben« 
(2K*.), welche« beim <5rjteigen ber 20 legten äRetre* faft »Ott* 
ftänbig weid)t (£.). 

Auf ber £b> von 4811 SWetre«: 93ottfommene$ 2ßo&l= 
befmben, feine Unbef)aglia)feit, fetyr wenig ober wenig Appetit 
of)ne Uebelfeit (23. unb £.). Aebnlic^er Suftanb wie bei ber 
©eefranffyeit wetyrenb ber er|fen ©tunben naa) ber Anfunft, 
Uebelfetten, (5rbrea)en, allgemeine« Uebclbefmben bei ber Anfunft 
auf bem f)öd)jrcn fünfte ber Station} geringe« Uebelbeftnben 
beim Siegen, beffereö 23eftnben wd'tyrenb ber ^weiten ©tunbe be« 
Aufenthalt«, fa(t normaler Buftanb wdfcrenb ber bret lefcten ©tun« 
ben be« Aufenthalts (2R«.). 

Auf ber #ötye »on 4100 SRetre«: heftige« £er$flopfen bt« $ur 
drftief ung«notl), SRothwenbigfeit, einige Minuten anhalten (9)?«.). 

Auf ber £bt)e ton 4000 2Ketre«: 2Kübigfeit in ben Beinen, 
ein wenig Unbehaglichfett (bei 23., 2. unb einem ber gü^rer). 

Auf ber £ohe t>on 4911 2Hetre«: 3n ber 9faa)t wdhrenb 
oier ©tunben heftiger £ü'ftfd)mer$ (£.). Am folgenben Sage 
fehrt ber Appetit wdhrenb be« Sage« jurücf. <5r war wdhrenb 
be« Aufenthalt« auf einer £b> »on 4911 SHetre« unb htyer bei 



$Wen ohne Sluönahme gering, ©eringe Spenge unb rothe Sarbc 
be$ UrinS, SBcrflopfung mährenb ber ganzen 3ett be$ Slufenthaftö 
auf ben ©letfehern, aufgenommen bei #erm SJcartinS. 3tafc$e6 
Sßcrfcbmmben oon ©knüpfen unb 25ronrf)ia(rcijung gleich nad) 
bem ©ntfltehen (SR«., 83., 2.)- 

Sa* SBerbältni? ber @cbneUigfett be$ $ulfe$ jmtfeben $arte 
unb bem ©ipfel bc* SKontblanc (4811 SWctrcS) ifl nach £e $Ueur 
im Surchfchnttt 0,75, bie Sah* ber auf bem ©ipfcl beobachteten 
$ul$fcblage al$ Einheit angenommen. 3mifcbcn (Shamouni unb 
bem ©ipfet ift ba* Söerhältnig 0,6S. ben gemalten Beob- 
achtungen gef)t ^eroor, baß bie SScfchlcunigung be$ -$)ulfe$ mit 
ber Hebung nicht im SSer^altnif jur Skrminberung be$ atmo= 
frtarifd^en Drucfcö fleht. SRoulin fyattt biefelbe Beobachtung 
gemalt *). 

b> ©eofiadtfungeit auf bem 2Rontc Äofa. 

Sparrot mürbe bei feinem Befucbe be$ SWonte 3?ofa fo wenig 
oon ben eigentlichen (£rfcf)einungen ber Bergfranfhett befallen, als 
fpäter bei £rfteigung be$ Slrarat 2 ). 

$118 äuntftcin bei feiner (Srftcigung be$ 9)conte 3ftofa im 
3ar)re 1819 mit feinen Begleitern in ber oberjten Crrjhütte (bte 
fRctfc mar »on €5t.*3ean be ©reffonatt über £rinite, Urffku, 
Bobemie gegangen), bie nur jmei Monate im Sat)re beroofmt mar, 
unb bie f)i>d)fte & C roo$nte glitte in Cruropa fein fottte (Baro* 
meterfranb 19" 16", Shermometerflanb 14° m. am 11. Slugufc 
$o$e 10,086 guf), übernachtete, empfanb er eine folehe Bef lern* 
mung, eine folet)e Bangigfeit, baf? er bie ganje Stacht hinburd) 
nicht fchlafen fonnte. 5lm folgenben borgen bebeeften #err SBin= 
cent, fein Äamerab unb jmei Präger ihre ©eftebter mit glören 
unb Bumftein fefcte eine blaue Brille auf. £)ie £uft mar fcbroül. 
Bon 11,256 parifer guj? £öhe an mußten bie SReifenben öfter* 
ausruhen, um Zithern ju fa)öpfen. ©raufenhaft mufj bie 6r= 
jleigung ber Bincentypramtbe gemefen fein. 3n einem 5lugen= 



') Comptes rendus hebdomadaires des säances de l'Acad. des 
sciences. T. XX. Paris, 1845. p. 1199—1201. (Seance du 21 Avril 1848.) 

2 ) Sournal für G&emtc unb Stypftf. Bon Dr. 3. & @tf)nmöfler. 
93b. XIX. 9cütnl>er 9 , 1817. @. 38$— 386. 
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blicfe, wo bic SRctfenben, tue Cnner hinter bem Qlnbern gingen, 
rutyig ffc^cn blieben, erblaßte plöfclicr) ber 3ager, ber bic »om 
»orangef)enbcn (frafnappen in« @i« gehauenen dritte mit ber 
©djaufel ju fä'ubern tyattc, unb fanf fraftlo« an bic @d(mcewanb 
bin. Der hinter if)m fter;enbe #err Sßtncent rieb tym mit ©a)nec 
©ttrne unb (Schlafe, bic Gräfte fe&rten allmälig wieber, unb bic 
plögltcbe Ermattung war worüber. ?tuf einem naeften twrragem 
ben Reifen aßen bte SRcifenben Ääfe, SSrot, falten SBraten, ferner 
Scber eine Smiebcl unb nahmen einen Srunf SBein, wa« (in- 
reichte, tyre 5icmli$ crfd&öpftcn Gräfte lieber ber$uffeflen. 9laty 
bem jia) bic Sfteifenben, auf bem ©ipfel angelangt, twn ber 9lb* 
mattung burdf) ba« Steigen ein wenig erholt Ratten, machte ber 
^ul« bc« £errn SSinccnt 80, berienige be« £crrn äumfrein 101, 
berienige be« Sager« 77, berienige be« crjten Srdgcr« 104 (Schläge. 
Die $>utfc Derjenigen, bte auf bem 2öege Uebelfciten empfunben 
Ratten (olfo Ratten außer bem Präger aud& 3(nbcrc Uebelfetten 
empfunben), machten weniger ©daläge. Der Barometerfranb mar 
16" 10"', ba« £{)crmometer am ©arometcr jeigte 12°, ba« Ztyt* 
mometer im freien 8y 2 °, worau« ftcf) eine £öbe oon 13,920 
parifer $uß ergab. Appetit Ratten bte !Reifcnben wenig, hingegen 
bejto größern Dürft. Sttan genoß auf bem ©tpfel (Salami, S5rot 
unb Äaf« unb tranf auf ba« 2Bof)l $exm ». £umbolbf« unb 
be ©auffurc'« ein wenig ßiqueur. Die SErä'ger quälte ber Dürft 
nad[) SBetn febr; (te erhielten aber au« SBorftdjt nur wenig SBein. 
&m folgenben borgen füllte man einige« ©rennen auf ber £aut 
unb an ben klugen, einige Sage fpäter fehlte ftc$ ba« ©ejtdfjt 
fo, baß bie SReifenben entfteHt au«faben 1 ). 

S5ei ber ^weiten Erfteigung be« SKonte 9?ofa burtt) äumftein, 
&wei Herren Vincent unb 2Holinatti im Sabrc 1820 mürben folgenbc 
Erlernungen beobachtet. Da« Srtnfen oon (Sfftg wirfte oorjüg= 
lief) erfrifebenb. Da« erfte SKacbtlager mürbe auf einer £öf)e oon 
13,128 parifer guß gehalten. Da« ©arometer ftanb mittag ben 
31. Suli auf 17" 3'", ba« Sbermometer im freien auf + 9°, 5. 
Stbcnb« 6 Ufw ftanb ba« Sbermometer auf — 7 (Diff. 16°). 
9lm 1. Sluguft, al« man aufbrach, jmifd^en 6 unb 7 Ityr 3ftor* 

_ _ „ _ 

') 2)er ÜRonte SRofo. ^crauSjicgctcn von 8ubroiö ftretycrtn t>. JBclbcn. 
SBien, 1824. @. 97-113. 
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gen$ ftanb ba$ Barometer auf 17" 3"', 8, ba$ Z\)exmotnetcv am 
Barometer auf -h 7°, ba$ auf« <£i$ gelegte £&ermometer auf 
— 4°, 5, ba« in« di« geftccfte ^ermometer auf — 10°. Seriem 
£cmperaturforung oon 16° fd&rieb Sumftein e« ju, bafj er 2tfccnb<? 
6 Uhr, obgleich er fleh föon fett 2Rittag auf biefer.£öt)e fcefanb 
unb ntd^t mehr gcfriegen war, ftct) einet »öttigen <5ntfräftuna, nar)e 
füllte, @r f)atte ftd) auch gar leiert gefleibet. Sie Äälte bura> 
brang ihn fo, bajj feine ©efährten ein (Srblaffcn an ihm roaljr* 
nahmen, Crr fclbft füllte ftct) äufjerft muthlo« unb ein unwtbcr* 
ftet)li$er Schlaf wollte fich feiner bemächtigen, einer fetner 23c-- 
gleiter, ein alter erfahrener Säger, begann it)n ju rütteln, n>oburch 
er i^n wieber gurecr)t brachte. £ie Äalte war fct)on bi« — 10° 
gejh'egen, unb bie SReifenben erwarteten noch immer ttergebltä) bte 
Präger mit £ecfen, Selten, ^olj. enblict) langten biefe an, unb 
nun würbe in einer 10 Älafter tiefen unb 5 — 10 jftafter brei* 
ten dtSfpalte übernachtet. $lttc waren oon ber heftigen Ääffc 
burchbrungen unb 3umfrein war h<*l& erftarrt unb ganj aufer 
@tanbe, bie Snjrrumente ju beobachten ober beim SlufjteUen ber* 
felben #ülfe $u leifren. £>och würbe enblich ba« Seit aufgehellt 
unb ein behagliches geuer angejünbet, wa« freilich erft nach sie» 
len ©chwierigfeiten gelang, eine gute Suppe würbe gefocht, aber 
mit fümmerlichem Appetit genoffen, Cr« waren 11 ^erfonen, bie 
jtch Sitte unter bem Seite unter wollenen unb geflbeefen auf bie rechte 
Seite ftd) legenb, feft aneinanberreihten, um in ber 92adt)t mä)tju 
erfrieren, So fchliefen fte ruhig ein, allein in ber Witte ber 
5Kadt>t überfiel Sumftem ein bange« ^etjflopfen, bemale jum 
erftiefen. <Sr brängte ftdt> heroor, um Slthem j*u fct)ö»fen-, nach 
einigen «Minuten »erlieg ihn bie Beflemmung wieber, tt preßte 
ftd) neuerbtng« jwifdjen feine Äameraben unb fehltef bann ruhig 
bi« aum borgen, deiner flagte am borgen über ilebelfetfen, 
an benen er in ber Stacht gelitten hatte, nur Ratten bie &wei $er* 
fonen, welche bie (Snben bet 9teu)e $ebilbet Ratten, met)r ober 
weniger oom grofte gelitten. 3Me oben angeführten, am borgen 
angeheilten, Barometer» unb Shermomeferbeobachtungen ergaben, 
bafj bie SRcifenben, wie fchon bemerft würbe, auf einer $öl)e »on 
13,128' über bem SReere (etwa 300 gu? über bem ©ipfcl ber 
Sungfrau) übernachtet hatten. Beim SBeiterfleigen mußten Stolt» 
natti unb Sumftein feuchen. 5luf bem ®ipfet bc« 2??onte föofa 
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(14,428 gufl über bem Speere) fc^lua ber $ul* be« £errn 2Ro« 
ttnattt 108 Sttal, ber M jungem £errn SSintent, ber be* Säger* 
Bumßcin, ber bc* Säger* ©eefe, ber bcö Säger« (Sajtel 84 2M, 
ber be* Säger« 2Rartö 79 2Kal, ber be* £errn Sumftein 76 mal 
in ber 27?inute. €fonjt litten weber $tvt Bumftcin noch bte 
Ucbrigen, auf? er an ber aar ob n tieften Unbehaglict)feit, SWattigfeit 
unt ber auffaHenben ©leiefc)gültigfcit gegen SIUcö unb Appetit' 
topgfeit, an (Srfcheinungcn, rote fte *>on be ©auffure unb ». £um« 
botbt aufgeführt werben. SBeber Blutungen, noch ©raufen in 
ben D&ren, noct) augenblicfliche Crrfcböpfung jeigten flefc, unb 
boct) würben bie ©ergfteiger »on Seit ju Seit ton beijjenben 
SSüibflößen überfallen. Slufjer ben oben genannten drfcheinun* 
gen empfanben bte SReifcnben 9fU mehr ober weniger ©rennen 
in ben klugen, £>ic brei tiroler (Srjfnappen, welche bie <Srpebi= 
tton mitmachten unb an ba* £age*licbt weniger gewöhnt waren, 
litten befonber* baran. $We brauten aufgebunfene unb gefchwol* 
lene Äöpfe aurücf, ohne bag fte felbfl bie <£ntffehung biefer ®t- 
fcr)wulft bemerften. <*rft al* fte auf bie erften Birten unb ihre 
Angehörigen trafen, bie Je, wie fte jagten, mc^t mehr erfannten, 
bemerften fte, ba& it>re ©ejtcfctcr auf* SluffaUenbfte tjerunftaltet 
waren. 3umftetn'S ©efteht war am ftärPfrcn mitgenommen, unb 
er fuchte ben ®runb bawon barin, baf er währenb ber gan5en 
Steife fein ©eftdfjt nicht, wie bie Uebrigen, mit glören bebeeft, 
fonbern nur bie blaue ©rille getragen r)atte, we*halb er benn 
auch unter Hillen am wenigften an ben 5lugen litt. Sßterunb* 
jwanjig @tunben nach ihrer Slnfunft im Zfyak würben ihre Äip* 
pen wie rothe* gleifcc), unb am jweiten £age (alfo am 3. Sluguft 
— am 1. Ratten fte ben ©ipfel erfriegen — ), fchälte fich bei Sebent 
bie Dberhaut an £änben unb ©eftc^t. SBier Sage fpäfer föupptc 
fich bei 3umjfcin bie Oberhaut jum jweiten 2ttal ab J ). 

©ei ber britten (Srftrigung im Sah« 1821 waren Sumfretn 
unb feine Begleiter genötigt, beim «nfteigen öfter* Slthem ju 
fäöpfen unb t>on 20 $u 20 ©dritten ausruhen, woju inbef 
wenige Slugenblicfe hinreichten. «Nach 3umftein** Erfahrung wirft 
ba* unerträgliche äurücfprallen ber @onnenftraf)len t>om blenben» 
ben ©chnee nachtheiliger auf ben Körper, al* bie Dünnheit ber 



0 ü. «Selben, ber 9Ronte «Rofa. @. 114—108. 
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£uft, ja er tjt übergeugt, bafj bte befannte Crrfc^öpfung öfters 
nur batycr rüfjre. &m 3. Sluguft um 10 Uf)r 3)corgen$ mürbe ber 
©ipfcl erreicht. SBcbcr #err äumfrein, noeb feine jroct güt)rer 
Ratten bafelbfr ben minbeften Appetit, aber jte Rotten aud) feinen 
Durjt *). SBet einer eierten, aber mißlungenen Chrfteigurtg im 
Suli 1822 mürben Sumfrein unb feine Begleiter fammtlicfc von 
einer unüberroinbltcr)en Steigung jum @ct)lafe befallen. $We f$tf<< 
fen ein. (5$ gcfd^al) biefeS auf einer #6be »on 14,000 
£icfe$ Sttal traten, trofcbem baß bic SReifenben auf biefer £ör)c 
bem füro)terlicb(!en @turm mit #agel, @$neege|töber u. f. m. »reis* 
gegeben maren, ber fte jur 0iücffct>r jmang, meber ©cbmerjen an 
ben 5tugen, nodj 9lbfcbuppung ber SDberbaut ein, noeb würbe 
baö ®efid)t fonjt oerunftaltet, ma$ 3umjfrin ber Härtung ju« 
fd&reibt 2 ). Sn ber ^rjä^lung »on feiner fünften gelungenen Grr* 
jteigung am 1. Sluguft 1822 ermahnt äumftein feiner anbern 83e* 
febmerben alö beö grojleS, obgleich er beim ©feigen be$ ®t>fetf 
unb beim £erabjtctgcn von bemfelben (mit einem Rubrer) ben 
befrigften, mit 6c§neege(l5ber verbunbenen ^trbefonnben auSgefefct 
gemefen mar 8 ). 

3n neuerer Seit bat $rof. Ulrich von Rurich ben 3)tonte Sftofa 
erfHcgen. dr beobachtete ba$ erfte 2tfal fomobl an ftd) felbfl al* 
an feinen gübrern (boch an ben lefetem jlärfer) auf einer #ör)e 
»on 12,000 $uß ea)meratl)migfeit, eebläfrigfett, Slppetitmangel 
unb Surft, mct)t aber Uebelfeitcn. glöre oerbüten nach feiner 
Erfahrung bie Slbfchujjpung ber Dberbaut be* G&cfätt nicht. S5ei 
feiner $mciten SSefrcig'ung be* «Monte 9tofa füllte £ctr Ulrio) 
feine 33efcr)n>erben mehr. £err Ulricb t)at mich noch auf eine 
eigentümliche (Srfcbeinung aufmerffam gemalt, bie fxdt> nacb 
feiner ^Beobachtung febon auf niebereren ^)ö^en, at$ ber belieb' 
neten, $eigt. dt fyat nämlich bie Beobachtung gemacht, bap 
»on einer geroiffen #6hc an vermehrter @al$äufa& ju ben @»eifen 
notbmenbig nrirb, menn (te angenebm febmeefen f ollen, baß ba^rr 
g. 25. ba$ Mitnehmen »on Kalbsbraten al$ SKunbvorratb bei 6r» 
jteigung bebeutenber §öben niebt grocefmäßig ijt, fonbern gcrau* 



J ) 9L a. D. C 143-150. 

2 ) «. a. D. ®. 150-155. 

3 ) *. a. O. @. 155-102. 
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djerteS unb gefallenes gletfch feine ©teile einnehmen muf. 2Bein 
febmeefte #errn Ulrich auch nie befonberS, boch räumt er ein, bog 
bic ßalte beffelben baran r)abc ©dmlb fein mögen *). De @auffurc 
hingegen erflart bie Behauptung, bafj Reifen unb ©erranfe ouf 
6cbcutcnben £&hen febwacbern ©efebmaef unb ©eruch f)aben, für 
93orurtbeil. @r felbft unb Sllle, mit benen er feine ©ergreifen 
machte, fanben nie irgenbwelcbe 93erfc§tebcnl>eit in biefer 95e- 
ätefmng. 83rot, 2öcin, gteifa), größte, Äiqueure, febienen ihnen 
immer ben gewöhnlichen ©efebmaef unb ©crueb ju beftfcen 2 ). 

Sn ber aUerneuefien Seit haben bie ©ebrüber ©cblagintmeit 
über ihre drfteigung be* 2Konte $ofa im Sahre 1851 berichtet. 
$lu$ ber S5efchreibung berfelben erfahren wir, baß fic babei an 
feinerlei Uebelbefmbcn ju leiben hatten s ). 

c> »eoBa^tunflen auf bem 2Jfont (Serbin. 

Sluf bem ©tpfel be6 33reitborne$, einem ber ©tyfel bes 
Stfont Germn (2002 £oifen über bem Speere), bei einem 83arometcr= 
ftanbe von 17" 8"' 146 / 160 unb einem Ztyvmomttcxftanbe (im @d)at' 
ten 11 Uhr SBormittagä am 13. Sluguft) t>on — 0°,5 befanben ftd) 
be @au(fure unb feine ^Begleiter wohlj fle brachten bafelbfr 2y 2 
€>tunben fehr angenehm &u, feiner von ihnen enwfanb trgenb* 
welche S3efd)werbcn, aufgenommen ein güt)rcr 7 ber beim drff eigen 
bc$ legten gelfcnö ftdt> bef tagte, baß bie Slnbern ju rafch gehen 
unb fogleich einfchlief , al$ man auf bem ©ipfel angekommen war. 
Doch athmete er leicht, al$ er fich ausgeruht hätte, unb $We ju* 
fammen aßen mit fet)r gutem $lppctit 4 ). 

S5ei ber S5e(letgung be$ SD?ont Gerwin burch Slgafjtj, ©tuber, 
Defor, 9cicolet, ßarbn, 9>aebe unb 83etfanier im Sabre 1S39 
fonnte 9?icolet, als man gcrabe über eine 9)Joratne wanberte, plöfc* 
lieh niejt mehr weif er. Defor fagt hierüber: „Nous chemimons 
ainsi depuis un quart d'heure, lorsque tout-ä-coup notre 
ami N(icolet) nous crie, qu'il n'en peut plus. II t^prouve 
cette fatigue complete, dont on est quelquefois assailli 

0 ÜRacb gefälliger münblicher SKitthcUung bc6 Qttm $3rof. Ulridj. 
*) De Saussure, Voyage dans les Alpes. T. IV. p. 206, ober §. 2019. 
*) 3eitfthtift für ©rbfunbe. ^erauSaegeben i>en Dr. Z. @. <3umpred)t. 
(Srfter »anb. 0. 374. 

4 ) De Saussure a. a. D. T. IV. p. 420, ober §. 2250. 
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dans les Hautes-Alpes, mais qui passe tres-vite, pourvu 
seulement, qu'on se repose un instant." Wlan ging mblirf) 
»orroartS, aber SRieolet mar fo entmutigt, baf et meinte, er 
werbe nicht me&r lebenb nad) 3ctmatt jurücffommen 1 ). 

SBon geringet 33ebeutung fmb bie S3ef(t)roerben, roelcr)e (£rtgef= 
t)arbt unb feine Begleiterinnen bei ©rfreigung be$ St. £t)eoi>ur- 
gletföetS erlitten. Doct) würbe ir)te $aut fo mitgenommen, £aft 
al$ jte nacb 3ermatt jurücffamen, aUe Grinroofjner ü)nen zuriefen, 
man »etfenne nid&t, wo fte geroefen, ber ©t. 3^eobu(»a? fei 
tynen aufgeprägt 2 ). 

d) Söeebadjfungen auf bem Wlont (Sentö. 

Stuf bem Stocke 2Kicr;et, einem ber ©i»fel be$ 2Kont GeniS, 
ber per) 1792 £oifen über ba$ SWeer ergebt, befamen bret von 
be@auffure'* Sü&rern fotdt>e Uebelfeiten, bag fie ben ©i»fel »er* 
(äffen mugten. 511« be ©auffure ben SRocfce Giebel »erlief?, wo 
et fty jmei ©tunben lang aufgebalten batte, fflttt et bie Pult* 
fcfcldge an fta) fclb(t unb aßen feinen ©efäbrtcn, unb ebenfo jaulte 
er fie roieber bei tc)rer Stnfunft bei ber $ofi auf bem 2ttont GeniS 
felbfl (1009 £oifen über bem Sfteere). t>tx $ul$ »on Sean «8a»- 
tifte S5orot fölug auf ber £öt)e ifo, unten 100, ber oon 83enoit= 
S3oo)e oben 112, unten 96, ber oon 3ofe»r) £out oben 80, un= 
ten 88, ber oon XHu, be ©auffure'S S3ebienten, oben 104, unten 
100, ber oon be @aujfure'$ ©o&n oben nrie unten 108, ber »on 
be @auffure felbfl oben 112, unten 100 2Kal in ber Minute. £)a6 
Littel mar oben 104%, unten 98%, fo baf ba$ SWittel für ben 
!Rod)e «Wichel fed&S $ul$fa)läge »er Minute mef)t betrug, al$ fut 
bie f oft, b. t). fe#$ $ul$fcbläge für 4" 2"' S5arometerbifferenj. 3u 
berücf (irrigen ifl, baf be ©auffure bie 9>ut$fdt)lage auf bem 9too)e 
2Hicr)el nacb einer roenigjtenä für bie güt)rer jroeijtünbigen fftuty 
zahlte, roä'brenb er fie bei ber $o{t einige Minuten na$ berttn* 
funft ja&lte. (Einen »on ben güfjtem fcatte biefe Steife fo amu* 



0 Bibl. univ. de Geneve. T. XXVII. A Geneve et a Paris, 1840. 
p. 342. 

*) SRarurfdjitberunßen, ^itttn^e unb n>iffenfd)aftltö)e SSemerfungen 
aus ben ^öd^flen ^weigeralpen u. f. w. üon ©Mftian 2Rori| Sngetyarbt 
»afel, 1840. ©. 240. £>er et. Sfteobulpafi lieat na<$ ©tuber 10,242' fiter 
bem SRcere. # 




firt, bag er jebe« SWal, wenn if)m bc ©auffure ben $ul« fü^cn 
wollte, in fo conoulfwifcbe« 2ad)en ausbrach, bag ba« $ul«füblcn 
unmäglicb würbe, tiefer üDienfcf) wirb wof)l faum Uebelfeiten br 
fonimen haben. De ©auffure tft jwar überzeugt, ba§ bic Dünn' 
r)ett ber Äuft jene brei 3Hann 5U ben Uebelfeiten bteponirt hatte, 
gibt aber cnblieh gu, bafj mbglichcrwetfe ber Bltcf in ben crfcf>rccf^ 
liefen &bgrunb, ben fte unmittelbar ju ihren güfjen hatten, baju 
beigetragen habe, bie 2Birfung biefer DiSpojttton $u oerflärfen 1 ). 
brennt be ©auflurc Diejenigen, welche Uebelfeiten Ratten, »on 
denjenigen, welche wohl geblieben waren, fo fanb er bie mittlere 
Differenz für jene 9y 8 , für biefe 2%. £)a§ fein eigener $ul« 
oben 12 @<blägc mehr gemalt hatte al« unten, obgleich er 
oben fein Uebelbefmben empfunben hatte, febreibt er bem Um- 
ftanbe $u, baf? er oben feinen &ugenblicf geruht hatte, fonbern 
wahrenb be« jweiftünbigen Aufenthalts auf bem SRoche SWicbel 
in befiänbiger S^atigfett gewefen war. Qv meint, wenn er f?d) 
ausgeruht haben würbe, wie bie tfranfen, fo würbe fein $ul$ 
weniger Schlage gemalt haben 2 ). 

e) Beobachtungen auf ben »erneratyett. 

Sluf ben Berncralpen würben nicht oiele Beobachtungen ge^ 
maebt. Die frühem (Srcurfloncn haben natürlich, ba man nicht 
weit genug hinauf flieg, nur negative Beobachtungen geliefert, 
wie ic^ kiefeS fd)on oben angebeutet habe. <5rjr biefe« 3abr= 
bunbert liefert un« einige pofttioe Beobachtungen. 

Bei ber jweiten drjreigung ber Jungfrau burth ©ottlieb 
9ttcrjer fanf einer Don feinen beiben wallifer Führern nahe (feine 
400 g u p) unter bem ©ipfel erfcfwpft jufammen 8 ). <£t fcfcte 
fid) unb legte fkh auf« <£t$, blaß unb ftummi nur mit ber #anb 
gab er noch SBinfe. ©eine ©efäbrten hieben ihm einen ooCU 
fommen (Schern ©ifc in« di«, unb liefen ihn, ihren 2Beg fort- 
fefcenb, liegen *, nach einiger 3eit erholte er {ich, fr och 5 U einem 
getöftejn, bem börbfien am Sungfraugipfel, leefte am ©tein ba« 
»cm ber ©onne auSgefebmoljene ©chneewaffer ab, wie e« herab» 

•) De Saussure o. a. D. T. III. A Neuchfttel, 1796. p. 81—82, 
ober §. 1273 unb p. 86, ober §. 1279. 
s ) §1. a. D. p. 86 - 87, ober §. 128«. 
l ) fHe Sunafrau ift nacf> efc^mann 12,827 %uf ho<h- 
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rann, unb sing feinen tfameraben nach biefer Grrfrifchung $um 
©ipfet nach. 2Ran fyatte volle wer @funben gebraucht, um ben 
legten, etwa 400 gu? b<>h«i ©ipfel ju erfreigen. Um V 2 3Uhr 9tad&* 
mittag mar ber Barometerfranb auf bem <9tpfeC 16" 11* 50, 
ber S^ermometcrfranb +6°. £)te jmet maUifer gü>er Ratten 
beim £inanfreigen alle 10 griffe ausruhen müffen unb fogar 
einige Uebelfeiten em&funben. SRubolf Detter meint nun freiließ, 
biefe drfebeinungen unb überhaupt viele (Srfch einungen, bie man 
ber Feinheit ber 8uft jugefebrieben i)abc, mögen nur SBtrfungen 
ber Slcngjtlicbfctt beim Slnblicf möglicher ©efaf)ren, fomie ber *n* 
ftrengung gemefen fein. dr fclbft beobachtete meber an ftdt> noch 
an 5lnbern in einer §ö^e von 10—12,000 gufi unb fybfycx 
©chläfrigfcit, gieber, drbrechen, Ohnmächten u. f. ro., bagegen 
gibt er ju, bafj bie $)ulSf abläge ftd^ beim SlufmartSfreigen »er» 
boppeln, bebautet aber, baß bie 3ab* wieber bie normale roerbe, 
fobalb man lange genug geruht fyetit. Beim 9?ieberfreigen beob= 
achtete er meber an fich noch 5lnbcrn unangenehme (Jrfcbeinungcn. 
fRubolf SHepcr macht aber mit 3Rcc^t Darauf aufmerffam, bafj 
bie (Sinnrirfung ber Sltmofphä're auf ben Organismus »erfa)iebcn 
ausfallen muffe, je naebbem bie Suft mehr ober weniger troefen 
ober feucht fei. %n trüben Sagen, menn man buro) feuere «Rebcl 
Stehe unb bei SRegengefröber feien fte nicht biefelben, mie an tyi* 
tern fonnenreieben Sagen *). 

£ugi, ber berühmte SUpenrcifenbe, machte bei feinen »er* 
fehiebenen drjretgungen beS ginfreraarhorneS beinahe nur negatioe 
Beobachtungen. „3n aßen jenen £öben", fagt er, „unterlief 
ich nie, zahlreiche Beobachtungen über $ulSftt)lag, Slthmcn, *uS= 
behnung unb Temperatur beS menfehlichen Organismus u. f. n>. 
anzufallen. Sie »cfultote maren immer biefelben, baß namtich 
in biefer Begehung $6$e unb Tiefe fldt> gleich oerhalten, wenn 
nicht Slnjtrcngung, Slbmattung, oorsüglta) *Nft «■ t w - aü f Cen 
SDrganiSmuS einmirfen. SluS biefem ©runbe unterlaffe ich, bie 
Beobachtungen aufzuzählen." 9?ur EBabren, einer feiner @tetger, ge= 
rabe ber fräftigjre SWenfeb im ganzen Bernerobcrlanbe, befam nach 
£ugt auf ber @pifce beS ginfteraarhorneS Uebelfeiten. SBahrenb 



') SRiScellen für bie neuefre SBeltfunbe. 4>erau«ae0c6cn oon ^einrieb 
Sföoffe. Siebenter Sohrgana. 1813. %ata\x, 0. 216. 223. 224. 
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er mit Äeutholb, einem anbern @teiger, eine $nramibe auf- 
mauerte, würbe c$ h)m jwei SKal fchwarj cor ben Slugcn, fo baß 
er fta) nieberfefcen mußte. 3m weit gefährlichem ?luf = unb 51b* 
jretgen empfanb er gar nicht«. BemerfenSwerth ift, baf , obgleich 
Äeutfwlb fränflich mar unb blaß unb übel auäfah, bod) feine 
franfbaften drfebeinungen an itmt beobachtet würben. Sin £ugi'« 
Beobact)tung«ort, 200 guß unter ber @m'fce, wo bie ^öramibc 
aufgemauert mürbe, mar ber Barometeritanb 16" 11"', 70, ber 
Ähermometerflanb am ftren Thermometer 0°, 0, am freien Thermo- 
meter — 2°, 4. £>ie £i>be über bem 2Hcere betrug 13,079 $uß *). 

#crr @fd;er von ber fcinth h«* au f *> cn Berneraipen feine 
erfcheinungen ber Bcrgfranfheit beobachtet.' Qx glaubt aber, baß 
ber ©runb barin liegen bürfte, bog er fta) oor Crrflcigung ber 
bebeutenbften £>öhen längere Seit anhaltenb in oerhältnißmäßig 
ebenfall« fehr bebeutenber #ö'he aufgehalten fyabt 2 ). 

Bei ber ©letfehererpebition ber Herren 2)ollfu§:$(uffer, &gaf(i$, 
©efor u. f. m. im Sahre 1845, mürben nach bem Berichte von 
SBogt größtentheil« nur negative Beobachtungen gemacht. SBon 
jener SWattigfeit, von ber fo viele Beobachter fvreeben, fvürten 
pe gar nichts, ©och b<*t V. SBogt an ftch felbft beim lieber* 
nachten auf bem Slarefatfel Bcfchleunigung be« 9Ut)men« bcob= 
achtet. (Sr machte fajl bovvelt fo viel Stthemjüge al« in ber 
Cjbene, unb meint, ber (Srunb, baß vielen Bergfteigern biefe« 
Phänomen entgangen fei, liege wohl barin, baß ber geringe fcuft» 
bruef oiel jur $lu«behnung be« Bruftfaftcn« beitrage unb baburef) 
ba« tlthmen fehr erleichtere. £>a bie ©efeflfehaft eine Stacht 
hinburch auf bem Slarefattcl ruhte, fo fonnte jene Befehteunigung 
be« SltbmenS unmöglich ber 5ln(lrengung, von ber auch SRiemanb 
etwa« fvürte, jugefchrieben werben. Sluffallenb war auch folgen» 
be« <5rcigniß. eine« Sage« ging S>efor mit einem ber fräftigjlcn 
Führer von ber ©rimfcl meg unb fam ganj ermattet, wie ber 
Phrer auch, auf bem Pavillon an, ben fchon Damen von bort 
au« befucht hätten. SBeber Barometer noch Thermometer jeigten 
eine auffaüenbe ©teUung; wohl aber beutete bie außerorbentliche 
Differenj jwifchen ber Temperatur ber Äuft unb be« Thauvunfte« 



") Scatur&iftorifOje Sllpenreife t>. $r. 3. £ugi. @olotf;urn, 1830. ®. 218. 
■) 9cctd) otfanigef münbliöjer 9Rttthcitung beS §axn Cf(h« »on ber gintt). 
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auf ungewöhnliche £rocfenheit ber Sitmofptyärc, unb fo, meint 
%. SSogt, tyabe e$ wohl mit ber großen S&tubigfeit, welche 2)efor 
gefüllt, als er im SBtnter 1841 mit Slgafftj ben Slargletfcher bc= 
fua)t babc r eine ähnliche SBewanbtniß gehabt , ba ja ber Dampf* 
geaalt ber fcuft im SBinter »icl geringer fei, al$ im ©ommerr 
Uebrigen* ift 3L Sßogt überzeugt, baß bei berartigen (Srfchetnun* 
gen bie Snbioibualität immer eine große SRoUe fpiele. & SBogt 
tf)eilt auch ^Beobachtungen über bie (finmirfung ber troefnen Sun 
ber ^oben Legionen auf bie £aut mit. SBei ber größten Slnftren 3 
gung ift biefelbe nämlich naa) feiner ^Beobachtung nicht im ©tanbe, 
einen Sropfen @cr)weiß ju erzeugen, ba berfelbe fogleict) in Dampf* 
geftalt entweicht unb bie #aut nie befeuchtet; fo roat cd auf bem 
s ilargictfrfjcr, obgleich burch $aut unb Hungen »erhältnißmaßig 
roett mehr SBafferbampf entwich aW in ber dbene, ba nach ber 
cinjtimmigen ©erftcherung etiler, welche längere Seit auf bem tya* 
mHon »erweilten, bie pffTgen ©ecretionen bebeutenb »erminbert 
mürben, obfehon man ben Surft fo gut wie in ber dbene fannte 
unb befriebigte. ©ie Srocfenheit ber $aut fteigert fia) an ben 
ber freien fcuft aufgefegten ©teilen bi* jum ooüigen *bftcrben 
ber Dbcrhaut, woju noch befonberS bie burch bie SReocrberation 
ber ©onnenftrahlen erzeugte £ifce beitragt, SlUe ©lieber ber 
©letfehererpebition ohne Aufnahme fühlten bei ber S3efteigung 
be< 2Bctterhorne$ heftige^ brennen im ©efuhte, wooor felbjt 
grüne ©chleter nicht fcbüfcten. S3et mäßiger Slnfcbwellung bc6 
@eftcr)t$ würbe bie £>bert)aut braun unb leberartig, unb löfte fleh 
in ben folgenben Sagen in großen gefeen ab, bie um fo biefer 
waren, ie weif er bie Hautfarbe beo* SnbitribuumS war. 5luf bie 
feinern fenftblern #äute, welche ber äußern 2uft au$gefefct ftnb, 
wie bie beö ©d)lunbc$ unb ber 3tugen, fchien %. SSogt bie Dünn« 
heit ber Suft ähnlich bem Sünob'fchcn 2ufröerbünnung$a»parate 
*u wirf en , ba er beutlich im &ehlf o»f bie (SongefHon fpürte, unb 
am Slbenb nach *>tx S5efteigung bie Otogen Silier ftarf geröthet 
waren. $uf bie klugen wirfte gugletch noch bie Srocfcnheit ber 
8uft ein, befonber* aber ber blenbenbe @lan$ be$ ©chneeS, ber 
trofe ber blauen ©lerfcherbrillen unb fct)üfcenben ©d)leier bie Slugen 
ber 9<aturforfcher fo afftetrte, baß fte in ben nächften Sagen leicht 
thränten unb fehr emtoftnblicb waren. Diejenigen, welche fettere 
Slugen hatten, hatten am meiften ju leiben unb fonnten ben fol« 
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genben £ag faum mehr auffegen* ja (Siner berfelben mußte roä> 
renb be$ ganjen nachften £age$ ftocfbltnb liegen bleiben. (Sin 
paar Sage reichten aber fdfron tmi, um s 2lUe mteber h«$ujteflen 
unb »ollftänbig ju Rauten *). 

23ei bem Aufenthalte Slgafjij'S auf bem Slargletfcher im Safyre 
1841 ^atte man auch bie ganj pofitfoe Beobachtung gemacht, 
bap bic ©cfeflfchaft fet)r guten Appetit hatte, irocon man ftch 
überzeugen fann, roenn man ben Küchenzettel tieft, unb in ber 
Ähat fagt auch £efor, ftc haben Alle auf bem ©letfcher weit 
mehr gegeffen unb getrunfen all fonfo bte $tye ber SBo^nfteHe 
betrug freilich nur 7600 guf über bem SWeere 2 ). 

dnbltch erinnere ich noch/ baß gorbeS im 3ahre 1841 bei 
(Srfteigung ber Jungfrau fehr beutlich S3efchmerben empfanb, mäh« 
renb er im 3ahre 1842 auf bem (Sol be ©eant faum eine @pur 
»on folgen bemerft hatte 3 ). 

f ) »eobac^tuttgeit auf bem 3*fgi. 

Auf bem SHigi (1780 2Hctre$ ober 5479 guf über bem 
Speere) wollen fein organijtrte Sftenfcheji menigfrenö bie befannte 
eigenthümliche Chnpfmbung im SDhte, als wenn ein fcuftbläSchen 
auS ber (Sujtacht'fchm trompete in ben Stachen träte, roahr* 
genommen haben 4 ). 

g) 8eobad)tuitg auf bem ZttUa in Sünben. 

&u$ ben SBünbneralpen haben mir nur (Sine hierher gehörige 
Beobachtung, bie mir 3>oh- ©cheuehjer oerbanfen. S5eim 93er* 
fu$e, ben nach C&afluii 12,196 (nach Bergmann 10,485) 
hohen @teßa ju beftetgen, befam @cheuch&er Beflemmung unb 
SBorboten oon Blutfpeien ö ). 



') Sägemehle Bettung f. b. 3- 1945. »ritte« Guartal. Stuttgart u. 
«ugöburg, 1846. 3. 1963—1964. »etfage. 

3 ) Bibl. univ. de Geneve. T. XXXII. A Geneve et ä Paris, 1841. 
p. 134 unb p. 142. 

3 ) «. o. a. SD. 

4 ) 52e$tbud) ber Apologie be« «Renfdjcn. S3on Dr. ®. Stolentin. 
Zweite Auflage. CSrflet: 23anb. Sraunfdjwetg , 1847. 0. 84. 

6 ) Disquisitiones physicae de meteoris aqueis. Pars Prima. Tiguri, 
17S6. p. 40. 
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h) »coBtt^tungcn auf bem gtofcrt »enebtger. 



Sulcfct habe irf) \wd) ber Beobachtungen &u gebenfen, melcfjc 
auf bcm großen jßenebtger in ben Siroleralpen gemacht würben. 
Um 2. ©eptember 1841 unternahmen 40 ^erfonen t>on 9?eufirchcn 
au$ bic 33efleigung biefc* S3crge$. Slm 3. ©eptember gelangten 26 
baoon — bic drflen, mclche bic Büppel be$ 33ergc$ erfliegen — , 
auf bie 11,622 guß h°he ©pifce beffelben. W bte ©ejettfebaft 
über 11,000 $uß gelangt war, begannen fleh fd&on ©nmptome 
be$ SSergleiben* ju jeigen, noch ehe bte ©pifce erreicht mar, unb 
jmar im Slthmcn, bem Kreislauf, ber Function ber Bieren unb 
ber #aut, ber organifd)cn 2Bärme, bem ^räftejuflanb, befonberS 
ber 2ttu$felrraft. 3e höh« «tan flieg, beflo mühfamer mürbe 
ba« Slthmen. 33ei übrigen* gleicher Slnflrengung im SBormärtS» 
gehen mußte man h««Pder infpiriren unb bie $themmu*feln in 
größere Tbatigfeit fefccn, mahrenb (ich *>i* Sa^l ber #erj* unb 
$ul$fcblage, je nach ber größern ober geringem Slnflrengung, 
»erboppelte, ja felbfl terbretfachte. Stuf einer £öhe »on 10,000 
unb 11,000 guß mar ber fyuU flein unb f darnach- Die Slthem= 
befchmerben fletgerten fuh bei (Sinigen nach unb nach bt* jur 
großen 83eängfligung. @iner au* ber ©efeUflhaft mußte einige 
4?unbert ©ebritte oor (Erreichung ber ©pifce wegen £>ö*pnoc um« 
f ehren, ein Slnbcrer, ber bereit* oon ber ©pifce jurüeff ehrte, erlitt 
eine, jeboch nicht bebeutenbe fcungenblutung. £>ic ©ecretion ber 
Bieren mar auffaUenb oerminbert, bie 9tu*bünflung ber $aut 
fchien in ben oberflen Legionen mehr al* unmerflich oor jtet) ju 
gehen, ba felbfl mahrenb ber größten Slnflrengung SWemanb burch 
©d)metß belafltgt mürbe, unb ber Surgor ber Jpaut burchgdngtg 
oerminbert morben mar. unmerfliet)e SluSbünflung muß aber 
biefc Function boch »erflärft gemefen fein, ba bie Älagcn über 2>urfr 
allgemein, unb nach unb na( h immer lauter mürben. 2lm Sage 
ber (Srfleigung hatte man ben hetterflen Gimmel. «Kur bann unb 
mann jog ein leichte* «üftchen über ben ©ipfel be* 83ergcS, 
mahrenb fonfl bieffeit* ber Sauernfette, mo bie ©efettfehaft an* 
flieg, ooUfommene SGBinbfliae r>errft^tc. Die Temperatur betrug 
auf bem testen ©chneefelb jmifchen 8 unb 11 Uhr SBormittag* 
+ 6 bi* + 2° 9cur um bie oberfle Äante bc* SBcncbigcr* 
unb auf feiner ©pifce mar bie Temperatur plöfcüet) tiefer, inbem 
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bie Söerfchiebenheit be$ bie«= unb jenfeitigcn fcuftmeere« einen ort« 
liefen SBirbel erregte. Sn einer £öt)e jnnföen 9000 unb 10,000 
gufj befiel bie ©efeUfchaft, trofc ber anfrrengenben Bewegung be« 
Steigen«, eine unbehagliche dmpfmbung oon ^tbfüt)luna> gute 
83efletbung unb ^anbföuhe würben mit bem £öherfreigen immer 
unentbehrlicher, ©pitaler, unfer ©eridjterfratter, begann an ben 
etwa« nafjgeworbenen güfjen empfinblich $u frieren; Slnberc froren 
trofc ihrer guten £anbfchuhe an ben £änben. Oben auf ber 
@pifce fucfcfe fttt) 3eber, fo gut er fonnte, gegen ben peinlichen 
<5inbrucf ber Äälte ju oerwahren. £)ie Temperatur t>on +5° 
— 6° bie, wenn bie Sfceifenben bie Slnjtrengung in einer 
tiefern Siegion gemacht ^aben mürben, benfelben al« erquiefenbe 
Äu^lung oorgefommen wäre, erfdt)ien nun al« unerträgliche Äälte, 
unb auf ber @pifce bc« äknebiger« felbft badt)te ooUcnb« Scber 
an möglich balbige 9Rücffef)r. ©elbft noch meit unter ber fw<h ; 
ften ©pifce far) man noch feine fd&meßenbe §aut, fein teben«frifü) 
ger&tt)ete« ©eftcht. &Ue fyattm ein eingefallene«, nrie gealterte« 
©ejicht, bei Hillen mar ber Surgor ber £aut gänjlich gefunfen. 
Ungefähr noch 1000 guß tiefer oerlor ©pitaler bie Äälteempfmbung 
an ben Süßen oollenb«, obmohl er noch in bemfelben @ä)nee wa* 
tete unb biefelbe 9?ä(fe an ben Süßen trug, unb obfehon bie 
äußere Temperatur immer biefelbe mar. £abei ift ju bemerfen, 
baß @pitaler in ber dbene felbft bei otel niebrigerer Temperatur, 
wenn ihn fein 2Beg burch ben @cfmee führte , nicht fror. — Um 
gefahr 6 Uhr borgen« Utxat bie ©efeflfehaft ba« oberfte, in ber 
Dichtung be« oon ihr genommenen SBege« etwa oier ©tunben 
lange @chneefelb, anfang« eine gefchlofiene SReihe, einer hinter 
bem Slnbern, ba« Fähnlein twrau«, ba« erfehnte 3iel ganj nahe 
«or. ben Slugcn unb noch meit näher fcheinenb, al« e« wtrflich 
war. ©er ©chnee brach nur fehr feiten ein *, ber 2Beg flieg t)i« 
unb ba fanfter an, war bann hier unb ba jwar wieber fteiler, aber 
nirgenb« ebenmäßig fleit, unb fchien, \t mehr meiter hinauf bie 
tiefen Älüfte burch ben @d)nee aufgefüllt unb »erbeeft waren, 
immer gefat)rlofer. deiner mar baher in ber ©efeflfehaft, ber 
nicht 2Wuth unb Äraft genug in ftch gefühlt unb bie fixere ^>off= 
nung gehegt hätte, bie fo nahe liegenbe @pu$e $u erreichen. Allein 
faum war ber 3ug etwa jwet ©tunben in ^Bewegung, fo war er 
fchon in eine fehr lange gtnie au«gebcf)nt, welche immer länger 
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unb länger »urbe, bi« enblich bic «efcten gegen $wet ©funben 
von ben Erften entfernt blieben; unb baä Fähnlein bereit! eine 
@tunbe auf ber Sinne ber EiSfefte »ct)te, ehe »on ben 26, »eiche 
btefelbe erflimmten, ber fcefcte fnnaufgefriegen »ar. Äaum. hatte 
man nach einigem Sluöruhcn »ieber einige <Sd>rittc gemacht, al$ 
man fich fchon wieber jum @tifleflehen genötigt fanb. @o 
fonnte man, alt? ber Äußrer faum mehr eine halbe @tunbe 2Be« 
ge$ »on ber ©ptfce entfernt »ar, hier unb ba Einzelne ge»at)r 
»erben, bie mit aller Slnftrengung naef) oor»ärt* trachrenb, 20 
— 30 ©dritte matten, flehen blieben, »ieber fo »iele @d)ritte 
matten, »ieber flehen blieben, nach unb nach enblich faum met)r 
20, ja 10 Schritte gu machen im ©tanbe »aren, bis fte julefct 
völlig erlagen, »ät)renb Slnbere, ben SHutt) fchon oerlierenb unb 
alle Hoffnung aufgebenb, in traurigen Betrachtungen auf bem 
@chnee fafj en ober Darüber htngeftretft lagen, unb »ieber Ruberen, 
bie nach »ergebner Snftrengung fa>n auf bem 3tücf»ege be- 
griffen, traurig unb fch»etgenb mit eingefallenen, gleichfam ge- 
alterten ©eftchtern »orüberjogen, ein SM über ba* anbere bie 
fa)»anfenben £mee übereinanber fchnavvten. 2Ret)re erlagen noch 
in einer Entfernung von einer SBtertelfrunbe vom Stele unb »aren 
nicht mehr im @tanbe, »eiter &u fommen. SBiele befamen babei 
D^renfaufen, Uebelfeiten, Einige mufften fta) erbrechen, Slnbern 
lief »enigffenS ba« SBaffer im SRunbe jufammen, SHet)re ver= 
fielen beinahe in eine ©letchgültigfeit nicht nur gegen bie gern» 
ftc^t, fonbern felbfl gegen Äeben ober fterbenbeä Entfchlummern, 
unb fo erreichten, »ie fchon bemerft »urbe, von ben 40 $erfo= 
nen ber ©efeUfchaft nur 26 bie ©vifce, unb felbfl unter tiefen »ar 
feiner, ber fta), bafelbfl angefommen, nicht völlig erfdt)bpft gefühlt 
hätte, unb nicht, f)alb flerbenb, t)alb er ft erben, gan$ entmutigt 
ge»efen »äre. Ein Zfyat biefer SWieberlage »irb nun freilich bem 
Umflanbe ©chulb gegeben, bafj bie ©efelifchaft nach einem faum 
t)albflünbigen ©chlafe um V/ 2 Uhr SttorgenS aufgebrochen »ar, 
unb einen in mehrfacher Beziehung ftrava$iöfen 2Beg gemacht hatte. 
£aß aber biefer fhapa^iöfe 2ßeg nicht allein bie ©d)ulb trug, 
geht barauS fytvoot, ba? 9Keh" »on Denen, »eiche ber haften 
@»ifcc bi$ auf eine ©tunbe, ia eine fyalbt ©tunbe SBegeS nahe 
unb noch näher gefommen »aren, unb fte gan& ju erreichen nicht 
mehr vermocht hatten, unb Einige von Denen, bie fte nur mit ber 
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bödmen Slnffrengung unb beinahe ©ötliger drfd)ö>fung erflommcn 
Ratten, nocb auf bem SRücfweg über ba$ @d)ncefelb bcn (Snt* 
fd&fuß faßten, an bemfeiben Sage einen SSeg »on 12—13 ©tun- 
ben ju machen, unb $war einen nod& nie betretenen, unbefäreib= 
lieb befcbwerbeoollen SBcg. SSBenn auo) über ba$ oberfle ©dmccfelb 
berab nocb bunbert 2Ral bie brec&enben £niee übereinanber febnapo* 
rtn, fo fugten ftcb bie SReifcnbcn boeb, in ber tiefern fRegton an» 
gelangt, ungeachtet ununterbro ebener $n|trengung, allmalig wieber 
fraftiger unb ausbauender für bie noeb übrige Slnjfrengung. Slucb 
in S5ejug auf ben Crinftojj ber Srocfen^eit ber Suft unb ber reoer* 
berirten ©onnenftrablen auf $aut unb klugen würben bei biefer 
Crrcurjton ganj abnlicbe Erfahrungen gemaebt, wie an anbern 
Orten. Seber »on ber ©efellfcbaft befam unter bcn klugen unb 
um bie SRafc einen febwarjen $fojhi$ oon jerriebenem, in Leinöl 
»errüfjrtem @tt)ie[*pulüer. Sluferbem trugen Cnnige grüne ober 
fü)war$e Slöre oor bem ©efteftf, ober grüne S3rtttcn. Allein biefe 
Gautelen nüfcten ni<$t mtl. SMS jum $lbenb, nott) mebr bis 
jum anbern Sage , war deiner, ber niebt ein mebr ober weniger 
brennenbeä, ent$ünbete$ ©ejtcbt gel) ab t bättc; audj befamen bie 
SJtetften metyr ober weniger entjünbete klugen. 5tllc bem @onnen= 
liebt jugdngltcben Steile beS ©eftebtS, ber £>bren, M #alfe$ 
würben oon ber ^autentjünbung ergriffen; am meiften blieben 
bie mit ber fc&warjen garbe bejhtcf>enen Steile oerfebont; aueb 
litten aUerbingS in biefer SSejtcfjung diejenigen weniger, bie mit 
©cbleiern oerfeben waren; boeb febuppte ftcb bei Sebent im Äaufe 
ber nackten Sage bie Oberhaut ab 4 ). 

2) Beobachtung auf ben ©e&enuen. 

3n ben @eoennen, in ober nabe bei ber ^rootnj gangueboe, 
wollte im 17. Sfobrbunbert ein ©eiflltcber auf bem ©ipfel eineö 
Sergej bemerft b<*ben, baß er öfterer als fonf* genötigt gewefen 
fei, ju at&men 2 ). ©er ©cbeitelpunft ber ©eoennen ergebt ftcb 
Mo« 880 Soifen über baS 2Heer. 



') ÜRebicinifdje 3abrbü$er beS f. f. pfterrei^ifdjen Staate. 93b. 41. Sien, 
1842. @. 1 — 11. 

2 ) Boylc in: Philos. Transactions for Anno 1070. London. 1670. 
p. 2038. 
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3) Beobachtungen auf ben Brenden. 

3u berfclben Seit wollten &wci (Snglänbcr auf bem $ic bu 
SRibi bie Beobachtung gemacht haben, ba|j fte, al$ fte auf bem 
©ipfcl angekommen gemefen, häufiger unb fürjer haben athmen 
müffen. @ic blieben »tele ©tunben oben, ©pätcr fchetnt fid^ 
bie $tt)embefcbn)erbe oerloren ju t)«ben. Der 9>ic bu S^ibt ift 
nach £amel 8865 gufj ^odt) 1 ). 

JHamonb, ber befannte @cf)riftfieller über bte Brenden, beob= 
achtete jwar an ftch felbft bei feinen Steifen in biefem ©ebirge 
bie (frfeheinungen ber SSergfranfheit fo wenig, al$ er ftc in ben 
Sllpcn beobachtet t)atte; bagegen ^atte er (Gelegenheit, btefelben 
an Slnbern $u beobachten. Der Säger, ber Um auf ben SDfala* 
betta führte, litt an SSeflemmung, ©chwinbel unb Uebelfeiten, 
unb jwar auf einer #öbe, auf ber er fonft nie berartige S3e* 
f anwerben gefühlt fyatte. S3etm SBcginn M ©teigenS fyattt er 
jTch fehr wohl befunben, im 2Birtt)$h<*«f e h a ^ en b* e ^tafenben 
fehr nüchtern gelebt, fobaf? ber ©chwinbel unb bie Uebelfeiten 
nach SRamonb'ö Meinung burch nichts erfldrt werben fonnten, 
at* burch bie SRafcbheit be$ Steigen*. 3wei ^erfonen, welche 
jwei 2T?al mit Stamonb auf ben $ic bu SJHbt fliegen, würben 
ba$ crfte2J?al fehr unpäßlich, wdt)renb fte ftch bagegen ba$ jweite 
SWal fehr wohl befanben, unb biefe Differenz fonnte nach 3(a= 
momV$ SWetnung nur burch bie ©cbnelligfeit be$ @et)en$ beim 
erften SKale erfldrt werben. (Sine biefer ^erfonen . hatte fogar 
mehr als 200 £oifen unter bem ©ipfel jenen brennenben Dürft 
empfunben, jene unerträglichen Uebelfeiten, iene unwißfürliche 
Neigung gum @d)lafe, bie man gewöhnlich nur auf weit be* 
trdchtlichern §öt)en fühlt, unb bie ftc felbft auf bem ©ipfel ba$ 
jweite 27?al nicht empfanben 2 ). !Ramonb erjählt auch üon «uem 
Sptxvn o. Ganbale, ber oor mehr als jwet 3at)rhunbcrten bcn $)ic 
bu 3Kibi beftiegen b<*be, um beffen $öfyc 3U meffen, unb al$ er 
über bie Legion ber SufluchtSorte ber wilben Riegen unb Slbler* 



') Boyle a. 0. D. p. 2038 - 2039, unb £amel a. a. D. 0. 54. 

2 ) Observations faites dans les Pyrendes pour servir de suite ä 
des observations sur les Alpes; inser^es dans une iraduetion de lettres 
de W. Coxe, sur la Suisse. A Paris, 1789. p. 339-340. 
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ne|!er hinauSgefommen fei, @d)roinbcl unb £>t)nmaa)tcn befommen 
habe, n>a$ Um genötigt habe, (ich au$jurur)en unb ju effen 1 ). 

später {teilte ^arrot in ben Brenden $ut$beobaü)fungen 
an. @ein $ul$ fü)lug *«f ® l >f* 1 M 2)?ont $erbu (1747 
£oifen über bem 9Jceere) 110 Sttal in ber Minute; wer Sage 
äiwor, bei ber erften 33ejreigung biefeS 33ergc$, hatte er 100 ©cblagc 
gemalt. Stuf bem ©ipfel M WRalabetta (1787 £oifcn über bem 
Speere) fchlug [ein $ul$ 103 SJcal, wenige £age barauf in 83a» 
gnere* be Äuebon (314 £oifen über bem Speere) 70 27?al in ber 
Minute. feinen ^Beobachtungen ergibt fidt> : 

6ein fult fötug im Niveau be$ SKeereS 70 2ttal in ber Minute, 

auf ber £öf)c von 1000 2Hetre$ 75 » » » » 

» » » » 1500 » 82 » » » » 

» » » » 2000 » 90 » » » » 

» » » » 2500 » 95 » » » » 

» » .> » 3000 » 100 » » » 

» » » >» 3500 » 105 » » » » 

» » » » 4000 » 110 » » » » 

Die erjrcn 1000 SDMreS accelerirten ben $ul$ fomit 

um 5 3Rat in ber Minute, 

bie naehften 500 SWetreS »7 » » » » 

» » » » ........ 8 »» » » 

» » » » » 5 » » » » 

» » » » )) 5 » » » » 

» » » » » 5 » » » » 

»5 » » » » 2 ). 



» » » » 



4) ^Beobachtung auf ber Sierra Dtoaba. 

S3ei ber SBefteigung be* $icacbo be SSeteta t)at in neuejter 
3eit SBiOfornm bie Erlernungen ber 83ergfranfyeit beobachtet, 
unb jroar in bebeutenbem ©rabe, ober erjt »on einer §6he t>on 
10,000 guß an; boeb hätte er für (ich weniger über Sltbembcfcbroer* 
ben $u f tagen, als über grofje Äraftfofigfeü *). 

0 Ramond a. a. £>. p. 14. 

^ ?roriep'S ««otisen, 23b. X. Arfurt, 1825. CS. 216. » 
3 ) 3»ci 3a^w in Spanien unb Portugal. SReifeerinnerungen tum SXort& 
aBiafomm. Bresben unb eri^ta, 1847. @. 76. 
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5) Beobachtungen auf bem Steina. 

*uf Dem Stetna will fa>n im 3<u)re 1671 BorcU bic SBir- 
f ungcn ber »erbünnten fcuft erfahren haben. Sunge robufte fcanb^ 
leute muffen wegen großer ermaftung ()auftg ruhen unb mit 
bcfeblcunigfcn Sltbcmjügen 2uft fcbtyfcn. Doa) trafen biefc 
Bcfömerben nicht ein, wenn man faß ober ritt, fonbern beim 
©e(jen *). 

dine weitere Beobachtung »erbanfen mir be @at)üe. er bc* 
merfte nämlich im Sftai 1841, bevor er auf bie Heine ebene 
„9>iano bei ftrumenfo" (am enbe ber @cfmecrecjion) gelangte, 
baß er mit SRühe atljmete; auch Ktt er ungeachtet ber ^alte, welche 
oben herrfehte ( — 1° 9t. > &u Gatania hatte ba« Thermometer 
+ 16° 3t. gezeigt ; £>iffercn$ 17° 3t.), an fehr lebhaftem Surfte; 
boch erlangte er feine Gräfte mieber burch ein BiSdjen Stühe. 
Slber in bem SJtaße, al« er am Krater hinaufftieg, »erme&rte fich 
fein Uebelbeftnben, unb er mußte faft bei jebem Schritte anhalten. 
3>n allen ©liebem fühlte er eine außerorbentlic&e ©chroäehe, er 
litt an Uebelfetten unb fehnappte gteichfam nach fcuft. er mar 
»ollfommen wohl t>on (Satania »eggegangen unb ber SWarfeh bura) 
bie ©ehneeregion hatte ihn nur wenig ermübet. einer feiner Bc* 
gleitcr würbe noch »tri frarfer ergriffen. &ueb weif man von 
2)otomicu, baß er bei erfteigung be« Sletna an ähnlichen er* 
fehetnungen litt, gerrara glaubt, baß nur franfliche f erfonen 
bei erfteigung be$ Sletna an folgen erfeheinungen leiben 2 ). 

Brunncr au« Bern empfanb bei feiner erfteigung be« Sletna 
burehau« feine Befchwerbcn, im ©egcntheil, er füllte ein unbe» 
febreibliche« SBofetbehagen, Dr. ßampift bagegen erzählte ihm von 
einem Snbwibuum, ba« bei erfteigung be« £etna Blutbrechen 
beforamen hatte, ßampift felbfl hatte an ftch nicht« al« betraf 
liehe Befölcunigung be« $ulfe« beobachtet; fein 3teifegefäf)rte, 



') Jo. Alphonsi Borelli de motu animalium. P. I. Edit. altera. 
Lugd. in Batavis, 1685. p. 176 — 177. 

*) Notes sur les effets physiologiques de la rarefaction de Fair a 
de grandea hauteur, par M. H. Cloquet in : Bulletin des sciences par 
la soci<t6 philomatique de Paris. Ann<*e 1822. A Paris, p. 120 — 122. 
»gl. Ferrara descrizioiie feil' Etna p. 21. Q. 0. D. 

I 
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ber baö Blutbrechen bcfommen hatte, war ein färoad)licf)c$ ©ub* 
jeet gewefen. SMe Reiben ©emetlaroS bemerften Brunner, jte 
hätten weit mehre Steifenbe gefanttt, benett ba$ #inanfteigen junt 
Krater übet befommen, Ott foldje, bie oon Befchwerben »erfdwnt 
geblieben feien, ©ie felbjl Ratten nie eine Slnwanblung »on Un* 
behaglichst serfpürt, waren aber breitfchulterige Männer unb 
Ratten einen geräumigen Brufttajlen. Gampijt unb ©runner 
haben bie 3a^l ber $ul$föläge beobachtet. Gampijr* $ul$ 
machte bei ber (Safa ©emeUaro (9500' über bem Speere) 86 
(Schlage in ber Minute, auf bem Gipfel 92. Brunner'S fM*, 
ber wä'hrenb ber Uebcrfahrt nach ©teilten 65 - 68 ©cblä'ge machte, 
machte in Gafa ©emeUaro 80, auf bem Gipfel 84 ©c&lage 1 ). 

£err Gföer »on ber &nth t)at an felbjl bei Grjleigung 
be* Sletnaö ebenfo wenig Erlernungen ber Bergfranfljett beob* 
achtet, al* bei feinen Sieifen in ben Sllpen. dagegen featte er 
ein eigentümlich ©eräufch in ben ©h«n (liehe unten), al« 
er oom Sletna ^erunterflieg 2 ). 

6) «Beobachtung auf ber Snfet »ourbon. 

Bei (Srjteigung beä Benarb auf ber Snfel Bourbon beob« 
artete S)u^etit»S£l)ouar« an (tdt) felbjl ahnliche Erlernungen, 
wie be ©aöoe bei (Srjleigung beä SlernaS} befonberS litt er an 
einem heftigen ©efühl »on «Rüdt)ternr)eit im 2Hagen (defaillance 
d'estomac) 3 ). 

7) ^Beobachtungen auf bem $ic be £et>be. 

©röftenthetfc negatioe Beobachtungen matten bie Erjleiger 
be$ $ic* be Sepbe. 3war war in älterer Seit ba$ ©erüebt ge= 
gangen, ba& man auf biefem Berge (11,420 $0$) föwer 
at^me, aber fdjon ©ben« wiberfpricht bemfelben. dt fagt gerabe&u, 
biefe* ©erüct)t fei falfcb, er unb feine Begleiter h<wen auf bem 
$tc fo leicht geatl)met, al$ wenn jte am $ufe beffelben geatmet 
haben würben, fte höben bafelbfl gefrühjlüeft unb feien im ©an« 



! ) ©tteifeug bur# ba6 öftltchc fitgurien, Glba, bic ßfrfüfte ©tcilienS 
unb ÜRolta uon Dr. @. S3runner. SBtnterthur, 1828. @. 182—186. 

") «Rad) gefattiger münbttc&er 2Ritt$eUung beS £errn @fd&er ber ßtnty. » « 
») Cloquet a. o. ©. p. 122. 
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jen etwa 2y 4 ©tunben oben geblieben 1 ), unt) bie foätern Söc^ 
Petgcr be$ $tc$ be £e»be, al$ Sllcranber o. £umbolbt, fceopolb 
o. 23ud), S3crtt>elot, erwähnen ber ©erwerben ber SBergfranf^ 
beit mit feiner ©olbe. 



3mettes Capttcf. 
erfc^einungen bei ben Spieren. 

I. Beobachtungen in ben STtyen (guro^aö. 

Sn ben Sllpen ©aoooenä unb ber ©cbwet$ oerftebern bie 
9)?aultbiertretber, baß bie SWaulefel einen bebeutenben ©rab oon 
Suftoerbünnung weniger »ertragen al$ bie 9Kenftt)en 2 ). — De 
©auffure batte ©clegenbett, bei Ghrfteigung be* SRont Geroin eine 
bieder gebbnge S5eobaa)tung ju macben. Qx erfrieg btefen, fei 
e$ wegen feiner bebeutenben drbebung, fei e$ wegen beS großen 
©letfcberS, ben man oafjtren muß, cbenfo renomirten al$ gefüreb* 
teten $a? oon SÖrcuil au$. Sn brei ©tunben gelangt man über 
oft fteile, aber felbfl für SJiaulefel gefaf)rlofe, Slbbange &um «n» 
fang be« ©IctfcbcrS. £er Slbf)ang be$ ledern ift fe&r fanft, unb 
bie 2tfaulefel pafjtrten benfelben mit foleber ©icberbeit, baj? bie 
pb"* rietben, bie Ztyett $u bejteigen. Slber fo wie ber &bbang 
fteiler mürbe, fo begannen bie belabcnen SWautefel balb mit bem 
einen, balb mit bem anbern S3ein in ben ©ü)nee etnjuftnfen, mit 
meinem ber ®letfö)er atlentbalbcn bebeeft mar, hierauf mit aUm 
«Beinen auf Einmal, unb felbjt bi$ auf ben ©attclgurt. 2Ran 
wollte oerfueben, ftc ju unterjtüfcen, aber man mußte hierauf oet= 
gierten. Sie güf)rer nabmen ba$ ®eoäcf auf if)re ©ajultern unb 
trugen e$ bi$ auf bie nid&t febr entfernte $öbe be$ ©letfcberS; 
bie folebe'rmagen entlajfeten 9Kaulefel fanfen m'cbt mebr ein} ben« 
noeb fo)ritten fie nur mit oieler Sftübe »orwart* ; fTe feuebten unb 
mußten alle »aar ©abritte Sltbem f)oien', boeb mar ber &bbang 
nio)t febr jleil, unb bie brei bis oier ©tunben 2J?arfd), melcbe 



') Philosophical Transactions. Vol. XXIX. for the year 1714, 1715, 
1716. London, 1717. p. 324. 
*) f&cx tarnet a. a. £>. 0. 45. 
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fte gemacht fjatten, fonnten fte nicht ermübct haben, um fo roe* 
niger, ba fte oorher 1% Sog geruht Ratten. £>a$ Slthmen ber 
armen Spiere mar aufjerorbentuch mühfam, unb felbfr in ben 
Slugenblicfen, mo fte %fycm fctjöpften, feuchten jte mit folchcr 
SBeflemmung, bafj fte eine %vt fchmer&liehen ©ehrei ausfliegen, 
ben be ©auffure fünft fclbfl nach ben größten ©trafen nie oon 
U>nen gehört hatte» freiließ mar er auch mit 2Raulefeln vorder 
nie bis ju folcher £öhe gefommen. ©er SBarometerflanb betrug 
18" 10'", 5, maS eine Hebung oon 1736 £otfen über baS 
Stteer ergab 1 ). 

II. Beobachtungen auf ben 2(nben ©übametifad* 

(Schon Slcofta er5ählt: bie Styiere galten auf bem ^ariaeaea 
jumeilen an, fo baß fein ©porn fte oormartS treiben oermöge 2 ). 

SBoitguer erjagt: auf bem im gangen füblichen Slmcrifa Oer» 
fcfcrieenen $ag oon ©uanaeaS in ben öjrlief)cn (SorbiUeren, ben 
man immer mit 3ittern betrete, bcfonberS menn man oon ber 
(5bene herfomme, feien bie SKautefel in noch größerer ©efabr als 
bie Sflcnfdjen-, benn, abgefehen baoon, baß fte, mie biefe lefctern, 
mit intenftoer Äalte ju fämofen haben, merben fte mübe unb 
fraftloS, ber gange 2Beg fei über jmei ©tunben weit mit £no= 
d)en oon tobten SWaulefcln fo bebeeft, bag man feinen ©abritt 
t^un fönne, ofme auf foldje Änod)en gu flogen 3 ). 

Ulloa bemerfte, bag menn man bie Sttaulthtere auS ber dbene 
auf bie £öf)e ber Slnben hinauftrieb, ihnen baS 5lthmen fo ferner 
mürbe, bag fte, obfehon fte öfter« anhielten, um Zithern ju fa)ö» 
pfen, bod) oft »löfclicb hinfielen unb auf ber ©teile tobt blieben. 
«Räch ihm nennen bie (Etnheimifchen biefe drfcheinung „pasar 
la veta", über bie drjaber gehen, meil fte glauben, bag in 
einer folgen Oegenb eine &ber oon irgenb einem SHetaU eriftire, 
aus ber fta) ©oiegglan&=, ©cbmefel-, $rfenifbünfre u. f. m. erheben, 
metche bie fraglichen Sufä'Ue hetoorrufen. Ulloa glaubt, bag eher 
bie oerbünnte Buft an biefen @rfa)einungen ©a)ulb tragen möchte 4 ). 



') De Saussure fc q. D. T. IV. p. 379-380, ober §. 2220. 
a ) ». o. a. D. 

3 ) Bouguer, Figure de la terre, p. lv. 

4 ) Ulloa a. a. £>. 0. 83, unb Ui $amel a. a. D. ®. 46—47. 
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9tad) Eunningham beginnt ba§ Seiben bei ben 2Kaultf)ieren 
mit heftigem Sittern, befchleunigtem Hthemholen unb Neigung jutn 
©tittefte^en*, gefrattet man ihnen leitete« nicht, fo frürjen fic 
nieber unb flehen feiten lieber auf. ©obalb ber Leiter bie SBor« 
boten bemerft, lägt er ben äuget hängen, bamit ba$ £f)ier ben 
Äopf fenfen fann, biä ce ftth erholt l)at. Dag Sttaulthier rocig 
fo gut, ba§ ihm biefcö Erleichterung oerfchafft, bag ba^enige 
Eunningham'S, alg c& beim 23 er gauf reiten einen SlnfaE befam, 
bejtänbig umfehren wollte, um ben £opf mehr ^erabjubringen l ). 

$m oolljtänbigfren ftnb bie Sttttthetlungen ton Sfcfmbt unb 
$öppig. 9taeb £fchubi leiben alle an ber Äüfte geborenen Einhufer, 
bie gum erfreu 2ttal belaben über bie EorbiUeren fteigen, an ber 
SBefa. Tiad) $öppig bleibt Fein SUlaulefel, möge er fonjt auch 
noch fo an bie Slnben geroörmt fein, baoon oerfdjont, roenn er 
nicht feit Monaten auf ben Salcaö gehalten würbe. SBcnn biefe 
Spiere in bte 9?unaregion, ober an bie früher ermahnten, burd) 
tt>re SBeta genau befannten, ©feilen fommen, fangen f?e an lang» 
famer ju jreigen, galten häufig an, gittern am gangen 8eibe, 
bleiben flehen, feudjen unb ftürjen, roenn man fte nicr)t abfattelt, 
ruhen lägt unb auf alle mögliche 2Beife fd)ont, jufammen. Einem 
fo befallenen Spiere laffen bie SWault^iertreiber nach Sfchubi an 
»ier ©teilen S3lut ausfliegen, nämlich an ber ©chwangfoifce, am 
©aumen unb an beiben Ztfytm. Eft fa)netben jte ihm ben echwanj 
unb bie £>hren §ur Hälfte ab, juweilen bie lefctern glatt am tfopfc 
weg, unb fallen bie SRafenlöcher einige Sottc weit auf. Diefe* 
lefctere Littel fchien £f<hubi allein oon einigem «Kufcen gu fein, 
ba biefe Shiere burch bie gehaltenen, weit geöffneten SRafenlöcher 
ein größere Spenge Äuft feböpfen tonnen. E6 ift eine ben %x* 
rieroö bekannte %f)atfa$t f .t>a$ J\ö) in golge ber 93eta bei ihren 
Äajlthieren auch Darmblutungen einteilen. g>räferüatwmittel 
rpirb ben Z\)itxtn nach Sfchubt Knoblauch ober gerframpfteS Cap- 
sicum in bie SRafenlöcher gerieben, allein, roie biefer SReifenbe 
meint, ganj ohne Erfolg. SKach ^öopig werben Einreibungen oon 
Knoblauch in 9iafe unb SHunb, wie bie SMutentjiehungen att #eU s 
mittel angewenbet. Damit bie Spiere (ich 9<*n& «holen, muffen (te 



') 3?ad) ber Lond. med. gaz. 3 May 1834 in flrtortep'S mti^en. mi- 
mar, 1834. @. 164. 
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nach einer tiefcrliegenben SBeibe gebraut werben. 93ei ben 2afr* 
tr)ieren, bie einmal oon biefem Hebel ergriffen waren, wieberholt 
f$ fuh, wie fdjon angebeutet würbe, in ber SRegel jebeS SKal, 
wenn fte wieber ju beträchtlichen #i>hen ^tnauffletgen , unb (te 
erliegen ihm auch mit ber 3cit, wie fte benn überhaupt noch 
längere 3eit nad) einem Anfalle unbrauchbar ftnb. «Waulthiere 
unb (Sfel ftnb bem Uebel weniger unterworfen alS «JJferbe, wie 
£fcbubi meint, weil fte ruhiger fteigen. Die in ber ©terra ge= 
borenen (tinhufer ftnb ganj frei baoon. «Jfaf bie Äafcen h«t bie 
Söeta nach Sfchubi einen fürchterlichen (Sinfluß.- Stuf einer £5f)e 
tjon 13,000 $fuß über bem Speere fonnen biefe Spiere nicht mehr 
leben. Unjd'hlige SBerfuche würben gemacht, fte in ben Dörfern 
beS Hochgebirge^ ju halten, aber alle haben unglüeflich geenbigt, 
tnbem bie Shiere nach wenigen Sagen unter ben fehreefliebften 
Sucfungen, ahnlich benen bei einer fehr heftigen Chorea, ftarben. 
„GS ift f täglich", fagt Sfchubt, „ein fo ergriffene« Styer gu fehen, ' 
wenn e$ »on fürchterlichen 3ucfungen am gan$en Äörper befallen 
wirb, plöfclich aufbringt, an ben SBänben htaaufflettert, jurücf^ 
faßt, eine 3ett lang regungSloS liegen bleibt, unb bann bie näm= 
liehe ©cene oon Beuern beginnt, MS cS ju ©runbe geht. Die 
franfe Äafce fucht nicht ju beigen, aber auch nid^t bie «JWenfcben 
ju fliehen. Sn $ault (etwaS über 13000 guß über bem Speere) 
hatte Sfchubi jwei «Wal ©elcgenheit, biefe Äranfheit $u beob* 
achten. Die Eingeborenen nennen biefe ^tere azorochados ", 
unb geben bem ©m'efglanj (f. oben) ©chulb am Uebel. «Jfacb 
«3>ö>pig geigen bie Jpunbe im Allgemeinen feine ©pur von biefer 
Äranfheit-, bagegen finb nach £fcf)ubi bie feinern «JJacenhunbe ber* 
felben unterworfen, erliegen ihr aber weniger fehnell, unb tonnen 
bei groger «Pflege, unb wenn fte immer im warmen 3immer ge* 
halten werben, gegen ein 3ahr lang leben. Am empfmblichfren 
ftnb nach Sfchubt bie fogenannten agnptifchen £unbe (Canis 
aegyptius L. ober Canis caraüb. Less. ) , bie «PerroS cbinoS 
ber gingeborenen («Pöppig nimmt biefelben ebenfalls au«), bie 
feiten mehr alS einen SWonat leben unb ebenfalls an Gonouffto= 
nen $u ©runbe gehen, ©rofe 2ttü&e machen auf bem Gerro nach 
Vo$m kühner j entweber legen fte feine Gier ober fte fonnen 
bie fronten nicht ausbrüten. Die auS ben Ztfhxn b«aufgebraa> 
ten «Bruthennen leben nur furae 3eit. Der Goutt (Myopotamus 

6* 
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Coypus) imb ba$ Äantncben ertragen ba$ Älima, verlieren aber 
ungemein an grurbtbarfeit , ). 

(Safrelnau fyat in Gbuquifaea (9343' über bem 2Heere) ben 
(Sinflufj ber $tyt auf bie Zfyitvt beoba^tef. dr betätigt, bafj 
#unbe, ^pferbe unb £afrt()iere an ben drfcb einungen ber 33era/ 
franfbeit leiben, bie aueb er mit bem tarnen @orrocb^ bejeiebnet. 
(Safrelnau fat) bie Äafttbtere auS ber SNafe S3fut »edieren j in 
biefem 8fdfle laffen nad) Uim bie Treiber bie Sbicre .ftncblaucf) 
oerfcblucfen. (Sr beflatigt ferner, baf man an biefen ©rfct)ei» 
nungen öftere* %\)itvt frerben febe, befonberö ^)ferbe; roenn man 
fte nur ermaS antreibe, fo futben fte ifyr Uebelbefmben ju über« 
nrinben unb frurjen jurocilen tobt in ben ©trafen nieber. Sftaul« 
tlncrc bagegen freben von felbjt friß unb geben nidbt dm »or= 
märte, alt bit fte ftcb auegerubt fyabm, trofc aller SDttgbanblung, 
benen ein Unbefonnener fte auefefcen möge 2 ). 

III. öcobacbfunqen in SRerico* 

§(ebnlicbe 85eobao)tungen mie in §>eru machte man in Stfe* 
rico. Die <5nglanber, roelcbe auf bem Plateau t>on 2Rerieo auf 
einer £obe »on 9000 englifä)en gufj Seinen beftfcen, führen 
SBBinbbunbe binauf, um £afen ju jagen i nun kommen biefe 
föon aufjer Sttbem, beoor fte bat 2Bilb erwiesen. Dagegen 
leiben ibre in tiefer £öbe geborenen Hungen niebt. Bit jagen 
unb erreichen bat 2BÜb ebenfo gut, alt bie befren SMnbfmnbc in 
englanb s ). 

IV. öcobacbtuitgeit im £imalat)<u 

Dafj im #imalana abnltebe ©eobaebtungen gemalt würben, 
wie in @übamcrifa, b^ben mir febon früher gefeben. Die Spferbe 
weigerten ftcb nad) £üc, ibre Detter ju tragen unb c§ foftetc 
grofje 2Jctu)e, fte entlaftet Borwartt ju bringen, unb Äteufenant 

0 £>ejfceid)ifd)e göod)enfd)rift 1846. 9?r. 21. @. 630— 631. ^oppüj 

a. a. D. S3b. II. @. 89—91. 9?ad) £egcrfd)weiler- nimmt aud) in ben 

©^weijeratpen bic ftrudjt&'arfeit in grofen £öben ab. 

*) Expedition dans les parties centrales de l'Amerique du Sud. 

Hist. de Voyage. T. III. A Pari», 1851. p. 317—318. 

3 ) Lyell in Elliotson Phyaiology p. 1132? bemad) in Heusing. rech. 

de path. comp. T. I. p. 960. 
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2Bebb fanb, baß weber bic ^ferbe noch bie tübetanifchen SDchfen 
oon ben (hfcheinungen ber SBergfranfheit »erfchont bleiben 



3wciter 2Cbfc£nitt 
SBeoba^tungen 6et güftfaljtten. 



23i$ jefct habe ich ade mir berannten £hatfad)en mitgeteilt, 
bie ftch auf bie drfcheinungen begehen, welche beim Grr(f eigen oon 
bebeutenben #ohcn in allen ©egenben ber Crrbe bei 27?enfchcn 
unb gieren aufzutreten pflegen. Allein wir tonnen bekanntlich 
noch auf einem anbern SBege, unb jwar noch weit rafd&er &u 
bebeutenben ^>ör)cn hinauffteigen al$ $u $uße, ju $fcrbe ober 
auf bem 2ttaultt)ier, nämlich mit bem Luftballon. Sßir muffen 
bat)er auet) bic £t)atfachen fennen lernen, welche bie fcuftfehiffer 
bei it)ren gefahrvollen <5#ebitionen beobachtet haben. golgenbeS 
ftnb bic Äujtfchifffahrtcn, welche — fo weit mir befannt ijt — 
über bie dtnwirfung be$ Stufftcigenö im 83aßon auf 3Renfd)en 
unb fleincre Xtytxt (SJögel unb Snfecten) ^tuffd^tüfTe gegeben haben. 

Die crflc ijl bic gafcrt be$ ©rafen 3ambcccari im 3af)re 1803 
(7. SDetober), welche berfelbe oon 33ologna au$ mit ©raff etti unb 
Slnbreolt unternahm. @te bat aber freilich nur ba$ traurige 3u' 
fultat geliefert, baß bie Sfteifenben fo erjtarrten, baß bem ©rafen 
nachher in SBenebig brei Singer abgenommen werben mußten 2 ). 

3m 3uli beffelben 3at)re$ , wenn ich ntcr)t irre, hatte bereits 
Sfcobertfon oon Hamburg au$ eine Äuftfahrt gemacht. £>ie babei 
beobachteten (5rfa>einungen, bie für un$ Sntereffe haben, waren: 
Ohrenfaufen, ba$ immer mehr junahm, al$ ba$ £luccfjtlbcr bis 
auf 14" gefallen war (Thermometer 2° über bem ßiäpunft), 
ferner ein allgemeine* Uebelbefinben , ba$ alle ©etfteSthä'tig* 
feit zu lähmen fchien, fo baß er etwas SEBein ju ftch nehmen 

0 9?a$ bem Quarterly Review Vol. XXII. No. 44. p. 415 bei £a 
mel a. a. D. «. 52, unb bei Gltflolb in: Bibl. universelle. T. XXII. 
A Geneve, 1823. p. 238. 

*) 3. ©. X. (Segler'« p^ftfolif^cß 353örterbu$, neu bearbeitet oon 
SBranbeß, ®meltn, Horner, aJtenfe, $faff. 93b. I. ttipm, 1825. 0. 240. 
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mufjte. &ei einem Söarometcrjtanbe von 12 ",04 war bie teilte 
äußer j! cmpfmblidj, obgleich baß ^ermometet nur 1° unter bem 
6i$punfte flanb. £>ic Äuftfahrer mußten föncHer ahnten, unt> 
ber «pule* fc^lug überaus heftig. Sic fonnten bem <sd)lafe nicht 
wiberftehen. DaS 83lut flieg heftig nach bem &opfe unb Stöbert* 
fon'S Mopf fcnwoll nicht nur fo an, baß er feinen £>ut nid) t 
mehr auffegen fonnte, fonbern e$ „trat it)m auch ba$ 33lut in bic 
Slugen". ©in mitgenommener 83oget mar fchon früher geworben; 
ber anbere war außer ©tanbe &u fliegen, lag franf auf bem 
SRücfen unb bewegte blo$ bie glügel. S5ei tiner jweiten gährt 
»on Hamburg au$ am 11. Stugufr ließ man bei einem S3arometer= 
flanbe ©on 15" (£&ermometer 1° übet 9lutt) jwei Sauben fliegen; 
bie eine berfelben fanf mit auggebreiteten klügeln, bie (te nic^t 
bewegte, in einer nur wenig gegen bie (Srbfläche geneigten ginie 
hinab, unb jwar mit einer ®chneUigfeü, bie mehr einem ©turje 
glich- Die anbere flatterte einige Slugenbluf e unb fefcte ober t)ing 
fich oielmehr, ohne ben S3aüon wieber »erlaffen ju wollen, an 
bie ©onbeL Diefelben S3erfud)e machte man mit Schmetterlingen. 
Diefe lefctern »erfuchten umfonfl fich in ber bünnen fcuft ju er* 
rieben; fie blieben bei ber ©onbel, welche fie mit fü)waä)cm gluge 
umflatterten *). 

Die benfwürbigfte unter allen 8uftfd)ifffa^rten war biejemge, 
welche im 3ahre 1804 (9. gruetibor be* Sahre* XII) @ao»2uffae 
unb S5iot »om ©arten beö Conservatoire des Arts in $)ari$ 
unternabmen. S3ei einer §öt)e oon 2622 StfetreS fötenen bie 
mitgenommenen Spiere (SSögel, gröfche, Stafetten) nicht ju leiben. 
<5ine Apis violacea (abeille «violette), welker bie £uftfd)iffcr 
bie greitjeit gaben, flog fehr fdmeU baoon unb »erließ fie fum* 
menb. Da« X^ermometer geigte 13° (5. (10°,4 SR.). Die ©onne 
festen fehr warm, fo baß bie fcuftföiffer bie £anbfchuhe au$= 
ftogen. Der *J)ul$ war fehr befchleunigt. Derjenige »on ©an* 
fcuffae, ber fonfl gewöhnlich 62 Wlat in ber SWtnute fchlug, fchlug 
iefet 80 mi, berjenige fSiot'*, ber fon(r 79 «Wal fchlug, fchlug iefet 
III fBtcH Die 3tefpiration war burchauä nicht beeinträchtigt, fie 
enwfanben feinerlei Uebelbeftnben , unb ihre £age fdjien ttmen fetnr 



') aRa^ojin für ben neueften Suflant ber «Raturrunbc. £crau«aedcbcn 
Den 3of>. $einti$ SBotat. Setter Kant, ©eimar, 1S03. 3 216-227. 
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angenehm, ©ie Spiere würben in allen $tytn beobachtet, fte 
fchienen in feinerlei 9lrt &u leiben. Slucb bie Äuftfc^iffer fügten 
bur$au£ feinertei SBirfung von ber oerbunnten 2uft, aufer bec 
©efchleunigung be* Wülfel. 33et 3400 2Hetre$ £öf)c liefen fie 
einen Reinen Söogel (Verdier — (Srünftnf) fliegen* fogleicb flog 
er baoon, fam aber augenblicflich jurücf, um ftd) inä ©trief 
roerf ju fefcen, hierauf flog er oon Beuern fort unb ftürjte ftd) 
gegen bie 6rbe, inbem er eine »on ber fenfrechten fef)r wenig ab« 
n>eict)enbe frumme ginie betrieb. $U$ er in bie SBolfen gelangte, 
verloren tt)n bie §>^pftfcr au« bem ©eftchte. ©ine £aube, bie 
fte auf btefelbe 2Betfe in berfelben £öbe fliegen liefen, bot ein 
weit merfwürbigere$ ©cbaufptel bar. &uf ben 3fcanb ber ©onbel 
gefegt, blieb fte einige Slugenblicfe ftfcen, wie um bie @frecfe &u 
meffen, welche fte ju burebfliegen fyattc, bann fd&wang fte ftcb 
empor, inbem fte auf unregelmäßige SBBeife ^erumflatterte, wie 
wenn fte ihre glügel oerfuchen wollte, aber, nac&bem fte mit ben* 
felben einige ©cblage gemalt, begnügte fte ftch bte glügel au«« 
^breiten unb, inbem fte |tdt> »ollftanbtg Riefen lief, begann fte 
gegen bte SBolfen ^ernieberjufteigen , inbem fte, wie bie Staub» 
»ögel, grofje Äreife betrieb. £)a$ #ermeberfteigen gefebab fefjr 
rafet), aber regelmäßig, fte gelangte balb in bie SBolfen, unb bie 
^>r>pftfer erblicften fte noch unterhalb biefer lefctern. SMe Ztytx= 
mometerbeoboa)tungen, welche oon ®ao*2uffac unb S3iot bei 
biefer Sabrf angeftellt würben, ergaben eine Abnahme ber %em* 
peratur oon unten nacb oben. 9(1« ftdt> bie ^^üftfer bie ju 
2000 £otfen erhoben fyatttn, fiel bie Temperatur ntcrjt unter 
8°,4 3u gleieber 3eit beobachtete man im Dbfenoatoire \u 
§>ari$ 14° 31. £a$ ^ogrometer geigte immer met)r auf £rocfen= 
beit in bem SÄafj e, ali& man ftch erbob unb vice versa x ). 

$m 29. gruetibor machte ©at> = Äuf[ac allein eine jweite 
gabrt. dt er^ob ftch oom Conservatoire des aris et metiers. 
*uf ber £b> »on 3579 Sotfen ober 6977 2Ketre« über $ari$, 
ober 3600 Soifen ober 7016 2Retre$ über bem SKcere begann er, 
obgleich gut gefletbet, befonber« an ben ber Äuft aufgefegten 



') Journal de physique, de chimie, d'hist. naturelle, par J. — C. 

Dölametherie. Mesidor An XII. T. LIX. A Paris, An XII. (1804 v. St.) 
p. 314 — 320. »k 
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#änben ju frieren. 2>ie SRefpiratton war merflich gehemmt, boci) 
war er noch weit entfernt, fich fo übel 3U befinben, baß er ftcfc 
oeranlaßt gefunben hätte, herabsteigen, fyixtt unb SReftriration 
waren fct)r befef-tcunigt. £)a er in ber fct)r troefnen fcuft fetjr 
häufig atfmten mußte, fo war er nicht überraf er)t , baß ihm ber 
©chlunb fo troefen würbe, baß ihm ba« SBerfcblucfen von S3rot 
@cf)mer$en oerurfaebte. §8or ber Abfahrt ^atte er letzte Äopf* 
febmerjen gehabt, welche von ben Slnjtrengungen be« vergangenen 
£age« unb ben Nachtwachen herrührten*, biefc Äo»ffchmer$cn be* 
hielt er ben ganjen Sag, ofme baß |ie f!dj oerfrärften. Da« 
waren alle S3efchwerben, bie er empfanb *). 

Ungefähr im fetben ober folgenben Sahre unternahm Stöbert* 
fon mit @ad)aroff eine Äuftfahrt von @t. Petersburg au«. S5ei 
einem 83arometerfranb von 27" (S^ermomcter 15° [welche 6cala?]) 
bemerken bie fcuftfahrer ein eigentümliche« ©aufm in ben £>f>ren, 
unb biefc« unangenehme Dhrenfaufcn mich nicht, bi« fie wieber in 
ben untern @ebiö)ten ber Sltmoftbärc angefommen waren. 83ei 
einem 83arometerjtanb »on 24" gab man einem fleinen 93ogcl 
bie greif-eit, ber von ber £öhe ju leiben festen, dr wollte aber 
bie ®onbel nicht oerlaffen* cnblich nötigte man u)n baju* er 
fiel nun wie ein Stein auf einer leicht geneigten Cjbene, unb e« 
fal) au«, wie wenn er läng« eine« Seile« hinuntergleitete, bei» 
na^e ohne bie glügel ju bewegen. SOTan lief? bann eine £aube 
lo«, aber faum hatte fie bie ©onbel oerlaffen, fo fehrte fie, in» 
bem ihr ba« gliegen SRühe machte, juruef, um jich auf ba« 
©triefwerf be« 33allon« nieberjulaffen, unb retffe bann langfam 
mit ihm. Sie ahnte bie Gefahr folchermaßen, baß fic ftd) von 
Sacharoff greifen lief, ber fie bann au« ber ®onbel warf*, nun 
flieg jte hinunter, inbem fie fta) brehte unb vergebliche $lnjhen» 
gungen machte, um ben Ballon wieber 511 erreichen. SBei einem 
SSarometerftanb oon 22" (Thermometer 4 l / a °) fanb Sacharoff 
wenig SSeranberung im ©ange be« $ulfe« unb be« Sltbmen«. 
Crr gab einer jweiten Taube bie grd^eit. Sie fchlug vergeblich 
mit ben Jlügeln unb fefcte (ich auf* Schiffchen, ba« fie nicht 
oerlaffen wollte. SWan mußte fie h*wu«flür$en. Äohlenfaure« 
©a« entwich auf biefer £6he mit außerorbentltcher 9iafcbheit au« 



') Journal de physique 0. a. O. p. 454 — 462. 
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bem ©eine. T)\t guftfafyrer gelangten bis ju einer #ötye, bie 
8" Barometerflanb entfpraef) (über 9000 SKetreS)? 1 ) 

Stm 29. Slugufl 1811 unternahmen 6abler unb Söeaufon eine 
8uftfaf>rt t>on £acfne« (TObblefTer) au$ ; bie größte £b>, 
bie bei biefer gaf)rt erreid&t würbe, betrug 5861 $u£. Sßon 
sRefpirattonSbefd&werben wirb nieftfä gefagt. 2Kan lief? in »er» 
föiebenen £öf)cn Sauben fliegen, aber e$ wirb nidjt gefagt, 
in weld&en £öf)en. Champagner, ber entpfropft warb, raupte 
unb moufftrte jrärfer al$ auf ber @bene. SÄan fteßte eine 
£aube auf ben SRanb be$ @cf)tffa;en$i ba$ Xtytt festen fef)r 
allarmirt, faf) um fu&, fonnte aber bie t>on ben SGBolfen »er» 
füllte Chrbe nia)t entbeefen; e6 würbe bann leidet angeflogen, ba- 
mit e$ abfliege; fogteief) fenfte e$ fiety wie ein ©tein jur drrbc 
nieber, festen ftdt> aber feiner Flügel ntc^t $u bebienen, unb »er* 
lor ftd) balb in ben SBolfen. Sluf ber fw$ffcn #öf)e empfanb 
SSeaufoo ein <$eräuf$ in ben Clären, wie wenn er auf ber (Srbe 
ftf)reien l)örte. 3m ^erabfreigen wollte man eine anbere £aube 
fliegen laffen, aber fte wollte ni#t abfliegen, fonbern fa§ erfcf)recft 
um fttt) unb fefyrte jum ©c$iffd)en jurücf. Sftan jwang fte nun 
abzufliegen; einige Slugenbltcfe t>erfucf)te fte jurücfjufetyren, aber 
ofyne Erfolg; nun fclwfj ftc gegen bie drbe wie ein ©perber auf 
feine SSeute, inbem fic anfangt wie unwiHfürltcty rafö abwärts 
flieg unb bann il)re Slügel ausbreitete, (Sine fliege hingegen 
flog jiemlid) be^enb bi$ an ben jiemlid) i)od) über ben köpfen 
ber ©Ziffer beftnblicf)en untern 3tyil be$ SSaUonS. ©eint Stuf» 
flcigen füllte man eine Hrt beflänbigen Drucfe« gegen bie gufj* 
fohlen, welche* ©efü^l beim £ernieberfleigen »erfc&wanb. S5ei 
weiterem SDeffhen ber klappe bemerfte S3eaufoö ferner einen leis- 
ten Drucf in ben £%en unb ein wenig £aubf)eit. 211$ man bie 
drbe erblirfte, würbe eine Saube toSgelaffen; au$ tiefe mufjte 
man anflofen, bamit fte fortfliege. SEBeiter unten würbe wieber 
eine £aube loögelaffen> fte flog fagleufc fort, Fetyrte aber jurücf, 
unb freifle um ben Ballon, ofmc ju verfugen, ftc§ auf ba$ ©d>iff= 
$cn &u fefcen*). 

*) Annales de Chimie par Guyton, Monge etc. 30. Vendemiaire 
An XIII. T. LH. A Paris, An XIII. p. 120 — 142. 

*) 9lad) Annais of Philos., Chem. par Thomson. Octobre 1814 in: 
Biblioth. brit. T. LVII. Sc. et arts. A Geneve, 1314. p. 286— 300. 
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$m 17. 3uni 1824 unternahm ©raham mit 83eaufott eine 
Luftfahrt oon 3*lington bei fconbon au$. S3et einem Barometer» 
franb »on 25", 5 unb einem ^^ermometerftanb oon 5%° SR. unb 
einer £öf)e ton 4128 guf trieb ber SSatton in eine fcuftfrrömung, 
bic ihn fanft nach Horben trieb. Diefe ©ewegung e^eugte bei 
ben SReifenben ein unbebeutenbe* ©efübl oon @<hwinbcl unb 
£erjbrücfen. Drei Minuten frater gelangten fie in eine SSBotfe 
(»arometerftanb 23", 3, £6fce 6240 gu?, ^ermometerftönb 
3° % &.). 9Wit bem tintritt in bie SBolfenfchicht befamen ©raham 
unb S3caufow in ben £>hren ein unangenehme* ©efuhl ©on Älin* 
gen , ba$ ftc auf ber ganzen gahrt nicht wieber verlief?, £ie gahrt 
ging bi$ ju einer £öf)e »on 12,341 gufj (SSaromcterjranb 19" 2, 
^ermometerfranb 0° 3ft.). (finunboierjig SKinuten fpäter beim 
gaflen gerietf) ber SBaUon in einer #ohe »on 5088 guf (S3arometer* 
ftanb 24 ", 5) in einen anbern Suftfirom, unb nahm eine lang« 
fame wirbelnbe Bewegung an. 2Me SBolfen mürben biefer unb 
bunfler gefärbt, bie SReifenben enwfanben ein unangenehme*, nicht 
ju befchreibenbe* ©efübl, bie ©timme festen fehweither, al* über 
unb unter biefer Söotfenf deicht; beim Slthmen mürbe nicht bie 
geringste S3eflemmung gefüllt. S5eim (Eintritt in bie erfte' Söolfe 
hatte ba* #ttgrometer 20° Srocfentjeit gejeigt (auf bem ©erüjre 
in fconbon 17°). $uf ber hatten Qbty empfanben bie SRetfcn= 
ben groft, ber jeboch nachlief, fobatb jte anfingen, ftcb nieber= 
julaffen. 311* Beaufop au* ber ©onbel flieg, mußte er ft$ 
fchneujenj hiebet füllte er in ben £>b«n ein ©eräufch, ba* 
einem ^iftolenfnafle glich, unb fo oft er im Saufe be* &benb* 
ba(felbe SRanoeuore wieberholte, hätte er jebe* 2Kal biefelbe 6m« 
pftnbung 1 ). 

9lm 16. Dctober 1826 fuhr ^obertfon »om £aftter«®arben 
in «Rem *S)orf au* in bie fcuft. öei biefer gahrt mürben fol* 
genbe Grrfcbeinungen beobachtet: Champagner aerbunjtete beim 
bejfnen ber glafche augenblicflich wie Stauch, unb bie wenigen 
Kröpfen, bie man währenb be* SBerpchttgen* trinfen tonnte, 
waren ganj befonber* ftimulirenb unb ftarf (auf welcher $öbe 
wirb nicht gefagt). S5ei einem S5arometer(tanb »on 16" unb 
einem ^h^ometerftanb von 4° g. unter bem ©i*punft waren 



0 Arcricp 1 ? 9?oti*cn. Neunter »anfr. Arfurt, 1825. @. 1 — 6. 
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bie fcippen ganj trocfen, unb ba$ #ögrometcr geigte abfolute 
Srocfen&eit. 3n ber £itye oon 21,000 gu£ (21 ° blieb Stcfe* 
fati an ber &uft ooflfommen trocfen. Die Sfefpiration mar miu> 
fam unb fcbmerjbaft, bie ©eifreSt&ätigfciten maren abgejtumpfi, 
bic Äätte unerträglich t>or$üglicb an ben £änben, unb ganj be= 
fonber* an ber einen, mit »eldjer SRobertfon eine ©tange gef a§t 
^atte, wa$ bie dmpfinbung erzeugte, al$ ^abc er difen in bcr 
£anb, unb @rftarrung unb Krampf bettrirfte, fo baß er ge* 
nötigt war, mit ben #anben ju wedeln unb eine um bie an= 
bere in feine Äleibung ju fteefen 1 ). 

«m 30. $pril 1831 unternahm Dr. gorfler im SBaHon be* 
#rn. ©reen tom ©arten ber Dominifanerju Sttoulföam bei <5tjelm$» 
forb au* eine Äuftfafcrt. <5r fann ba$ ©efityl, ba$ er auf einer 
£&b* t)on erroa 6000 guf? empfanb, niebt f)errlicf) genug be* 
fa)rciben. CrS muß jebott) bemerft merben, baf, mätyrenb er ftcfy 
fo bebaglid) füllte, ber 2$a0on »oUfommcn rubfe (y 4 €>tunbc 
lang [roenigfrenS ftt)einbar]). <£r befanb jtd) in einer ganj roinb= 
jtiHen Legion jrotfeben groteS! geformten SBolfen, fyatte jeboeb 
bic freie &u$fid)t auf bie unter tym liegenbc (Srbe. tft{ aber bcr 
S3aUon, na$bem er roieber S3attaft ausgeworfen batte, aufS SReue 
(lieg, empfanb Dr. Sforfter ein unangenehmes ©cfübl, einen Drucf 
auf ba$ SLrommelfell. £e$f)alb mürbe bic klappe geöffnet unb 
ber 33aßon &ur drbe getaffen. 3nbem er bie SRefultate feiner 
SuftfaEjrt mit ben bei drfteigung ber ©cbmet$eralpen gemalten 
^Beobachtungen oergteiebt, ftebt er ben ©runb ber »ottflanbigen 
Slbroefenljeit t>on ©dfjnrinbel bei ftd^ unb be§ geringem ©rabeS 
oon ©dbminbel bei Bnbern in ber »otlfommenen Sfolirung. 
ftorjter machte aueb bie SBemerfung, baß, ma^renb mit ber £aub= 
tyeit, bie man beim $crabfreigen »on S3ergen empftnbc, immer 
ba$ ©efüfcl »on SSöUe in ben Dt)ren oergefellfcbaftet fei, ba6 
teuere nad) einer Äuftfafjrt niö)t, fonbern nur eine einfache ©e^ör« 
fä>macbe empfunben merbe, in beiben Ratten bore bie Saubbeit 
fcbneU auf. Da* ©efü&l, roeldM man nad& u)m in ben bo&en 
Legionen b<*t, ijt nad) U)m feine roaf)re £aubf>eit, fonbern ein 
Obrenbraufen, roeldjeS, je naebbem man berabfleigt, aufbort» 



') 9fac& Sillim. Americ. Jouru. March 1827 in ffroriep'ä 9toti;'en. 
2tt. XVII. Grfürt, 1827. 3. 177—180. 
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allein bie Taubheit, welche man beim herabsteigen empftnbet, unb 
welche, bis man ben guß an bie Crrbe fefct, immer zunimmt, 
feheint gorfter gleiehfam baS ©egent^ett ber ©nwfmbung gu fein, 
welche man in ben (joben Legionen fyat l ). 

S3on ben Luftfahrten beS £errn ©reen wiffen wir nur, bafj 
er mehrere SRal über 6000 Seifen (ein «Wal mit «Ruft [im 3ahre 
1838] bis au 27,136 guß [SBarometerfhmb 10", 32]) gelangte, 
ohne fctbembefchwerbe ju füllen. Bei ber genannten gahrt mit 
8*ufb, bei ber bie erften 11,000 guß in fteben «Minuten aurüef* 
gelegt mürben 2 ), bemerfte ©reen nur bannjumal 23efa)leunigung 
ber Fernauge ober beS $ulfeS, wenn er jtch beim Auswerfen 
beS S3afla|teS anftrengen mufjte. ©elbfl wa&renb bei raffen 
SluffreigenS in ben erften fteben Minuten beobachtete er feine 
anbere atS bie erwähnte Unbequemlichfett 3 ), weil ber Söatton mit 
ber fcuftmaffe, in ber er jtch befanb, zugleich mit fortgetrieben 
warb, 2)affetbe feheint auch anbere 2Hal bei ä(n liefen ©cfönrin* 
bigfeiten beobachtet worben ju fein 4 ). 

Sei Gelegenheit ber SSermählungSfeter beS ßrb^rinjen twn 
@aooöen machte £err GomaScbi oon Surin au« eine Luftfahrt, 
bei welcher er fidt> bis $u 9474 SRefreS (alfo etwa fo ho«h, rt>ic 
fetner Bett SRobertfon mit ©adjaroff unb ©reen mit 3fcufh) er» 
hoben fyaben wia. Doch meint 83eriehterftatter über biefe @r- 
pebition, baß bie jwtfchen ben niebereren unb fytyeten Stationen 
beobachtete Semperaturbifferenj eine nieberere #öhe anzeigen 
fcheine 8 ). S3on 33efchwerben, bie GomaScbt auSgeffanben hätte, 
wirb nicht« gefagt. 



') groriep'S SRotijen. »b. XXXH. Arfurt, 1831. 0. 49—52. 

*) Ueber bie au§erorbentlia)e @eftt)n>inbiöfeü, mit ber bie Steroftaten gu> 
weilen fortQCtrieben werben, fte^e ©ehler'« pftfifal. SBörterbucb a. a. £>. 
@. 229. 

*) £oHanb, »emerfunöen unb jöetroajtungen. St. b. ®. oon 2Bau*aa), 
0. 524 bei: £enle, £anbbuä) ber rationellen pat&ologie. S3b. II. »raun» 
fch»eig, 1853. £. 386. 

*) gtoriep'« neue SRorijen. 23b. I. SBeimar, 1837. Z. 8. 

ö ) Comptes rendiu hebdom. des sciences. T. XIV. A Paris, 1842. 
p. 921. 
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©rittet IlbfänitU 

93eoia$ttmgett Beim $era&#etgen uott bebeutenbett 
$tytn, unb bte tamit ütvmnbUn Seota^tungen 

betm Sauden» 



Crftes CCapitef. 

S3eoba4)tunöen beim herabfielen im Luftballon 

unb toon Sergen. 

Q$ tft in tiefem Ucberblicfe über bte pbflftologifcb.patbolo» 
giften Sfcefultate ber Luftfahrten bereite beiläufig oon ben <§m= 
pftnbungen in ben Df)ren bte Siebe gemefen, bte man jwoeilen 
beim $lbn?ärt*freigcn in bittere Luftfebtcbten ober in bie Luft* 
fehlten bat, in benen ber DrgantSmu« einem grö§ern ©ruefe 
auSgefcfct t|r. ^e^ntidfc)e drfebeinungen, rote beim SHteberjfeigen 
im Luftballon, unb noch anbere, bat man nun aber auch beim 
SRieberfteigen auf ber erbe ober bem feflen ©oben beobachtet. 

@ine ber üitereffantefren Beobachtungen biefer Slrt ijt bie» 
jenige oon Ußoa. SBenn man oon «gmaneaoelica in bie Sluebraba 
oon S^cucbaca Innabfrcigenb auf ber Raffte be* Söege« ange* 
fommen ijt, fo bat man nach ihm ba« ©efübl, al« ob alle fytik 
M prgani«mu« ba* 83ejtreben hatten, fieh mehr aufyubebnen, 
unb in biefem S3ejfreben gehemmt »ürbenj benn e« entfleht eine 
Slrt oon @uffocation, bie man an einem Staufen in ben Dhren 
erfennt, ©cblafrigfetf, ein ©efühl oon Stmetfenfriccben in ben 
(Srtremttaten unb anbere ähnliche Erlernungen. £iefe oerfebte« 
benen erfchetnungen treten innerhalb acht ©tunben ein, benn in 
fo Bielen ©tunben legt man ben bezeichneten SBeg juruef 

SVDrbign^ beobachtete ebenfall* an ftcb felbjl bie SGBirfung 
be* lieber junehmenben Luftbrucfe« beim Slbtt>ärt*jretgen. «m 
Slbenb eine« Sage« nämlich, an bem er fef>r hoch gefHegen roar, 
befiel ihn, nachbem er bereit« toieber einige £unbert SKetre« ab- 



') Ulloa o. o. a. D. @. 7C. 
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wärtS gcfriegen war, ein SRafenblutcn, baS fetner SHetnung nad) 
offenbar bie $olge einer (SongefHon nach bem Äo&fe war *). 

£)e ©aujfure bemerke burebauS feine unangenehmen (Srfcheh 
nungen, als er oom ©tofel beS SKontblanc bcninterftieg. $)aS 
#erunter|ieigcn über ben oberfren Slbtyang, beffen SBcjteigen fo 
mübfam gewefen war, n>ar im ©egentbeil leicht unb angenehm 2 ). 
Dagegen beobachtete er, als er oom (5ol be ©cant nach 6our= 
mapeur ^tnunterpieg, merfwürbtge Crrfcbeinungcn. SBom 3. biß . 
19. Suti fyattt er ftd) auf bem ßol aufgehalten*, nun festen ihm 
unb feinen Begleitern bie £ifce unerträglich ; babei hatten pe jfar= 
fen junger, #ifce unb Snanition erfeböpften be ©auffure foleher* 
maßen, baß er Slnwanblungen -oon Dhnmaeht befam, unb fein 
Mopf mürbe fo angegriffen, baß er nicht mehr bie nötigen SBorte 
pnben fonntc, um feine ©ebanfen auszubrühen, ©ein ©ohn 
unb fein S5ebienter litten an ben nämlichen <5rfeheinungen, aber 
in weit geringem ©rabe. (Sin £ag SRube in (Sourmaoeur f!eötc 
ihn mieber ooHjränbig fyt. muß aber bemerft werben, baf 
ihm bie SebenSmittel ausgegangen waren ). 

£err Gfcher von ber Äinth fühlte beim #erabfteigen t>om 
«etna ein eigentümliches ©eräufei) in ben Dhren 4 ). 

3n neuerer 3eit hat Defor bei 5lnlaß ber Slgafftj'fch*« 
pebitton beim «£>erabfteigen t>om £arglerfcher über bie ©trahlecf 
nach ©rinbelwalb eine Beobachtung gemacht, bie oon 3>ntereffe 
ift Defor fam nämlich mit feinen ©efährten jwar aflerbtngS 
bereit« fehr ermübet am untern Sftanbe beS ©rtnbelwalbgletfcberS 
an, namentlich waren bie drtenforen fehr ermübet, allein er h*bt 
bennoch biefe (Srmübung weit weniger hcroor, als Diejenige, bie 
fie erft währenb beS furjen fcaufeS oom Sfanbe beS ©IctfcherS 
bis ju bem faum 10 Sföinutcn baoon entfernten SBirtbShaufe 
befiel, dr fagt herüber: „Die Entfernung beS ©letfcherS oom 
SßtrthShaufe beträgt faum 10 SWinuten, attein fo groß war bie 
SBirfung ber warmen Zfyaiiuft auf unS, baß biefe furje ©treefe 



') 35et Le Pileur in: Comptes rendus hebd. T. XX. p. 1190. 
*) De Saussure a. a. D. T. IV. p. 213, ober §. 2033. 

3 ) De Saussure a. a. ß. T. IV. p. 225 -226, ober §. 2034. 

4 ) 9iad> öefaaiQcr münblid)er «WittTpeüunQ beS £errn (iföer oon ber ginty. 
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un$ mehr ermübefe, alS ber gan^e übrige 35kg unS crmübet 
hatte, ober meiner erfl baö ©efübl oon 2Wübig?eit erweefte 

3>oggia b<*t enblicf) beobachtet, baß Äühe unb trächtige @tu* 
ten faft immer aborttren, wenn jie im ^>ert>fl »ort ben hoben @e* 
btrgen in bte Zfyakv r)erunterfleigen 2 ). 



3roettes Gapttet 
^Beobachtungen beim Sauden unb in ©cf>a#ten. 

füllt ben drfebeinungen , welche man beim #erab(reigcn t>on 
grofen §öf)en beobachtet, jinb biejenigen Cnrfcbeinungen ju t?er= 
gleichen, welche beim #inabjteigen inS SBajfer in ber Saueber» 
glocfe unb in fachten beobachtet werben. $11$ Qamel bei feiner 
£aueherfar)rt in einer ©mcaton'fchen 3 ) ©foefe (in #owtb nahe 
bei Dublin) ungefähr wer bis fünf gug unter bie Dberfläcbe beS 
SBafferS gefommen war, begann er einen ©chmerj in ben 5Df)* 
ren &u füllen, ber in bem 2ttajje immer lebhafter würbe, alS er 
tiefer tyrmbfam. £> cc <g$ mer j f^{ en ganj unerträglich werben 
ju motten. £amcl fucr)te bureb bie (Sufracb'fcbe trompete Äuft 
ein5upreffen , um baS ©leichgewiebt mit ber »on auf en baS Raufen» 
fett preffenben guft faxiufttttm. Q$ bauerte giemlitt) lang, bis 
e$ il)m gelang, unb bann noch fonnte er bie fragliche Operation 
nur auf bem rechten Dhre beroerf (lettigen. $IS bte fcuft rafch 
eintrat, mich ber ©chmerj fogleich, mürbe aber nun im anbern 
SDhre t)on Slugenblicfe $u Slugenblief peinlicher. §11« er in ber 
Siefc von 15 ober 16 $u£ angefommen war, fo fdt>ien ee ihm, 
als führe man mit ©ewalt ein (Stäbchen in biefeS Chr. (£nbticb 
gelang eS ihm, auch in biefeS SDr)r &uft ju preffen, wobei er eine 
%xt (Srplofion hörte , auf bie ber @chmeri fogleich mich, dr 
brachte beinahe % @tunben auf bem SReereSgrunbe ju (in einer 



») Bibl. univ. de Geneve. A Geneve et a Paris, 1841. p. 170—171. 
*) Mal dei buoi T. II. p. 313 j bornad) in: Heusing. rech, de path. 
comp. T. T. p. 263. 

3 ) ©chlet'6 phVitWifd)cß SBörtcrbud). Neunter 23anb. Ztipfa, 1838. 
©. 90 unb <25. 93 unb @. 98— 99. Sgl. Bibl. univ. de Geneve. T. XIII. 
Sc. et arts. A Geneve, 1820. p. 230— 231. 
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£iefe tfon etwa 30 gujj). (5r bewunberte bie @efd)icfli$feit ber 
ifyn beglcitenbcn gtrct Arbeiter, welche bie mitgebrachten steine 
mit berfelben SRegelmafHgfeit festen, wie wenn fte biefe Arbeit in 
freier 8uft »errietet bätten. Sbgleidj bie in ber ©locfe einge= 
frt)loffene Suft beinahe einen gan3en ^tmof^ärenbruef aushalten 
batte, unb fomit beinabe um bie Hälfte be$ SBolumenS jufammen= 
gepreßt war, fo füllte #amel boeb nid&t bie geringlte %t^tm-- 
beföwerbe. 3m £inauf|teigen tyatte er »on Beuern £)&renfcbmer$en 
auSjufteben, ba aber bie wrbiebtete £uft leidster binauSbrang, al$ 
fte bineingebrungen war, fo füllte £amel faft bei jebem guß Qx- 
bebung eine guftblafe au« ber ©uflacb^cn trompete in ben 
Staden orangen, worauf jebe« 2Ral aud) ber ©c&merj nachließ. 
SSefreffenb baS wittfürlidje eintreffen ber ßuft in bie duftaaVfcbe 
trompete, machte" tarnet bie Erfahrung, baß, fo febwer e* tfr, 
biefe Operation beim gewöbnlicben ßuftbruefe ju Dementen, fie 
bagegen unter ber ©locfe bureb einfache« (Scblucfcn bewcrfjlelligt 
wirb. £>ie Arbeiter, bie tagtid& unter bem 2Baffer arbeiteten, 
bemerften #amel, baß fte äbnlicbc SBirfungen oon ber compri* 
mirten 2uft in ben Dtyren fügten, einer von ibnen fagte ü)m, 
wenn ber ©c^merj ftarf werbe, fo b&re er mancbmal ein @e* 
rd'ufdj), wie oon einem $piftolenf$uß , worauf ber ©cbmcrj mid)c. 
(5in Arbeiter in ^Momourb, ber mehrere SDJonate lang unter ber 
©locfe gearbeitet \)attt, batte ftdj fo an biefen 5lufentbalt6ort gc* 
wöbnt, baß er fid) übel befanb, fo wie er an freier fcuff atfymcte. 

Stacb $amcl fubren aueb ©amen jum 2tteere$grunb hinunter, 
$. 33. fcabö Spaxbx), bie ©emapn be$ berübmten SlbmiralS £arbt). 
5Iud) biefe Dame beobachtete an ftdt> bie nämlicben SEBirfungen 
»on ber eomprimirten fcuft. $)rei ^erfonen fuhren mit ibr $um 
StteereSgrunb, barunter ein bejahrter, jiemticfc eorpulenter Sttann, 
ber aueb mebr afftetrt würbe al$ bie Sab»} boeb atmeten biefe 
brei ^erfonen ganj leiebt. £>icfer Söerfueb batte auf ber 3tyebe 
»on $lmnouth jtatt 1 ). 

teuere S5eobacbtungen über bie SBirfungen be* oermebrten 
fcuftbrucfeS unter ber £aucberglocfe »erbanfen wir einem ^errn 

^aperne »on (Sberbourg. £>tefer £crr ^atjerne will nämltcb bureb 

— . 

') Bibl. umverteile de Geneve. T. XIII. Sc. et arU. A Geneve, 
1820. p. 230-234. 
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Sflittbeilung feiner Beobachtungen geigen, baß bie Slbmattung 
unb ba* Meuchen beim Cnrftetgen bebeutenber #öben nicht oon 
Langel an ©auerftoff t)errüt)rc, fonbern oon einer ©törung be* 
©leiebgewtebte* jwifchen ber Spannung ber in ben SDrganen ent* 
baltcnen Slüfftgfeiten unb berjenigen ber umgebenben fcuft. Um 
biefe Beobachtungen anjujtetlen, lieg ftcb #err ^aßcrne in ber 
Taucherglocke in* 2)?eer hinunter, oft bi* ju einer Tiefe oon 
41 Sföetre*. dt wanbte ju feinen 93crfuehen brei oerfebiebene 
Apparate an: bic gewöhnliche ©locfe, bie oon tf^m »erbefferte 
©locfe, unb fein untermeertfebe* ©cbtff. £)er ©ebörgang wirb 
beim ©ebraueb biefer brei Apparate oerfebieben affteirt. £cr 
erffe »erurfaebt wäbrenb ber ganzen Sauer ber Unterfua)ung ein 
unangenehme* ©efübl, ber zweite blo* wäbrenb be* £inabjteigen*, 
ber britte wäbrenb ber Seit, welche jur ^erjtettung be* ©tetcb* 
gewichte* mit bem Hirtel, in bem man ftdt> befinbet, nötbig ift. 
3n aUcn anbern Bejiehungen (inb bie pl)t)(iolo9tfcr)cn SBirfungen 
biefelben beim ©ebrauehe aller brei Separate. #err f anerne be» 
fchreibt baher feine Apparate nicht naher. 3n einer Tiefe tton 
30 Sttetre*, oorau*gefefct, baf bie Temperatur ber bafelbft gc= 
atbmcten &uft nicht über 10° (5. roarm ifr, unb in einer gcrin» 
gern Tiefe, wenn bie Äuft wärmer iff al* 10° (5., jmb bie Ar= 
beitcr genötigt, öfterer au*$urul)en, al* wenn fte in ber freien 
ßuft athmen. Sie ^ulfation in ben Arterien i(l namhaft be* 
fchleunigt. £>a* £erabffeigcn unb ber Aufenthalt im SEBaffcr ocr= 
urfachen feine Blutung, aber ba* $inaufjteigen an bie Oberfläche 
be* SBafler* mit ber ©locfe unb bie 9lu6bef)nung ber oerbichteten 
ßuft be* untermeerifchen Boote* im Augenblicfe be* SDcjfncn* ber 
Tbüre, »erurfacben bei einigen ^erfonen ein eigentümliche* 9cafcn* 
bluten, aber c* finb nicht Tropfen mehr ober weniger lebhaft 
rothen Blute*, bie, wie beim gewöhnlichen SKafenbluten, Tropfen 
für Tropfen bernieberfaUen, fonbern c* tjt ein ununterbrochene* 
£eroorjtcfern einer fafranfarbigen glüfjtgfett ton geringerer (Son* 
jifrcnj al* ba* Blut *). 

(Snblicb gebenfe ich noch ber Beobachtung oon Triger unb 
2a* Gafe*, welche in einem ©chacht unter breifachem Atmofpbäretv 
bruef nicht* bemerften al* 6chmersbafttgfctt bc* Trommelfelle*} 



0 Gazette medicale de Paris. "23 Aoüt IS51. p. 543. 
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auch fonnten ff c nidjt pfeifen unb nafettcn beim ©pred&en. 2öcnn 
bie Arbeiter bie Detter ^manfriegen, famen fie weniger leicht außer 
Vrfyem, aB in freier ^uft *). £>a\)\n gehören aud) bie §8erfti$e 
»on Siebarb, ber SBöget eine @tunbe lang unter vierfachem &tmo- 
fpba'renbrucf erhielt, oon $oifeuifle, ber Reptilien unb fleine (Sauge- 
totere unter einem ©ruef t>on fed)6 unb peben $ltmofpbaren erhielt, 
otyne baf? eine nachteilige SBirfung eintrat; in $otfeuiuYd 93er- 
fudu-n jeigte fidj nicht einmal eine Sßeränberung im SaptÜarfreiS» 
lauf. 2Benn jebod) $ld)arb bie fcuft fdjnell §ur breifaa)en ®id)tig« 
feit comprimtrte, verfielen bie Spiere in ©opor, au$ welchem fte 
erfl nach einiger Seit mieber jur natürlichen SWunterfett erwachten. 
SBa^renb ein Äiebt fleh in »erbtebteter 2uft rafe^er Derart, leb- 
ten ältere unter übrigens gleichen Sßerbaltniffen in abgefperrter 
fcuft bei breifacber gtarbufttuitg fünf «Wal langer a ). 



') £ente, $antou$ ber rationellen >Patl>olo9»e. 93o. II. @. 381 — 382. 
*) $enU a. a. O. 0. 382. 
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ßtftet SCbfdfmitt. 
Stymufomatolojie unb SBetlauf btt 2$etgftattf&eit. 

■ • 



habe nun mit möglicher aSoUftanbigfeit 9We$ mitgeteilt, 
wa$ mit über bie drfebeinungen befannt geworben ift, bie beim 
drfteigen bebeutenber .Jpöben, fo wie auch $uweilen beim #ewieber» 
fleigen in bittere Suft fliehten an 2}tenfd>en unb gieren beob- 
achtet werben. S5ei einem Sßerfuche, über eine im ©anjen noch 
5iemlich bunfle Steide »on Cjrfcbeinungen fciä)t ju »erbreiten, fchien 
eö mir hirduiuö nöthig, bie Beobachtungen bem fcefer in ihrem 
Sufammenljange oorjulegen, unb ich »ermieb e$ baher, mich auf 
bie dntwerfung eine* allgemeinen Sftofaifgema'lbeS ber beobachteten 
<Srfä)etnungen ju befchra'nfen. £>te Sohl nritgetheilten ZfyaU 
fachen ift jeboeh fo grofj, bafj et unmöglich ift, ben gur ^ättung 
etneS allgemeinen Urteile« nbthigen Ueberblicf über biefelben ju 
gewinnen, wenn wir e$ nicht oerfuchen, in einem allgemeinen 
©chlug gemalbe ba$ ©leichartige jufammenjufleHen. SSerfuehen wir 
e$ baher ttorerjt, ein allgemeine« 33ilb ber SBergfranfheit ju jeichnen. 

Sie ©ergfranfheit befleht, wie jebe anbere fogenannte Äranf- 
heit unferer pathologifthen ©öfteme, au & einem (Somplere be« 
flimmter ßrfcheinungen, unb »erbient baher auch ben tarnen 
icranfh«* fo gut wie anbere pathologifd&e (irfcheinungScomplcrc, 
benen wir biefen tarnen ju geben pflegen, unb ba fte nur auf 

7* 
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bebeutenbercn Jpöben beobachtet wirb, fo trägt fte ihren 9?amcn 
mit bcmfelben fechte, roie ein ähnlicher (Sompler t>on Cnrfcr)ei* 
nungen, mit bem fie oft verglichen roorben ijt, ben tarnen „€>ce= 
rranfbeit" trägt, fo baß ^Icofta'ö ^Benennung für bie Bufunft in 
bie Pathologie eingeführt fein bürfte. 

Die roefentlidjfTen, b. r). bie am geroöhnlichjtcn oorfommen= 
ben (irfebeinungen ber 33ergtranfbctt finb bei ben 2J?cnfd)en : df cl, 
Abneigung gegen @peifcn, mei(t auch gegen ben SGBein (boer) $at 
man auch »on alle bem ba$ ©egentbeil beobachtet), jtarfer £>urfr (in 
ber Sieget nach SBafier, bafc am meifren erquitft), Uebelfeitcn, Crr« 
brechen; — bcfcbleunigteS, feuchenbeö Sltbmcn, befchleunigter ÄrciS* 
lauf, ^ulftren großer Arterien, j. S5. ber ©chläfenarterien, £cr$= 
flopfen, heftige Dppreffion, (*rjticfunggangft; — ©chroinbet, bef* 
tige Äopffchmerjen , Stnroanblungen oon Dbnmacbt, unbejroing« 
bare 6cbläfrtgreit, nicht erquiefenber, fonbern burch S3eHemmung 
gehörter ©d)laf ; cnblicb außerorbcntlicbe, wahrhaft fabelhafte (Sr= 
lahmung ber SD?u$fcln. Siefe Grrfcbeinungen fmb — ' freilich 
immer in uoUjtänbiger Kombination — allenthalben, roo bie SBerg* 
franfheit oorfommt, beobachtet roorben, unb baher als roirflid) 
roefentliche drfebeinungen ju betrachten. (£$ gibt baher ficherlich 
nur (5ine $lrt oon S5ergFranfl)cit unb iebc Unterfcheibung in meh s 
rerc Birten ijt unffatthaft. S5ei ben Z\)\evcx\ f b. b- ben Äajrthieren, 
hat man ebenfalls allgemein befcbroerlicbeS Slthmcn unb groß e Cnr= 
lahmung ber 2J?u$retn beobachtet, bei ben 5tafccn auf bem Gerro 
be $a$co unb bei bem naeften £>unb fenforieße Störungen. — 
$lußer ben genannten, oon einer ©törung ber roicbtigjten £cbcn$= 
funetionen abhängigen, drfcheinungen beobachtet man bann noch 
allenthalben, roo biefelben aufzutreten pflegen, aber auch ohne fie 
unb unabhängig t>on ihnen, bei ben Sttcnfcben eine anberc SReityi 
»on drfcheinungen , bie roahrfcheinlich fyauptfätyiä) thcilö burch 
rafche SEemperaturrcecbfet, bie heftig* SBcrbampfung bcS oon ber 
£aut abgeriebenen unb in berfelben enthaltenen 2Baffer6, unb 
burch t)ie heftige birecte dinroirfung unb bie SReflectton ber ©onnen* 
Arabien bebingt roerben, roie eine mehr ober mtnber heftige ©nt-- 
äünbung ber £aut unb eine ebenfalls mehr ober minber heftige 
Slugencntjünbung, tbeilS oorjüglich auf ber ftarfen 2ßaffcroerbam* 
pfung fußen, wie eine «Reizung' ber ber Suft aufgefegten ©chlcim* 
häute, 5. 33. M «Rachen« unb ihre folgen, Slucb biefe (*rfcbei< 
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nungen werben in aßen SBelttheilen beobachtet, obfehon bie erfte- 
ren beiben in ben Slnben am t)eftigften auftreten. — Sie juerfl 
aufgejagten drf Meinungen, welche auf einer ©törung ber wefent* 
licbjten £eben*functionen, be* 2ltbmung*procefFc*, be* $rei£laufe*, 
ber ©ehirnfunetion beruhen, treten nid)t nur mit febr t>crfd)tebener 
Sntenptat unb in fet)r tjerfebiebenartiger Kombination auf, fom 
bern c* fommen auger ben bereit* genannten #e unb ba aud) 
noc^ anbere drfebeinungen toor, melebe in biefelbe Kategorie ge= 
hören, aber weniger allgemein beobachtet werben, als 5. 25. Bieren» 
blutungen, Darmblutungen (auch &ct gieren), blutige* Erbrechen, 
fcungenblufungen, Blutungen au* ben Sippen, ber #aut *), 86« 
jhunpfung ber ©innc** unb ©eijleöthätigfeiten , ober Neigung 
jum 3orn, jur Ungebulb, regere geijlige Zfyätitfeit, ba* ©efühl 
einer befonbern Seichtigfeit u. f. m., cnblich eigentümliche ©e= 
räufche in ben Ohren. S5etrachten mir biefe Grrfcb einungen etwa* 
näher nach ihrem genetifchen 3ufammcnbange. Cnne ber auffaQenb* 
ften Grfcheinungen ift ohne Slnber* bie ©efchleunigung ber 9?c= 
fpirationj pe ijl nicht nur bie gewöhnlichfte (Srfcbeinung be* 
©wmptomencomplere* ber 25ergfranfheit, bie bei 33crg|tcigern 
beobachtet wirb, fonbern mürbe aud) bei »ergebenen Luftfahrten 
mahrgenommen, ein 23ewet*, baß fic nicht etma blo* burd) bie 
Slnjtrengung beim Steigen erzeugt mirb. (Sine unmittelbare gofgc 
biefer 33efd)leunigung ber 9cefpiratton ijr bie S3efd)leunigung be* 
Ärei*laufe* > ba* Sbennometer berfelben ijt ber $uf*. 35Mr höben 
cerfchiebene ^ul*beobachtungen mitgetheiltj (teilen mir biefelben 
hier nun über(td)tlicb ^ufammen. £fct)ubi beobachtete in ber ^una^ 
region (12,000 — 13,000 gu§ über bem SHcerc) bei befchleunigtcm 
5lthmcn unb hartem, gekanntem $ulfe auch im 3u(ranbe »olliger 
forderlicher SRuhc 100 — 115 ©d)läge in ber Minute bei ^erfonen, 
welche in tiefergelegenen ©egenben nur 78—82 Schläge jä'hlten. 
föppig beobachtete auf bem Gerro be $a*co (13,000 gug über 
bem Speere) bei ber höhern gorm be* Uebel* neben häufigen *fo« 
manblungen »on Ohnmacht, Gongcjttoncn nach bem Äopfc unb 
ben gungen, unbeweglichem Uebelbeftnben , ohne baj? gteberbifee 



') 3>ie Jßlutungen au^ben Sippen unb ber $aut fint roo^l f^ufiß nur 
^ol^e ber burö) bie SBafferucrbampfung bebintjten 2ro£enl>ett ber £aut unb 
@0)leimhaut. 
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oortyanben war, fogar unter bem ©efübl innerer Äälte unb be$ 
SlbfterbenS oon £änben unb pflen, 108—120 $ul$f*lage in 
ber SWinute. Der $ul$ oon ©ro$ feblug naeb ber Slnfunft 
auf bem spopoeatepetl bei «ftopfroefc unb 2)rucf in ber @cblafen» 
gegenb 145, nacb einigem Slueruben 108 Sftal in ber SRinute. 
kuf bem ©ipfel be$ 2Rauna fcoa (12,910' über bem Speere) 
oariirtc ber $ul$ von Subb ben &ag über jtoifcben 60 unb 
100, ber \>on (SlbS jwifa^en 84 unb 120, ber oon miM 
änrifc&cn 72 unb 108 @dt)tägen. $)ie Variation na^m bei ber 
geringen Slnfhengung $u, unb betrug 30 unb 40 ©daläge. 
UM 3acquemont ton bem 5581 2Retre$ über ba6 SReer fid) er« 
bebenben Äiubrongpaf* auf einen etma 50 SRetre* h&bern 83erg» 
gipfel flieg, fpürte er, obgleich er auf &roar fefjr fanftem 8bt)ange 
mebr al$ eine ©tunbe lang fcbnellen 6cbritte$ berganftieg, auf er 
boc&ftenS einer reichten Sltbembefcbroerbe nichts S3efonbere$, unb 
fein $ul$ machte nad& einigen Minuten SRufce 82 (Schlage. %tt 
er ben ©antongpaf* (5576 üRetreä über bem 2Reerc) erftfeg, ge- 
langte er of)ne ©rmübung unb faft unbemerkt auf bie spajjbö&ei 
naa> einigen Minuten 9fuf)e machte ber $ul$ 84 ©cblage, er fjatte 
aber nid)t ganj jwei @tunben oortyer gegeffen, n>äf)rcnb er fed^Ö 
©tunben oor ber anbern $Pul$beobacbtung gegeffen hatte. SRacfc 
bem ftcb bc ©auffure mit feinen ©efäbrtcn rubig ober faft ru^ig 
oier Stunbcn auf bem ©ipfel beä Montblanc (4811 2Retre$ ober 
14,809 parifer gujj über bem 2Reere) aufgehalten hatte, feblug 
ber tyutt be$ ^Peter S3almat 98 2Ral in ber SRinute, berjenige 
oon £etu, be ©auffure'ö SBebienten, 112, berjenige be @auffure*S 
felb(t 100 2Ral. Sn Gbamoun» (1044 SRetre* ober 3215 gu? 
über bem Speere) feblug, ebenfalls na et) bem $lu$ruben, ber fuiz 
oon SSalmat 49 (SMfferenj 49), berjenige oon £etu 60 (£iffe» 
renj 52), berjenige oon be ©auffure 72 (£>ifferenj 28). 2)e @auf= 
fure meint, fte haben fieb 5tße in einem fieberhaften 3uflanbe be= 
funben. Sluf bem <5ol be ©eant (3428 2RetreS ober 10,553 guß 
über bem SReere) fanb be ©auffure, bajj , »ährenb er in 35 <Se* 
eunben 10 <5r= unb 10 Snfpirationen ober 17 in ber «Minute 
maebte, fein $ul$ 79 2Ral in ber SRinute feblug. Stuf bem ©ranb 
SRulet (3888 SRetre* ober 11,970 gu& über bem Speere) feblug 
£amel'« 98 2Ral, £enberfon'$ $ul$ 86 2Ral, Sornforb** 
$ul* 90 2Ral in ber 2Rinute. «uf bem legten @«neefelbe unter« 
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halb t><* Gipfelt bet SKontblane (13,909 gup über bem Speere) 
fcfjlug £amel't $ult 130 2Hal, bei gleichzeitigem brennenben 
Surft, aber ohne bag er ftcb fonft wesentlich unpäfjlid) gefühlt 
hatte, ©raf Si&yt $ult oeränberte ftc^ bei (frfrciöung bet 
Montblanc nicht mcrflich; er fonnte ober auch 150 Schritte 
macben, ohne Atbem \u feböofen, er empfanb weber Surft, noch 
Neigung jum ©chlafe; nur heftigen junger füllte er. 2e ^pileur 
fanb bat Sßerhältnif? ber S3efd)leuntgung bet hülfet jwifchen $artt 
(200 gu§ über bem 2Reere) unb bem ©ipfel bet Montblanc 
(4811 2Hetret ober 14,809 3fuß über bem Speere) gleich 0,75, 
bic Saht ber auf bem ©ipfel beobachteten ^ultfcblagc alt Crin* 
beit angenommen j bat Sßerbältntf jwifeben (Sbamounti unb 
bem ©iofel gleich 0,68, fo baf? nacb feinen eigenen S5eobacb= 
tungen bie SBefcbleunigung bet hülfet nicht im S3crr)ältniß jur 
Sßerminberung bet atmofobarifeben Srucfet fleht, eine febon oon 
Stoulin gemalte ^Beobachtung. Auf bem ©iofel bet klonte 
SRofa (nac^ 3umjtein't bamaliger Beobachtung 2320 Sotfcn ober 
13,920 gufj, nach neuerer ©djäfcung 14,428' über bem 2Hecre) 
feblug, naebbem man ftd) oon ber Slbmattung buref) bat ©teigen 
ein wenig erholt hatte, bei ftarfem Surft ber Spult bet £errn 
Sßineent 80, ber bet £errn äumftein 101, ber bet Sägert 77, 
ber bet erften Srägcrt 104 SRal in ber Minute. Sie ^ulfc 
Serjenigen, bie auf bem Sßege Ucbelfeiten emofunben fyattm, 
machten weniger Schläge. S3ci ber jweiten drfteigung bet Sftonte 
Sdofa burch $txrn 3umftein in ©efeUfchaft oon $wet Herren 
Söincent unb bet £errn 2?colinatti fchlug ber $ult bet lefctern 
£errn auf bem ®i»fel 108 SWal, ber bet Jüngern £errn SMncent, 
bet Sagert Sumftein, bet Sägert S3ecf, bet Magert Gaffel 84 SRal, 
ber bet Sägert 2J?arto 79, ber bet £errn 3umftein 76 Sttal in 
ber Minute. Sabei litten bie Steifenben an ber gewöhnlichen 
Unbehaglichfeit, Sttattigfeit unb Apathie gegen killet, namentlich 
auch Aopetttloftgfeit. s )?adi einem gweijtünbigen Aufenthalt auf 
bem 9toche Reichel (SKont (Senit) (1792 Soifcn über bem SRcere) 
machte ber ^ult oon 3ean*S3a»ttfte S3orot 112, berjenige oon 
S5enoit=S3oche 112, ber oon Sofef £our 80, ber oon £etu 104, 
ber bet jungen be @auffure 108, berjenige oon be ©auffure, 
SBater, 112 («Wittel 104% ) y auf ber $oft auf bem SRont 
Gentt (1009 Soifen über bem 2Keere [Stfferen& 783 Soifen]) 
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ma«te bcr $ut$ oon S3orot 100 (Differenz — 12), ber »on 
83o«e 96 (Differenz — 16), ber »on £our 88 (Differenz + 8), 
ber t>on SEetu 100 (Differenz — 4), ber be« jungen be ©auffure 
108 (Differenz 0), ber be* £errn bc ©aujfure, SSafer, 100 (£>if= 
ferenj — 12) (glittet 98% [Differenz 6]), fo ba? ba$ SWtttct 
für bcn Stocke 2)fi«el 6 ©daläge per Minute mehr betrug, als 
für bie $ofl, b. |. 6 ©«läge für 4" 2"' 83arometerbifferen 5 . 
«uf bem SRo«e 27ci«el waren bie $ul$f«läge na« einer n>enig= 
ftcnö für bie phrer jroeijrünbigen Stühe gejagt roorben; bei ber 
$oft jat)ltc fte be @auffure einige Minuten na« bcr Stnfunfr. 
brennt be ©auffure Diejenigen, n?el«e auf bem ©ipfet Uebel* 
feiten befamen, ©on Denjenigen, roel«e roohl blieben, fo ftnbet er 
bie mittlere Differenz für jene 9%, für biefe 2%. SDaf fein etge* 
ner $ul$, obglet« er oben feine Uebclfeiten empfunben, bort 
12 <S«läge mehr gcma«t fjatte,- al$ bei ber $Pofr, f«retbt er 
bem Umffanbe ju, ba# er oben feinen tlugenbltcf geruht fyattc. 
(@. feine ^Beobachtungen.) SHetter beobachtete beim (Srfleigcn 
ber Sungfrau SSerboppetung ber 3ar>t ber $ul$f«läge ohne irgenb 
roe(«e anbere S3ef«roerbcn; bie 3at)l fanf auf bie Normale, fo* 
batb man lange genug geruht hatte. S3ei drfreigung be$ großen 
SßcnebigerS beobachtete ©pitaler, baf} bie 3<ir)l ber $txi* unb 
$)ut$f«läge ft« beim Söorroärtägeben je na« ber gröfern ober 
geringem ^Injlrengung oerboppette, ja felbjr oerbreifa«te. Stuf 
Oer §bhe oon 10,000 ober 11,000 gujj n>ar ber $ul$ Hein unb 
f«ma«. Sluf bem ©ipfel be« SWont $erbu (1747 Xotfen über 
bem Speere) f«lug ^arrot'S $>ul$ 110 Sttal (oier Sage &uoor 
hatte er nur 100 2Ral gcf«lagen), auf bem ©ipfel be« 3KaIa= 
\>ctta (1787 Soifen über bem fWeeere) 103 3Wat, wenige Sage 
na«her in SBagnere« be 2u«on (314 Soifen über bem Speere) 
70 mal in ber Sttmute. SBenn fein $ul$ im Niveau M Speere* 
70 mal in ber Minute f«tug, fo f«lug er 

bei 1000 ÜKetreS 75 2Kal in ber Minute, 




0 



» 110 



0 



82 » » » 

90 o » » 

95 » »> » 

100 * »> » 

105 o » » 



» 



» 



» 



Digitized by Google 



105 



bie frjren 5000 SHetreS befdjteunigten ben $ul$ um fünf 2M, 
bie nad&ffcn 500 SWctrcö um fteben, bie nää)jten um ad£)t unb 
btc m'er folgenben 500 2Ketre6 ic um fünf 2Kal für bie Minute. 
Gamptft beobachtete an ftcf) felbfr bei (Srjhigung be$ Slefna bei 
9500' £öf)c über bem Speere 86 @cf>läge in ber Minute, auf 
bem ©ipfel 92-, örunncr, beffen ^ulS bei ber Ueberfa&rt naa) 
©teilten 65 - 68 ©djla'ge machte, jaulte in ber Gafa ©emellaro 
80, auf bem ©ipfet be$ Sletna 84 ©d)läge. «Stellen mir nun. 
bie l)ier mitgeteilten $ul$beobaä;tungen mit SluSnafyme ber fo 
eben »er$eid)neten Söeobad&tungen $arrot'$ gur bejfern Ueberftä)t 
in einer £abeHe jufammen: 
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3<ri)l ber s Puie[d)La\]c in hochgelegener ©egenb. 


3at)l ber ^ulSfchtäge bei 
bemfelben änbioibuum in 
einer tiefgclcgcncn ©egenb. 
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£enberfon 86 
Sornforb 90 
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9Rontblanc. 


130 









Digitized by Google 



107 



SMffcrenj 
?cr Abbe. 


£ijfcren$ 
bcc spulS* 


Söemetfungen. 


33cob« 
ad)tcr. 


SSÜS guf 
S39S f up 


| — 30—40 




s Partot 






Scfanb ftd; auf ber (gpifcc beg 3lctna uoUfommen too^l. 


(Sampifi 


0500 
10203 


— 15—12 

- 19—16 


(smpfanb fcei Crrtrciguna. beß ©ipfelg unbefcfytcib* 
lid)e$ SBoblbebagen. 


Jörunner 


783 äoifen 
ober et»PQ 
469S guf 


— 12 

— 16 

4- 8 

— 4 
0 

— 12 


s 2luf bem Stocke SRtcfyel nad) für bie Rubrer j$nm- 
ftunbtflcr Stube; bet ber s Po|t einige SDttnuten nacb 
ber 9lnfunft. 35c ©auffure roar auf Stocke 9Jtid)cl 
in beftänbiger ^I^atiöfcit. 2)a8 SDtittel rcar oben 

104*/». unten QHV. i hie Titffprem (> Wiifgfrftrrtrt* 

für bie SWtnute, b. 6 $ulßfd)lagc für 4" 2'" 
S3arometcrbiffercnj ; trennt be ©auffure 2>iejeni= 
gen, mcltye auf bem 9lod)c 93tid)el Uefcclfeitcn bc- 
famen, von denjenigen, roeld)C mofyl blieben, fo 
ift bie 2)tfferen$ für 3enc 9 , / 3 , für £iefe 2%. 


furc 








2)e @>auf. 
furc 






SBenig Stppctit, aber beftänbiger 2>urft. 


4?amcl 


MOOO bte 
13000 an 

ber Jtüfte 


— 22-33 


S3öaige Stube, beföleunigte« Ktymem. 


Sfajubi 






9luf bem ©ipfel taglid) Variation Don 30—10 
plagen. 


SBilfc* 






Dbne bebeutenbe 23efd)roerben. 


#amel 
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$at)l bcr ^>ul$fcf)lagc in hochgelegener ©egenb. 


3af)l bcr ^uläfcfjläge bei 
bcmfclben änbipibuum tri 
einer tiefgclcgencn ©egenb. 


£Öl)c. 


9iame bc$ 
SBergeS ober 
bcr ©egenb. 


3af>l bcr 
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46S7 
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ober 
13920 
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3um« 

ftcin'6 
t>amat. 
Sweftg. 


SNontc SRofa 

1. SBefteigung 

2. Öefteigung 
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Säger 77 
i Grjtcr äräge-r 104 

üttclinatti 108 
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3agcr 3umftein 84 
v » 23cct 84 
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' £crr <3umftein 76 
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£)iffercn$ 

VIT *p0t)C. 


£)ifferen$ 

K Akt Ml 1 t t - 

OCt 3/1119* 
fdjläge. 


23emerfungen. 


S5cob« 
achter. 






/ 9?ad) einiger (grtyolung üon ber Slbmattung burtf) 
i baS steigen. 








) 

f ©enjob.nlidjc Unbe^aglidjfeit, ÜRatttgreit unb 9lpa- 
> tbic gegen Wt$, eorne&mlid) aud) 2lppctittofig= 
^ feit. 


3umftcin 








®raf ZiUt) 


11609 £u£ 


33er^ältni§ ber 23cfd)leunigung beg 
$ulfc§ sn?iftf)cn "pariS unb bcm 
«Dtontblancgipfel = 0,75. 


8c ^pileur 


11594 gufl 


2>afielbe SBcrbältnifj jtütf^cn (H>a-- 
mounty unb bcm ÜKontblancgtpfel 
= 0,08. 




11594^ 


— 49 

— 52 

— 23 


9?ad) gehörigem SluSrufyen. 


35c @auf= 
furc 






tfopfroeb, unb £rud! in ber ©djtöfengcgenb. 


©roß 






25ci ber SInfunft (otyne @rmübung) natf) einigen 
SKinuten M)c; jß>« ©tunben üortycr r)attc 3qc= 
quemont gegeben. 


j 






9£ad) ©rjteigung eines 50 ÜRetreS über bem Äiu- 
brongpafj gelegenen ©ipfelfi unb einigen ÜJiinuten 
9lu^C5 3acquemont tyatte fcd)S 0tunbcn uorf>er 
gegefien, aber beim «Steigen, auf er leichter "ät^cm- 
befd)werbe, feine anbern SBefdjroerten gefüllt. 


\ 3acquc= 
f niont 

1 



Digitized by Google 



— - 110 

33ei SBcnufcung biefcr Angaben fyat man bie abfohlten von 
bcn relativen 2£ertr)en mof)l ju unterfcheiben. Stimmt man für 
ben Chrrcadjfenen 70 $Pul$fd)lä'ge für bte SHinute att Littel an, 
fo ftnb jmar bte mcijten für bie ^>öt)er gelegenen ©egenben hier 
angegebenen 2Bertt)e gröfjer, aber man mujj mobl bebenfen, baf* 
bte 3ahl 70 nur ein SDfittel ijf, unb man md)t feiten rüfttge 
Sünglinge ftnbet, beren $ ul$ bi$ 100 (Schlage macht. &uetelet 
gibt nach 300 ^Beobachtungen an 

aß SMarim., als 2Rinim., al$ Littel: 
für bafttttter von 20 — 25 3at)ren 98 61 69,7 

,,»i>» 25—30 » 90 59 71,0 

» » » » 30—50 » 112 56 70,0 

9cun haben mir unter unfern abfoluten 2ßertt)en mehrere, 
bie ba« Hetnfrc ber Sttartma nicht erreichen, felbjt mehrere, bie nicht 
weit über ba$ höchire Littel gehen (Sletna: S5runner 84; 9toche- 
Sttiebel: £our 80; <5ol be ©eant: be ©auffure 79-, ©ranb 
Spulet: £enberfon 86; Sttauna 2oa: SKMlfe* 72, ©IbS 84; 
2Konte SRofa I.: Vincent 80, Säger 77-, IL: vier $ erfonen 84, 
3ager 2J?artt) 79, £err Bumftein 76; £imalava [©antongpafj]: 
Sacquemont 84 [.ftiubrongvafh £erfelbe 82]), ja einen, ber roeit 
unter bem niebrigfren bittet bleibt (2flauna2oa: Subb 60). 9cet)» 
men mir aU £urehfchnitt ber brei oben angegebenen Duetelet'fchcn 
SDcarima 100 an, fo befommen mir noch mehrere 2Berff)e, bie unter 
biefer 3at)f bleiben ober jte nicht überfreigen (Stctna: (Samvif? 92; 
2Hont$crbu: $arrot 100; ©ranb Spulet: 5>ornforb 90, #a» 
mel98; $unaregton: Sfchubi 100; SDcauna 2oa: 3ubb 100-, 
Montblanc: SBalmat 98, be @auffure 100. — 2)rei einzige auS-- 
genommen, geht feiner ber angegebenen abfoluten 2Bertf)e über ba$ 
höchfre Sflarimum von Sluetelet hinaus ; höher gehen blo$: f)una* 
region: Sfcbubi 115; 2)?auna 8oa: <5lb$ 120; lefcfeS @chnee= 
felb auf bem Montblanc: £amet 130. 3mtfd;en 100 unb 
112 ober bem böchffen SWarimum gleich flehen: SWont $crbu: 
$arrot 110; Sttalabetta: $arrot 103; «Koche-- SNidjel: SBorot 
112, 33enoit*33ocf)e 112, £etu 104, be «Sauffure, @orm, 108, 
bc ©auffurc, SBafer, 112; 2»auna £oa: SBMlfc« 108; SD?onte 
»of« I.: $etr 3um(tfin 101, er jter Srager 104; II.: Sttolinatti 
108; Montblanc: Setu 112. - Stuf biefe SBcife betrachtet 




1H 

fommen un§ bicfe SBerthe im SSerhältnif ju ben £ohen, üuf 
benen ffc beobachtet würben, fo gering »or, ba§ wir faum 
geneigt fein bürften, ber «pöh* einen bebeutenben ßinflufj auf 
bie ^ulSfrequenj einzuräumen. $nber$ aber fuht bie ©achc 
au3, wenn wir bie Beobachtungen in ber £iefe mit benjent» 
gen auf ber £öhe »ergießen , f)ier erhalten wir bebeutenbe 2Mf» 
ferenjen. Sntereffant finb in biefer Begehung befonberä bie 
Angaben »on $arrot; aber auch bie Angaben t>on Brunner, 
be ©auffure unb £ftt)ubi ergeben wefentltche Differenzen. Doch 
treffen wir bei ben auf SRoc3r>e- 2T?ic^et (Sttont Geni$) angeraten 
Beobachtungen auf föeinbarcn äßibcrfpruch 5 benn wäbrenb bie 
gührcr ruhten, ergaben zwei twn ihnen bie hoffte Differenz, 
gerabe wie be ©auffure, ber Bater, ber beflänbig thätig war. 
be ©auffure fchreibt ba$ ihrem Unwohlfetn $u, aber ba ge« 
ratzen wir auf einen neuen SBtberfpruch, nämlich einen SBtbcr* 
fpruch mit 3umfretn^ Beobachtungen, nach welchen gerabe ber 
35ut$ Derjenigen, meiere bei ßrfretgung M SRonte 9tofa liebet» 
feiten befamen, weniger ©chläge machte, al$ ber ^>ul^ ber Ucbri« 
gen. Die Beobachtungen auf bem 9ftoche=9J?ichel geben baher in 
Bc^ug auf 3unal)mc ber Pulsfrequenz mit ber #&be feine juoer« 
läfftgen 9tefultatr, bagegen fdjeint au$ ben Beobachtungen Brun» 
ner'3, ^arrot'ö, Denjenigen £fchubi'$, le $pileur'$ unb ben Beob» 
achtungen be ©auffure^ auf bem Montblanc ba$ übereinfümmenbe 
SRefultat hervorzugehen, baf? bie Pulsfrequenz im Allgemeinen mit ber 
#öhe wirfHch junimmt } wät)renb btefe 3unahme bei ^arrot für bic 
oier legten 500 Sttetrcö ober 1500 gu& ie fttnf ©chläge per m< 
nute beträgt, betragt fie bei be ©auffure burchfehnittlich etwa 5,50 
©chläge für 1500 gufj ^öhejunahme. Slbgcfcben aber baoon, 
bafj bic »erzeichneten abfoluten Sunafmten ber ^ulSfrequenj bei 
verriebenen ^erfonen unb felbfl bei benfetben 9Kcnfd)en nicht 
immer biefelbcn finb, fo ergeben auch bie Beobachtungen oon 
le ^ilcur, baf* bie 3unaf)me ber Pulsfrequenz nicht immer im 93er» 
hältnifc ^r Berminberung beS guftbnicfeö fleht. Dafj aber ben» 
noch bie Sßerminberung bc$ SuftbrucfeS nicht ohne Q inftufj auf bie 
Pulsfrequenz fein fann, beweifen bic Beobachtungen, welche ©an» 
Suffac unb Biot bei ihrer berühmten ßufffnt)rt machten; hier 
fann *on Slnftrengung burch ©teigen feine «Rebe fein, unb boch 
bifferirte bie ffrequenz be* PulfeS oon @an=£uffac zwifäen Paris 
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v zuO gufj über bem 2)?ecre) unb einer ^)öt>c t>on 2622 2??cfre$ 
(etwa 7866 guf?) um 22 , biejenige oon 83iot um 32. Die abfo* 
luten SBertbe beiber $ul$frequen$en (©atj^uffac 80 unb Biot 111) 
galten fid) jeboch noch immer unter bem höchften Ductelct'fchen 
2J?arimum (S5iot 111, nuetelct'fäc* böehftc* 2Rarimum 112) 
unb unter bem niebrigften Duetelct'fchen Sttarimum (©anhupe 
80, Suctclct'fchc« niebrigffe* Stfarimum 90). Ungeachtet ber 
Steigerung ber ^ulSfrequenj in ber £öf)c bei biefen beiben Bcob« 
achtern war aber it)rc Siefpiration nid)t beeinträchtigt, wie ftc 
überhaupt iüd)t an Ucbelbcftnbcn litten, unb c$ fönnte bafjer bar* 
über Zweifel erhoben werben, ob wirflitt) bie Befd)lcunigung M 
$ulfc* oon ber Bcfcblcunigung be$ &thmen6 abfange ; aber % SBogt 
hat mit 9ted)t barauf aufmerffam gemacht, bajj wegen bc$ ge» 
ringern Drutfe$ ber Suft auf ben Bruftfaften mannen SReifenben 
ihr befd)leunigtcrc$ Siemen nicht einmal auffalle. UcbrigenS wa= 
ren aud) t)tcr bei (Statt = 8uf[ac unb Biot bie beiben abfoluten 3u* 
nahmen ber ^ulöfrcqucnj bei gleicher $öl)ebtffercn$ ungleich. 

golge be$ bcftt)leunigtcn ÄreiSlaufeS fowohl, al$ aud) viel« 
leid)t ber gehörten Blutmifchung, Blutbilbung unb Blutumwanb* 
lung fmb bann oerfd)iebenc ber übrigen aufgeführten (frftt)einun s 
gen, twn benen bie einen häufiger, bie anbern feltener beobachtet 
werben, al$ Äopffthmcrjcn, gieber, Dpprcffton, CrrflicfungSangfr, 
£ungen=, Bieren = unb Darmblutungen, wenn man biefe S3lu= 
tungen nicht auSfchliefjlid) bem oerminberten Suftbruefc jufebretben 
will (wa$ mir gewagt fd)eint, weil fte oerhälfnif?mäfHg nitt)t fo 
häufig beobachtet werben). Die Äopffchmerjen auf ern fid) tjaupt* 
fachlich in ber ©upraorbitalgegcnb. gieber wirb nur t>on weni* 
gen Beobachtern erwähnt, eigentlich benimmt nur »on £ftt)ubi, 
2Bilfe$ unb bc ©auffure. Dod) führt (Srftercr ba$ gieber nicht 
al$ conftanteS ©nmptom auf-, ebenfo wenig fd)eint e$ auf 
bem Sflauna 8oa immer btohad)Ut worben $u fein, unb ebenfo 
wenig gebenft be eauffure feiner al$ einer eonftanten Crfchct« 
nung. Dod) würben juweiten Bauern, welche be ©auffure 
mit litt) führte, oon gieber ergriffen. Bei Gliffolb bagegen fdjeint 
e$ in 6hawount) mehr als Begleiter ber £autcnt&ünbung auf= 
getreten ju fein*, unb be ©auffure fd)eint auf bem Montblanc 
bloS au$ bem Surft, bem 2LMbcrwiUen gegen geifiige ©cfrä'nfc 
unb gegen ©peifen, woran er unb feine Begleiter litten, auf 



Digitized by Google 



einen fieberhaften äuftanb 5 u fchliefcen x ). 2Britere Chrfd&etnungen, 
bie ber geftötten Slutumroanblung , »lutmifebung unb 83lut* 
bilbung sugefebrteben werben müjfen, ftnb bte verfebiebenen <5r* 
Meinungen gejtörter £vrnfunction, junaehft £rübferjen, Schwinbel, 
Dt)renfaufen (nicht ju verroecbfeln mit ben ©efüf)len, welche 
burch Ausgleichung ber im SDcunbe unb bem.Shre enthaltenen 
guft von oerfchtebener SMchttgfeit entgehen) , bie Anwanblungen 
von Stynmacfct, bte fabelhafte, unüberwindliche Neigung jum 
Schlafe, bte Schwächung ber Sinnes = unb ©eijteSthatigreiten, 
ober umgefehrt bte frärfere geiflige unb gemütliche Aufregung, 
bann wieber bte $lbftum»fung ber (Ihnpfänglichfeit be$ ©ehirnS 
für gewiffc CHnbrücfe, 23. ber Spirituofa, ober umgefehrt er* 
höhte Senjtbilitat bejfelben, ferner bte Uebelfeiten unb baö <£v- 
brechen mit ihren SBerbünbeten unb Vorboten, bent dUl über= 
hau»t unb bem Söiberwillen gegen Spetfen, getfltge ©etranfe 
inSbefonbere, enblich Mc Setchen mangelhafter Sfteccptioität ber 
©efchmacBneroen unb mangelhafter Snneroation ber wittfurlichen 
2ftu$feltt »erfchiebener Art. 2Baö für« (Srjte ben Schwinbel (mit 
feinen ^Begleitern) unb bte Anwandlungen mm Dhnmacht be= 
trifft, fo ftnb biefe (frfcheinungen fet)r allgemein. Sie werben 
allenthalben beobachtet; ebenfo oerhalt e$ ftdt> mit ber unüberminb* 
liehen Neigung jum Schlafe, einer (irfchetnung, bie wohl faft 
ebenfo gemein tft, wie ba$ feuchenbc Arfmten. £)er Schlaf, in 
ben bie !Retfenben verfallen, hat aber eine digenthümlichfett, er 
ifr nach Sfchubi unruhig, von 23eangftigung unb großer S5e* 
Hemmung begleitet; nach tybpm fommt e$ trofc ber unbefiegbaren 
SJcubigfcit unb Schläfrigfeit nicht fcum Schlafe, benn nirgenbS 
ftnbet man Sfculje, im @egentr)eil, gerabe bte nächtlichen Stunben 
führen bie größten SBeflemmungen herbei unb ftnb bie Bett eine« 
wahrhaften SttarterthumS. £>ie leichten (Srfc&einungen ber $una, 



') SBohl mag ^dufig au« ber brennenben £i|e auf ber £aut bei ber 
^autcntgünbumi, bem Würfle, ber troefenen 3unge, bem befaVeunigten "pulfc 
u. f. w. auf lieber gefd&loffen werben, wo fein eigentliche« lieber üorhanben 
ift. Die £i|e auf ber #aut, ber Dürft, bie SErocfenheit ber stonge, bie 
«ttppetitloftgfeit tonnen bloS ^olge ber ftarfen SBaffewerbampfung fein, unb 
ba fann benn bie Kombination biefer Crrfdjeinungen unter ftd> unb mit ber 
oermehrten ^ulSfrequenj ben Unfunbigen tauften. 

8 
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melcbe ficb $u mannen 3abre«&eiten ober bei befonberer 25Mtte= 
rung bei ben Eingeborenen auf bem (Serro be $)a$co jeigen , be- 
tieften namentlich in einer innern Unruhe, melcbe fte in falten 
Nächten trofc ber märmften SBebeefung am Schlafe ^inbert. 
SKoorcroft ferner mürbe, al« er am 30. 3uni fel)r früh ermatte, 
oon fctbembefcbmerbe unb großer SDppreffton auf ber 83ruft be< 
fallen, meiere S3cfcbmerbc er für einige @ccunben bureb tiefe« 
Sluffeuften befeitigen fonnte. 511« er auf bem fünfte mar, mieber 
einjufcblafen, ergriff ihn wieber ba« ©efübl oon Erfficfung, unb 
ba« @eufjen mürbe bauftg unb quafooll-, al« ieboeb bie fcuft ein 
menig märmer mürbe, lieg bie Befcbmerbe etma« nach- £ocb 
traten biefe Befcbmerben beim Einfcblafen nicht nur 2ttorgen« früb 
ein, fonbern an* am b«fen Nachmittage. Öbgleid) SHooreroft 
am Nachmittag be« 30. Sunt auf einer Stubeftation eine unüber= 
minblicbe Neigung jum ©cblafe befiel, fo fonnte er berfelben 
boeb niebt nachgeben, ba in bemfelben Stugenblicfe, al« er ein« 
fdjlafen moUte, bie Sltbembefcbmerbe mieber eintrat; nur tiefe« 
©euften gemährte temporare Erleichterung. Enblicb Utt äumfrein 
in ber oberften Erkürte am SWonte Sftofa an foleber Beflemmung 
unb 83angigfeit, baf er bie ganje 9?adt)t binbureb nicht ein* 
fchlafen Fonnte. S3ei ber jmeiten Erfieigung be* Sttonte SRofa 
überfiel Sumftein auf ber Naebtftation in ber Ei«fpalte mitten in 
ber Nacht bange« ^erjflopfen, beinahe bis jum Erfticfen. ©ine 
gemiffe Apathie ift eine natürliche Begleiterin ber unmtberffrb- 
lichcn Neigung jum Schlafe unb ber gleich naher in« SJuge a u 
faffenben auferorbentlichen Ermübung, boch Weigert fte fu& 
meilen auf einen an ©tumpfftnn grenjenben ©rab. Umgefehrt 
fchten e« be @auffure auf bem Eol be ©e'ant, baf er unb feine 
Begleiter mehr jur Ungebulb unb fclbft mehr &um 3otn geneigt 
feien, bafj ibr*®etft bei ihren Arbeiten unb pr>t>fifaUf^cn Beob* 
achtungen freier, thatiger unb meniger leicht ju ermüben, [a fogar 
erfmberifeber fei, al« in ber Ebene. Bezüglich bcr ^bfhmtpfuna, 
be« ©ehirne« für gemiffe Einbrüefe erinnere i<h an bie merfmüv* 
bige Erfcbeinung, bafj auf bem Eerro be $a«co eine meit größere 
SHenge geifHgcr ©etränfe nöthig ift, menn biefelben ahnliche 
aößirfungen herbringen f ollen, mie in ber Ebene. Umgefehrt 
fcheint mir ba« Uebclbefinben, melche« Martin« unb 2e $ileur 
auf bem Montblanc empfanben, menn fte eine grofe Slufmerf* 
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famfett auf bie Beobachtung ber 3nj!rumente »erwenbeten, einer 
erhöhten dmpfmblichr'ett be$ ©et)irne$ $ugefchrteben werben 511 
muffen, unb wettetet bürfre auet) baö Äeudjen, ba$ be ©auffurc 
auf bem 27?ontblanc befiel, wenn er feine Slufmerffamfeit einen 
Slugenblicf auf einen ©egenftanb richtete, biefer Urfad&c juju« 
fdjreiben fein. BtterbingS trat e$ befonberä beim Bücfen ein 
unb fonnte baber oielteicbt auch bie golge t>on drfchöpfung bureb 
größere SttuSfelanftrengung fein. De ©auffure'S (Jrflärung t>abc 
ich bei SWittheilung fetner Beobachtungen angeführt. (Sfel, Uebel= 
feiten, Erbrechen u. f. w. ftnb jiemlieb gemeine Crrfcbeinnngen 
unb würben auf ben Sllpcn, wie auf bem £imalana unb ben 
Sinben beobachtet. Der SHMberwifle gegen ©peifen unb SBein 
würbe namentlich in ben %lpen häufig beobachtet. Sch erinnere 
befonber« an ben gityrer au« ßhamouno, ber in 3ufunft nur 
mit einem gläfebchen wohlriechenben Söaffer* unb mit einem 
©onnenfehirme feinen 2Beg machen wollte. Den SBiberwiUen 
gegen 2Bein beobachtete namentlich be ©auffure m »erfebiebenen 
Skalen; biefem SBiberwißen hotte er e$ ju »erbanfen, bafj ihm 
bei Crrfteigung fceS Montblanc fein SBafferoorratb oor$u wegge* 
trunfen würbe. S)e ©aujfure'S gübrer bemerften auch/ ba£ ber 
@enu§ geiftiger ©etränfe ba$ Uebelbeftnben oermehre. 5luct) ben 
SBiberwillcn gegen ©petfen h at * c *> e ©auffure Gelegenheit ju 
beobachten, ebenfo SRenffelaer. $amel erging e$ mit feinem 
SBaffcr, wie be ©aujfiire; ba$ SBaficr würbe ihm weggetrunfen, 
ben SBein tief? man liegen, unb bie Rubrer machten unn Boraus 
barauf aufmerffam, bafj auf bem ©ipfel bc$ SHontblanc bie Crjh 
Utft \u oerfchwinben pflege. 9tucE> Sumflein unb feine Begleiter 
hatten bei @riteigung M 3)?onte 9lofa wenig Appetit-, ebenfo 
beobachteten SHartinS unb 8e $ileur bei Crrfreigung M Wlont- 
blanc Slppetttmangel unb Abneigung gegen gleifeb- Umgefehrt 
fchien be ©aufiure auf bem <5ol be ©eant ber junger beun* 
ruhigenber unb gebieterifcher — boch trat auch leichter ©attigung 
ein — unb bie S3erbauung fchien rafcher &on ®tatttn ju gehen, 
al$ in ber dbene. Ebenfo hatten Sumjhin'S Begleiter auf bem 
SRonte Sftofa frarfen Dürft nach SSBetn, fo ba? man ihnen nur 
mit »orftcht biefeS ©etranf reichen burfte, unb bie Herren ber 
ßrpebition tranfen auf bem SHonte 3tofa fogar Siqueur. ©raf 

8* 
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Ziüx) hatte bei @r(teigung be$ Montblanc heftigen junger (frei= 
lieb fam er aud) im Uebrigen obne äße ©efebwerben bureb unb 
aueb feine gübrer empfanben bei biefer <5rfteigung be$ SJJontblanc 
weniger 33efd)werben al* gewöbnli*)', Du=f ctit=2:bouar« plagte 
auf bem Söenarb auf ber 3nfel S3ourbon ein heftige« Hunger- 
gefühl, unb bie Herren oon ber ©letfdjersdrpebition Slgafjtj'S 
enblid) im 3abrc 1841 aßen unb franfen auf bem $argletfd)er 
weit mebr als fon|t (freiließ betrug bie $tyt be$ £ctel be$ 
sfleuebateloi* aud) nur 7625 parifer guß über bem SWeere). Slu$ 
biefer 3ufammenftellung gebt bm>or, baß ber SBiberiritte gegen 
©peifen unb befonber* gegen SBein, nod) mef)r aber bloßer 91p= 
petifmangel fet>r gemeine, aber nicht allgemeine <5rf$et = 
nun gen ffnb, baß im ©egent^eil aueb Durjt nad) SBein unb 
nagenber junger eintreten fonnen. Der «ppetitmangcl unb ber 
SHberanüe gegen epeifen unb 2öein fonnen in vielen gäHen als 
ber erfle ober leiebtefte ©rab jener oon einer ©törung ber ®c- 
birnretjung auSgebenben 2Kagenreiaung fein, bie fid) in r;öberm 
@rabe al$ (IM, Uebelfeit unb ©reeben funbgibt; jene drfebei* 
nungen fonnen aber au* mitunter baber rühren, baß wegen 
oerminberter (SmpfinbUcbfeit ber ©efcbmatfSneroen ©prifen unb 
geijtige ©etränfe nid&t benjenigen SRcij auf ledere ausüben, ber 
roobl nötbig ift, wenn ber dffenbe ober Srinfcnbe ju fernerm 
©enuffc angereiht werben fofl. £>e Sauffure leugnet jwar, baß 
@pdfen unb ©etränfe auf großen Höben ibre gewöbnltcbe 2Bir- 
fung auf bie ©efd)macf$ncr«en oerlieren, aber Sperr ^rofeffor 
Ulri« in 3üri* bat, wie id& früher mitteilte, mieb oerjtdjert, 
baß auf bebeutenben Hoben frärfere 3Jeije notbig feien , wenn bie 
©peifen gut fc&mccfen foflen, me^balb gefallene* unb geraucberteS 
gteifd) gewöbnlid&em gleifd) (SSraten j. 95.) »orjuftieben fei. Sßt 
man aber ©cfaljeneS, fo wirb natürlieb aud) ber Dürft nacb 
SBein reger werben. @o Ratten 3umftcin unb feine Begleiter, 
al* fte auf bem Gipfel M 2J?onte *Rofa auf », Humbolbf* unb 
be ©auffure'ö ©efunbljeit Äiqueur tranfen, »orber ©atami unb 
Äafe genoffen. 2Han(t>mal mag aueb bie Äalte be* 2Bemö edjulb 
fein, baß er nic&t munben will, unb bann munbet nacb meiner 
€rfabrung ber mitgetragene ©ein bei SKarföen überhaupt niebt 
gut. enblieb fann ber ©runb be* Stppetitmangclö u. f. w. aud) 
in einer Steigung ber @$leimbaut be* üKunbe* unb 3Racbcn* 
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liegen, bie golge Der raffen SBafferoerbamvfung ifl l ). — Ade 
bie mitgcfheilten S&atfadjen beweifen, wie manche anbere Qt* 
fehetnungen, bie wir noch &u betrauten ha&en, ba& auch hier, 
wie allenthalben, wo e$ fid) um »athologifche <5rfcbeinungcn t>an» 
belt, bie Snbioibualttat eine gro&e Motte foielti biefe« finbet 
namentlich auch auf ben Dürft feine Anwenbung. 3$ will ju* 
geben, bafj burch bie auf grofjen #öhen {tariere unb rafd)ere 
33erbam»fung be$ SBaffer* ber Dürft beförbert werben mag, aber 
baf? biefe SSerbamofung mc^t bie einzige Urfacbe ifl, beweifen bie 
gälle, wo fein £)urft emofunben wirb, wie e$ j. 85. bei 3umftein 
unb feinen jwei gü'hrern bei Sumfrcin'ä brifter drfreigung be$ 
SÖconte SRofa ber gall war. — ©ans befonberS merfwürbig ifl 
bie aufjerorbentltehe (Jrmübung, welche bei ben (Jr&ebitioncn unb 
Reifen auf grofce $öhen unb bem Aufenthalte auf folct)cn fo oU» 
gemein beobachtet wirb, jene fürchterliche drmübung, welche bem 
93ergfteiger nicht geftartet, auch nur vier Schritte, vielleicht faum 
einen einzigen, weiter $u machen, unb wenn er jtch baburch auch 
vor ber eminenteren ©efat)r fthüfeen tonnte. Set) wiO bie fdjon 
erzählten %fyat\aä)er\, bie ftd) herauf beziehen, nicht alle wieber* 
holen, nur baran will ich erinnern, baf nach £fchubi'6 SsBeob* 
achtung in ber ^unaregion ber Slnbcn felbfr ba» $lnfd)lagcn mit 
bem Jammer, ba$ Auffatteln ermüben, baß SSBilfeö fct)on bei 
6071 gujj |)&he burch ba$ galten ber Snffrumente fehr ermübet 
würbe, baf ihm biefclbe gunetton bei 9000 gufj £öhc Schmerlen 
machtei ich will nur erinnern an bie merfwurbige @rf<ho>fung, 
bie be Sauffure auf grofen #öt)en befiel, wenn er feine Snftru- 
mente beobachtete (j. S5. fchon auf ber jweiten (Schneeebene am 
SKontblanc [1995 £oifen über bem SDfccre]) unb an bie aufjer* 
orbentliche (Jrmübung fräftiger SRd'nner nach bem Emporheben 
von fünf ober fed)$ Schaufeln Schnee am felben Orte. (5$ fcheint 
nach 2e$tleur'$ Beobachtung, baf beim ®ehen ber Rectus fe- 
moris befonberö ftarf afficirt wirb. Die £t)ierc werben ebenfo 
unb noch fchnellcr ermübet, al* bie SJcenfehen, namentlich bie 
$ferbe, unb baf auch Heinere St)*«*, al$ «Bogel unb Schmetfer* 
linge, hiervon nicht aufgenommen finb, bürften bie mitgetheilten, 



0 83era,l. foierau £cnle in feinem £anÖbua)c c-er rationellen Pathologie. 
Zweiter JBano. 93raunfa)n>eia, 1853. @5. 398. 
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bei Luftfahrten beobachteten 2%atfaehen beweifen. <S« ift übrigen« 
bic (Srmübung ber fcaftthierc nebft bem Meuchen bie gewöfmlicbfte 
Crrfcbcinung, burch welche ftd) bie SBergfranf^eit bei ihnen funb= 
jugeben pflegt. £>afj bie fragliche drmübung aber mcr)t blo« bie 
2Jcu«feln ber (Srtremitäten befällt, fonbern fidt> über alle wiflfür* 
liefen 2Wu«feln au«bchnen fann, beweifen bie merfwürbigen 83eob* 
aebtungen f)arrot*« auf bem Äa«becf unb bie ^Beobachtungen 
be ©auffure'«. — Slnbere nur »on einzelnen 93eobaebtern aufge* 
führte (Srfcheinungen finb ba« biä auf bie (Singeweibe bringenbe 
Kältegefühl (Sleojta, UUoa), ba« frembartige aber angenehme 
©cfübl, ba« §)arrot auf bem ÄaSbeef gewöhnlich empfanb, wenn 
er firfj oon ber (Srmübung au«geruf)t batte, al$ beftnbe er ftet) in 
einem neuen (Elemente, bem fein Körper, für ben grÖfern Äuft» 
brucP nieberer Legionen gefdjaffen, an Äraft überlegen fei*, ba« 
angenehme ©efühl, ba« @cbcuch$cr auf grofen Qbtyn trofc eint» 
ger Sltbembcfehwerben emjpfanb; jene« ©efühl oon ßeichttgfeit, 
ba« ^bmriU, Silin unb Utfin« unb feine Begleiter auf bem 
Montblanc empfanben, wo e« ihnen fchien, al« ob ihre gfufje 
ben S5oben nicht berührten, ein ©efühl, ba« ftch freilich nach Stett 
nur beim $bwärt«ftcigen geigen fott, unb fein ^natogon finbet in 
bem ©efühl eine« bejtänbigcn £rucfe« gegen bie Jugfohle, »eiche« 
(gabier unb SSeaufon bei ihrer Äuftfahrt beobachteten, ba« aber 
beim SRieberfleigen »erfebwanb, unb enblich jene« ©efühl, beffen 
namentlich #amel gebenft, ba« aber nur oon wenigen Berg* 
jleigern wahrgenommen wirb, al« ob nämlich oon 3eit $u 3«* 
burch bie duftachiffhe trompete in flehten 83lä«cben Luft in ben 
STtunb bringe, eine (Srfehemung, bie ftch gan*y einfach au« ber 
oerfchiebenen Sichttgfett ber im Dhre enthaltenen unb oon auf en 
in ben Sttunb bringenben Luftmaffen erflärt, unb oon #amel 
auch beim Sluffteigen mit ber Saucberglocfe beobachtet würbe, wie 
ftc auch wit ben bei Luftfahrten beobachteten @rfehetnungen oon 
Dhrenfaufen, Taubheit, Clingen in ben £>bren u. f. w. oerwanbt 
ift, unb in ber beim £erabftcigen com SWontblanc unb mit ber 
Saucherglocfe oon £amel beobachteten £ebung be« SDh«nfchmerje« 
burch ßinpreffen ber Luft be« SDcunbe« in bie (Sufradn'fche Srom= 
petc ihr umgefehrte« Slnalogon finbet. 

£>ie Sauer ber 33ergfranfheit richtet jteh im ungemeinen 
nach ber Dauer ber einwirfung ber Urfad&e, nämlich be« Slufent. 




t)alte$ auf ber £öt)e, auf reeller bie $ranfhett$erfcheinungen auf» 
getreten finb. 6$ würbe cid $u mel SRaum fobern, wenn ich 
hier alle hierauf bezügliche Sbatfadicii in* ©ebächtnifc jurüefrufen 
wollte, ich will nur barauf aufmerffam mannen, ba§ auf ben 
Alpen, wo oon einem anbauernben Aufenthalte auf £öben von 
11 — 14,000 guf? nicht bie SRebe fein fann, wo ein folget Aufent* 
halt t>ödbitcnö einige @tunben bauert, bie <5rfcheinungen in ber 
Siegel fe gleich oerfchwinben , wenn man $u geringeren £öt)cn 
hernieberffeigt. @o mich ©c^(affudt>t jene« fräftigen <5h<» s 
mounöführerS, buret) meldje feine Äameraben gelungen mürben, 
oon ihrem ^rojecte, ben Montblanc ju erfteigen, ab$ufrel)en, fo* 
balb pe in bittere £uftfehid)ten $urücfgefehrt waren-, ungeachtet 
be* langen unb mühfamen £inabfreigen$ ferner ©om ®tpfel be$ 
Montblanc ttö jur erften Stochtlagerftation aßen be ©auffure 
unb feine Segleiter bafelbft mit gutem Appetit ju Stacht, unb 
be @auffure jteUte bafelbft feine Beobachtungen an, ohne ftdt> 
babei übel $u beftnben, ja, ma« gang befonberä merfmürbig ifr, 
£amel befam, fo mie er bei feiner oerunglücfren 2Rontblancerpe= 
bitton in bittere 8uft hinunterFam, junger unb ba$ SBebürfniß 
nach @petfe mürbe mit iebem Augenbltcfe brtngenbcr. 3m #ima= 
lana h«t man ba$ allmdtige äkrfchminbcn ber ©rfcheinungen 
beim AbwärtSftetgen ebenfalls beobachtet, ebenfo auf ben Anben. 
Sflaü) $öppig befleht baher auch bie mirffamfre Äur ber S5erg* 
franfheit im SSerfefcen ber Äranfen nach ber 5D?ai$region , unb 
nach @mith merben 3ene, melche nach Einern Aufenthalte von 
einigen £agen auf bem (Serro ihre Dnfpnoe unb ihr Kopfweh 
nicht lo$ merben formen, auf Gnn 2)?al baoon befreit, wenn fte 
biä jum Dorfe Aninoa, brei SÄeilen Dorn (Serro be ^a$eo, 
nieberfreigen u. f. m. Auch bie ßafrthiere, welche auf ben Anben 
oon ber S3ergfranfheit befallen werben, muffen nach einem tiefer 
gelegenen Sßetbegrunbe gebracht merben, bamit fte ftch erholen 
($öppig). $inbet bie äkrfefcung nicht etatt, ober hält ftch ber 
Sfleifenbe längere 3«t in ber $unaregion auf, fo befommt bie 
Äranfheit eine befHmmte Dauer. 9?ach Sfchubt fann bie £ranf= 
heit eine Dauer oon 24 ©tunben bi* $u otelen 2Bochen haben i 
in geringerm ®rabe foU fte oft Sah« lang bauern, fo lange ber 
Aufenthalt in ber ^unaregion bauert. 9?ach UHoa bauern ber 
©dmMnbel, bie Äopffchmerjen, bie Uebelfeiten, bie Anwanblungen 
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t>on Shnmacht, ba$ ©rechen unb giebcr jwei bi$ bret Sage; 
nach 3>öppig bauert bic ^ranfheit bei guter GonfKtution unb 
namentlich guter ©ruft 6—12 £age, obgleich nach biefem SRei» 
fenben SBocben »ergeben, beoor bie «Rachwehen, SDJübigfeit unb 
befchwerliebcS Athmen, »erfchwirfben. 3n ber SRegel gewöhnt ftd^ 
nach £fd)ubi ber £)rgani$mu$ bei längerm Aufenthalte in ber 
^unaregion leicht an ba$ Älima berfelbcn, unb ber fräftige 
(Europäer bejreigt al$bann mit Äeichttgfeit felbjt t)or)e S5erge unb 
bewegt fic3t> fo frei, wie an ber «ftüfie, baher auch nad) bemfelben 
SReifcnben bie SBewofmer jener hohen Legionen nie an ber S5erg» 
franfheit leiben. $i>ppig h<*t baffelbe beobachtet. Sebe GonjH» 
tution gewohnt ftd) nach ihm bei längerm Aufenthalte auf bem 
(Serro bc $a$co enblich an baS Älima, wenn auch nach feiner 
Beobachtung innerhalb ber erjten Safere fein Europäer feine Gräfte 
fo brauchen fann, wie in ben niebrigeren ©egenben. (SS bebarf 
etwa fech$ SRonate, bis ein ftrember fo aeclimatiftrt ift, baf er 
ohne grof e Anffrengung einen ber «&ügel ber Umgegenb erjteigen 
fann, boch befinben ftch ftrembe immer bei biefer unb regnichter 
fiuft beffer, al$ bei heiterm Gimmel unb fcharfer Äälte. Auch 
@mith theilt mit, bap fich bie meijten iungen Seute balb.anS 
^lima gewohnen, fo bap Äopfweh unb ©öfpnoe nur bei auf er» 
gewöhnlicher Anffrengung auftreten. Sa fich Der Drganiömuö 
enblich an ba$ Älima biefer hohen Legionen gewöhnt, fo ijt e$ 
begreiflich, baf, wie föppig mittheilt, bie 83ergfranfhett fehr 
feiten jum ^weiten SWate befällt; boch gibt e$ auch ^erfonen, 
welche baä nicht oon fich rühmen fönnen; fo pafjirte Acojta bie 
(So rbillerenf ette bei ÄueanaS, @ora$, (SolleguaS, (Sauanaö ju oer= 
fehiebenen Skalen Inn unb jurücf, unb jebeS Wlal würbe er »on 
ben ßrfcheinungen ber 33ergfranfheit befallen, wenn auch nirgenbä 
unb nie fo ^eftig , al$ ba$ erjte ÜJcal , ba er über ben tyaxiacaca 
nach 9>eru ging, unb @mitf) bejrätigt, bap manche ^erfonen, 
namentlich vollblütige Snbioibuen, bie GorbiHeren nie paffiren, 
noch auf bem (Serro be $a$co oerweilcn fönnen, ohne Äopfwet) 
unb mehr ober weniger 3teftnration$bcfch werben &u empfmben; 
ia eS fommt felbjt oor, bap bie fonjt eigentlich ber SBergfranf= 
heit nicht unterworfenen ©ewohner biefer hohen Legionen boct) 
in jener innern Unruhe, bie jte bei befonberer SBtrterung ober 
ä« dewiffen Sahre^eifen am ©ehlafe jtört, ©puren ber Serg- 
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franfbcit emoftnben. (Sine gan$ ähnliche Beobachtung hat be 
@aufjurc in ben Slloen gemacht, benn er beobachtete, baf* $war 
bie SHpenbewotmer weniger oon ber 33ergrranfheit afpeirt werben, 
bafj ftc aber bcör)alb ihrem CHnftufj nicht ganj entrinnen. 3m 
#imalana beweifen bie S3ewohner oon 97?ufba, baß bort felbft 
eine #öhe oon 8500 guf bie 83ewot)ner nicht gegen bte CHn* 
flüffc noch bebeutenberer #öt)en abäujrumofen oermag (#offmeifter). 
@fet)er oon ber fiintt) hingegen ijt fehr geneigt, bie £h«tfa<fo 
bafj er in ben Slloen nie an ben (Srfeheinungen ber 93crgfranf* 
heit litt, bem Umftanbe au&ufchreiben, bafj er ftet) in ber Sieget, 
beoor er fehr bebeutenbe £öhen erjtieg, längere Seit fchon auf 
beträchtlicher £öhe aufgehalten ^atte, unb bemfelben ©runbe 
fchreibt e$ 3acquemont ju, bag er fo lange feine Smmumtat 
gegen bie S3ergfranfheit bewahrte. S5ei ben Sftaulefeln, welche, 
wie ich ^d6e f für ben (Einfluß ber $'öf)t noch empftnb* 

licher ftnb, als bie SRenfchen, fcheint bie Sieclimatifation auch 
fchwieriger gu fein, al$ bei ben Unteren. Stach ^Pöpoig beginnt 
jeber ättaulefel, ber auf ben (Serro be $a$co getrieben wirb, er 
möge auch noch fo fehr an bie Slnbcn gewöhnt fein, wenn er 
nicht fett Monaten auf ben 3>alea$ gehalten würbe, langfamer 
ju gehen unb beutlich feine junehmenbe Äraftloftgfeit ju Oer« 
rat ben. $uch nach Sfdjubi wieberholt bie 33ergtranfhtit bei ben 
&afttr)ieren, bie einmal baoon befallen waren, ihre Anfalle in ber 
SRegel jebeö SJfal , wenn ftc wieber ju beträchtlichen £>&hcn hinauf» 
fleigen, fo taf? ftcf> hier bie Anlage jur Äranfheit aHmälig ju 
oermehren fcheint, währenb bie in ber @ierra geborenen Einhufer 
ganj frei baoon bleiben. Crbenfo leiben bte oon ben auf ba$ 
Plateau oon SWeriPo gebrachten SBinbhunben gezeugten @»röfh 
linge beim Sagen nicht an $lthembefchwerbe unb jagen unb er« 
reichen ba$ SEBilb ebenfo gut, al$ bie heften SSHnbhunbe in Crng= 
lanb, währenb ihre hinaufgebrachten Chrjeuger fchon auger Zithern 
fommen, beoor fte ba$ Söilb (|>afen) erreicht fyabtn. 

2>er Ausgang ber SBergfranfheit ijt in ber SRegel ein 
glüeflichcr. 3n ben Alleen weig man oon einem töbtlichen $u$« 
gange «Rieht* , ebenfo feiten ftnb bei ben Sllpenbefteigern 9toa> 
franfheitenj boch fotten oon fiebert (Snglänbern, welche ben Sttont» 
blanc erfriegen, brei balb nachh« wahnffnnig geworben unb jwei 
oon biefen im SBahnftnn geftorben fein. S)b biefer SSBahnftnn 
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aber wirflia) golge oon wäfcrenb ber drfteigung eingetretener 
SBeränberung im ©e&irne war, bürfte boeb no# nie&t fo ent» 
Wieben fein. 3n ber SRegel verlieren ftcfc, wie fä)on oben be* 
merft würbe, in ben &l»en fammtliefce (§;rfd)cinungen , wie fte 
gefommen ftnb, fobalb man in tiefere ©egenben $urücfgefel)rt ift. 
Einberg muß c6 natürlich ba fein, n?o man ftdp auf fo bebeuten- 
ben |>o^en längere Seit, Sage, SBocben, SRonate u. f. w. auf* 
balt, wo fomit bie Äranfyeit fteb gewtffermaßen feftfefct, intern 
fioer wirb unb mabr fcbeinlidj bleibenbe Störungen oeranlaßt. Slud) 
hier tjilft Serfefeung in tiefere ©egenben rabiealj ftnbet biefelbe 
aber nid)t €>tatt, fo bleiben wenigftenS, nac&bem ftc^> ber Äranfc 
unter ber ©ntwicfelung fritifebet (Srfdjcinungen (Sfe&ubi unb 
^öooig) erholt ^at 1 ), längere 3«t SRübigfeit unb @c&wer* 
attymigfett jurüef. Grö fann aber au* ber Sob eintreten, ob* 
f$on biefe« nacb $öppig fo feiten ber gatt ift, baß er meint, 
cö gebe baoon faum Söeifoiele, unb UEoa ba£ Uebel für fo wenig 
gefä^rlio) balt, baß er fagt, man würbe oft nacb ber #efttgfeit, 
womit baffelbe auftrete, für ba$ «eben furzten, wenn man niefct 
wüßte, baß man e$ mit bem SDcareo ju tlmn l^abe; aber £f#ubi 
»erftebert, baß nic&t feiten in ftolge oon «ungen* unb £>arm« 
blutung ber £ob eintrete; ein Deutfdjer entging nad) £fa>ubt 
nur bureb fcbleuntge Entfernung oom Gerro be fyaito bem £obe 
bureb Slooolerie, unb fd)on Slcofra tyatte mitgeteilte baß bie 
©ergfranfyeit juweilen einen töbtlic&en 9lu$gang neimu- S5ei 
ben Äafrtfn'eren fd&eint ber £ob fein* häufig ju fein, wa$ leicht 
begreiflieb ift, ba fte oft ot)ne SRücfftcbt auf ityre Äeiben mit @e» 
walt oorwärtä getrieben werben. 2Bie bie £afcen unb ber naefte 
§unb in ber ^unalüft unter (Sonouljtonen ftetben, babe 
früher gezeigt. 

@ooiel über bie witt)tigften Crrfa)einungen ber eigentlichen 
S3ergfran?beit, b. b- btfjenigen £eiben$, ba$, wie icb annehme 
unb balb naber begrünben werbe, $unäcbft bur$ eine etorung 
be« 3Kefpiratione>rocefTe«, ber »lutumwanblung, »lutbilbung 



') «uf ben «tpen mögen wobj mitunter auefc frittfebe <£rfcbeinundcn 
auftreten, wenn au<b fein a3eobaä)ter berfetben ermähnt* nur mögen fie 
wegen be« raföern »erlaufe« überfein werben unb fttfc namentUd) mautt> 
mal unter ber gurfidbUibenben ^autentjünbuna, öerfteden. 
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unb SMutmifchung bebingt irirb. Sßaö bic #aut« unb Slugen« 
entjünbung betrifft, fo tft e$ nicht nöthig, bafj id) bie fehon 
mitgeteilten ^atfa^en ^ter nochmals reeapitulire. Set) werbe 
bei ber Betrachtung ber Urfad)cn ber SBergfranf^eit mit einigen 
SBorten auf bie fraglichen Äeiben jurueffommen. 



3n>citer »bftymtt. 
Sletiologte frer SBergftanf&ett 

£)er Staute jetgt unä fd)on, reo mir bic Urfact)e ber Berg= 
franft)ctt $u fuchen haben, nämlich offenbar in einer an eine gereific 
#öf)e gebunbenen flimatifc&en Urfache. 5(ber ba frofen wir nun 
auf ©chroierigfeiren ganj eigentümlicher 5lrt. Üttan fjat nämlich 
auf ben $Inbcn bie Beobachtung gemacht, bafj e$ geroiffe 
©teilen gibt, an benen bie Bcrgfranfheit befonberS ftarf auf» 
tritt, n?ät)renb fte an anberen ebenfo r)ocr) ober jumeilcn ^öber 
gelegenen ©teilen nid)t beobachtet wirb, unb ähnliche Beobaa)= 
tungen fyat man auf bem Spimalaya gemalt. 5luf ben Slnben 
fucr)tc man bat)cr bie Urfact)c in ber Qrntnriefclung uon metaUi* 
fcl)cn (namentlich $lnrimon = ) Tamofen ober fünften aus ber 
drbe, im £imala»a in ber Crntrotcfelung fcr)äbttdt)cr fünfte auS 
9>flanjen, unb man fann fiel), menn man bie hierauf bezüglichen 
Sttitthcilungcn Stcofta'*, $öppig'$, Sfchubi'S, ©oman'* unb £üc'S 
jufammenhält, gar nicht über biefc Anflehten rounbern, befonberä 
roenn man bebenft, bafj bie in ftragc ftehenben ©teilen auf ben 
Slnben, roenigjrent? nach £fct)ubi, in fet)r metaüreichen SMjrrieten 
liegen. Qö mürbe alfo nach biefen Beobachtungen bie abfolute 
#ohe ba$ Auftreten ber (Srfch einungen ber Bcrgfranfbeit, m- 
nigjtens in ben Slnbcn unb auf bem $tmalat)a, nicht allein bc- 
flimmen, fonbern e$ müfte ^ter^u noch «n anbereS ßlement 
mitmirfen. £icr liegt nun aber bie ©ehroicrigfeiti benn in ben 
Sllpen mci§ man oon folgen »errufenen, circumferipten ©teilen 
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«Nichts > hier wci$ man nur, taf? bie (Srfcheinungen bec 3$erg» 
franfh«t r\iö)t bei allen 3nbioibuen auf bcrfclben £öhe auftreten, 
baf 9J?anchc gong ober fafl ganj frei baoon bleiben, eine Qv- 
Meinung, bie natürlia) buret) bie Snbioibualitat leicht ui erflären 
ift. Db vielleicht »eitere Alocnreifen $ur (Sntbccfung oon folgen 
cireumferioten ©teilen fuhren werben, muffen mir bahingefteUt 
fein laffeni ba§ man in ben «nben fc&neUer ju biefer SBcobach* 
tung fommen mufjte, ift leicht ju begreifen, wenn man bebenft, 
baf bort ©egenben oon ber £öf)e unferer Styenfoifcen täglich 
bereift unb bewohnt werben. SebenfaO« ffnb jene ^Beobachtungen 
unb Erfahrungen nicht etwa al$ bloßer Aberglaube ju oerwerfen, 
fonbern weiterer, wiffcnfchaftlich genauer Unterfuchung unb $>rü* 
fung ju unterwerfen 1 ). ©ei bem wie ba wolle, fo ift jcbenfaUS 
fooiel fuhcr, bafj bie abfolute Spöty nicht ohne (Sinflujl ift, benn 
unter 6000 <$rufj abfoluter §bhe über bem Speere fcheinen 
benn boch, mit $lu$ nähme ganj auferorbentlich feltener, wie ber 
fct>r feltenen oon be ©auffurc beobachteten gäUe, in benen etn= 
jelne ^erfonen fchon bei einer £öt)e oon 800 £oifen jurüefblei* 
ben mujj ten , unb jenes $aUe$ , wo ein ©eijllicher in ben ©eoen* 
nen S3efct)leunigung beö AthmcnS beobachtet haben will, bie 
Crrfcheinungen ber S5crg!ranfheit nicht beobachtet ju werben, wenn 
man nicht jene ^Beobachtung fein orgamftrter 27?enfct)cn, bie fchon 
beim S3eff eigen be$ Scigi (5479 guß, (Sfchmann) bie beFannte 
cigenthümliche Crmpftnbung im Dt)re oom Austreten oon £uft= 
btafen au$ ber Crujrachifchen trompete wahrgenommen heben 
wollen, etwa hieher siet)en will 2 ); boch gehört biefe (frfchetmmg 



0 3d» fann bjer einmal bie SBemerfuna, nict)t unterbrüefen, baf mich 
bic Gtfcfjeinunöen, roeldje an einzelnen circumferipten ©teilen in ben Stnbcn 
pl6|li(fr, cie SReifenben befallen, namentlid) Gtel, Ucbelfciten, <Srbred)en, 9ln* 
roanblunam oon £>$nmad)t, gar fet)r an jene merfrofirbiam ganj ä&nlirfjen 
t£rfct)einuna,en erinnern, »Deiche, roie biefeS in 3>eutfdjlanb unb in einem 
ftatle, ber a.rojjeg «Uffeln machte, auch In 3«ric& beobachtet worben ift, 
gumeilen $>erfonen beim foßenannten Sifchrücfen befallen, ja foflar ^erfonen, 
roelaje nidit unmittelbar mit bem £ifd)rü<fen befc^äftigt ftnb, jonbern fi"dj> 
nur alfi 3ufct)auer im Limmer befinben. 9let)nliO)eS berichtet JReiaVnbact) oon 
ber dimoirfuna, beß DbS! — 

2 ) ?et)rbucb, ber Apologie be« 3Xenfd)en, oon Dr. ®. Valentin. (Srfter 
Sanb. ©raunfehweiß, 1847. <25. 84. 
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nicht ju ben Crrfcheinungcn ber eigentlichen, ton geflörter 83lut* 
umwanblung unb 33lutmifchung abhängigen S3crgfranfhctt, unb 
bie ©cfüble, welche einzelne 2uftfat)rer in tieferen Legionen (b. h« 
unter 6000 ftufj) fyatttn, möchte ich nit&t allein öu f Rechnung 
ber £öhe bringen, benn bie SBcrbältniffe eine« 2uftfat)rer$ unb 
etneS auf fefter, ja mitunter ebener drbe reitenben ober fort» 
wanbelnben SWenfchen finb boch wefentlich »erfchieben. SRament» 
lieh ift hier, wie überhaupt, wenn man bie drfcheinungen, welche 
fich bei Luftfahrten geigen, mit benen oergteühen will, bie beim 
Crrffeigen twn ©ebirgen auftreten, bie Sftcfchheit au berüefftchtigen, 
mit ber ber DrgamSmuS bie oerfchtebenen Äuftfa)ichten in fenf= 
rechter SRichtung burchfdmeibet, mit ber er baher in »ergebene 
fUmatifehc Legionen werfest wirb. £>te £ohen aber, auf benen 
gewöhnlich bie (Srfcheinungen ber ©ergfranfheit aufzutreten 
pflegen, finb fehr »erfchieben. Die geringfte #öf)c, auf welcher 
fte, jene feltenen Salle ausgenommen, btcba^Ut würben, betragt 
ungefähr 6000 guf* über bem Speere (SEBilfe* auf bem 2J?auna 
2oa). Stach SEfchubi bagegen beginnen in ber ^unaregion bie 
erjten Wnjetchen jwifehen 12—13,000 $uß über bem Speere ftd) 
funbjugeben, in feltenen fallen in ein 9>aar taufenb tiefer 
gelegenen Shälern; mit ber 3unahme ber <£)öhc mehren fieh bann 
bie S5efchwerben ; boch fmpfanb £fchubi beim erjren S3efreigen 
ber (Sorbifleren, wobei er bis jur #öhe oon 15,800 gu§ gelangte, 
nicht bie geringfre Unbehaglichfett. Gunningham würbe erjt auf 
ber $öf)e oon 14,000 engl, gufj oon ber S5ergfranfheit befallen. 
T)\t franjöfifchen Slrabemtfcr fanben ftch fchon in Duito (8954 gu£ 
über bem Speere) fämmtlich betrachtlich beläfltgti boch mehrten 
fich (bei Ufloa aufgenommen) ihre SBcfchwerben beim (Srfreigcn 
ber 9>ichincha nicht wefentlich, obgleich ftc um 5986 gttff höh« 
fliegen, SMe Ebenen beS 9lntifana, wo bie gejagten SDchfen S5lut 
brechen, liegen 2107 Soifcn über bem 2Kecre. §8on #umbolbt 
unb feinen ^Begleitern brang auf einer ^>6r)c xwn 2773 £oifen 
S5lut au« Äippen unb klugen, unb bei 3031 Soifen litten ftc, 
aufjerbem bafr bie Sippen bluteten, an Uebelbeftnben , SBrechreij, 
©ntfräftung. ©lennie litt erfl bei 16,895 gug an @ntfräftung, 
SRefpirationSbefchwerben unb £opffchmer$ (^opocatepetl); Sremont 
würbe in ben Sfocftt Mountains fchon bei 10,000 $uf £öhe twn 
@chwinbel, Äopfwer) unb Erbrechen befallen, feine Begleiter 
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fingen crfl ein paar taufcnb £tif? hoher an \u leiben. £offmeijtcr 
behauptet, in bem von ihm bereiften Steile bei .£>imalatta be* 
ginnen bie (5rfd)cinungcn brr 8$ergfranfheit nicht unterhalb ber 
€>cbneegren§c (etwa 12,180 guf), n?at)renb umgefehrt gramer 
bie Ermattung unb bie Uebelfeiten oerfehwinben [ab, alt er bie 
©dmeegrenje erreicht hatte, unb nur noch öfterö anhalten mufite, 
um $rbcm ju feböpfen. (Serarb füllte bei drfreigung M ©an* 
tongpaffeg ftt)on bei 4572 SJfetre* über bem SWeere 93efd)werben, 
wahrenb Saequemont unb feine au$ 60 ^erfonen befrer)enbe Äa* 
raroane ju gufj ohne aße Bcfchroerben auf bie 5576 SWctreS 
meffenbe $afjböhe gelangten ; unb boch fyattt berfelbe Sacquemont, 
als er ba$ erfre 2Ral biefen |>ag &u $fcrbe erftiegen ^atte, auf 
ebenem ©oben -an SSefchmerben, (frmübung, Meuchen u. f. w. 
gelitten. Burne* füllte auf bem £inbufufa jwifchen 12,000 unb 
13,000 guf noö) feine S3cfehwerben. S5ei ber Neigung bei 
Strarat bureb darret jeigten jtd> bei einzelnen feiner Begleitet 
fö)on bei 13,036 $u§ £öhe fcrfcbeinungen ber Bergfranfbett, 
währenb er mit anberen bis auf brn 16,254 gu£ ^o^en ©ipfel 
ohne fola>e Befchwerbcn gelangte. £>e £uc gelangte auf ben 
9360 gu§ ^o^en Büet ohne Befdjroerben, roahrenb man nach 
be @aufiure'$ Beobachtung ^ü^rer, meiere in ben tiefer gelege« 
nen ©egenben be$ ©ebtrgcS ©tunben lang ohne Slnftrcngung 
fteigen fönnen, genötigt fleht, alle 100 - 200 (Schritte Slthem 
ju fa)öpfen, fobalb fie bie $ör)e oon 1400—1500 SToifen er» 
reicht haben, unb bc ©auffure, abgefefjen ton ben obgenannten 
feltenen gaUen üon 800 £oifen, ^erfonen fah, meiere nur 
bi« ju 1200 $oifen $öhe tfeigen fonnten. SDer gewanbte 
unb im Bergsteigen geübte, fräfttge Rietet mürbe, fobalb er 
bie £öt)e oon 1100 £otfen erreicht hatte, immer von einer 
9lrt Bcflemmung, leichten Uebelfeiten unb einem abfoluten 2Bt* 
bermiflen gegen ©peifen befallen, roär)renb be ©auffure bei 
biefer §6he feine anbere Befchroerbe empfanb, al$ bajj er 
genötigt mar, beim drjtetgen fet)r jreiler Abhänge fet)r häufig 
au$$uruc)en, unb in ber Siegel erfl über 1900 Seifen hinaus 
fteh übel ju befinben begann, ja auf bem ©ipfel beä Breite) ornä 
(2002 £oifen) ftet) — mie aud) feine Begleiter — noch fef)r 
mohl befanb, obfehon nach ihm We geübteften Bergjtetger über 
1900 £oifen $u leiben beginnen, wenn (te fleh etwa« fchneU bc- 



Digitized by Google 



127 



wegen, gorbe* füllte auf bem 14,809 gu§ b<>b«t ®ipfel be$ 
SWontblanc faum eine ©pur tmn Sltbembefcbmerbe, metyrenb er 
im 3af)re 1841 bei (Srfteigung ber 12,827 gujj b°ben Jungfrau 
fe^r beuflid)c Sltbcmbcfdjmerben gefügt ^atte. S3ei 2)?artin$ unb 
2c $ilcur jeigten jtcb einzelne @rfd)einungcn fd)on bei 3046 Wlt-- 
trcS (abernid)t bei 23cibcn biefrlbcn <5rfd)«nungcn); bei 23rat>aiö 
traten bic erjren @rfd)einungcn erjt bei 3800 27?ctre$ auf. Inf 
bem SRocbc-- hiebet befamen brei ton ben %ü\)tcvn be (gauffure'6 
folebe Uebelfciten, baf? jte ben Gipfel »erlaffen muffen, unb bod) 
ijt biefer 9toa>2Kid)ct nur 1792 Soifcn bod>. 83ei drfteiguna. 
be$ großen QScncbigerS begannen bic erften (*rfd)einungen jtd) bei 
einer gjtye ton 11-12,000 gu§ ju feigen, Stuf bem Gipfel 
bc$ yit bu Sflibi (1476 Soifcn über bem Speere) mußten jmei 
fcnglänber bäuftger unb fur^er atbmen \ ber 3ägcr, ber «Ramonb auf 
ben 1787 Seifen über ba$ Wim jtcb erbebenben 2)?atabctta fü&rtc, 
litt an «Bcflcmmung, ©cbminbcl unb Uebelfciten, unb *mar auf 
einer #ö$e, auf ber er fonft nie berartige 83cfebmerbcn gefügt 
batte, mäbrenb SRamonb felbfr gans frei »on S3efd)merbcn blieb; 
ebenfo mürben $mci $crfonen, bic SRamonb auf ben ^>ic bu SDKbi 
begleiteten, ba$ erjte $?al febr unpd&licb, mäbrenb fte fteb ba* 
Smeite 2ttat febr mob* befanben, u. f. m. $ßcrfd)icbene S5eob^ 
aebter empfanben aua) 83efcbmcrbcn bei (Srfteigung be$ 1710£otfcn 
botyen Sletna, mä'brenb bagegen anbere, mic «Brunncr, (Sfcbcr 
ton ber 2intb, feine foleben S3efd)merben empfanben, unb bei 
@rjreigung bc$ 12,131 $u§ b^b^n $ico bc £e»be mcnigftenö in 
neuerer 3eit 9?icmanb fclcbe S3efcbmcrben bteba^tet ju b^ben 
fd)eüit. 

Ralfen mir nun bic ^ablrcicben poftttoen unb negativen 23eob» 
aebtungen, bic tbcilö in biefem SRücfblicfe reeapitulirt, tbcilS früher 
febon mitgeteilt morben ftnb, gufammen, fo fönnen mir bic 
febeinbaren SBiberfprüebe nur babureb erflären, baf mir bic mam 
nigfacben Söcrfd)iebcnbeiten im Auftreten ber <*rfd)cinungcn ber 
S3ergfranfbcit bejiiglid) ber ^>öfjc unb ber Socalität bei üerfc^ic- 
benen Snbmibuen ober benfclben Whnfäm ungleicber inbmibueller 
Anlage überbaupt, jeitmeifc t>crfa)icbcncr Siöpofition inSbc 
fonbere 1 ), unglcicb rafeber fiocomotion unb entlief) ungleichen 

0 SBorutttcr iö) aueb eine geitwetfc «ccltmatifarion burefc ber ©rfretfluna 

■ 
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meteorologifchen Sßerhaltnijfen (verriebenem Äuftbrucfe, verfemte* 
benem ©ampfgehalt ber 2uft, »erfchiebener (Sinwtrfung beS gichtä) 
j^u verfchiebenen Seiten auftreiben, welche Momente fämmtücf) 
aud) bic ungleiche 3ntenfität bebingen, mit ber bic Crrft&einungcn 
bei verfchiebenen Snbimbucn, fowic $u »erfchicbcncn 3«ten auf= 
treten, ©eljen wir nod) etwa$ näher auf bic jwei wichtigjtcn 
biefer Momente, ben Ginfhtfj ber inbioibueUen Anlage unb ber 
meteorologifchen 33ert>ältntffc ein. 

Einlage $ur 93crgfranff)eit fyaken wohl bie meijfen Sttenfebcn, 
nur ift bog 2)?a£ berfclbcn fc{>r ocrfchicbcn, unb biefe Sßerfchie* 
benheit bewirft im SBerein mit ben übrigen genannten Momenten, 
ba§ für ba6 Auftreten btcfeS fieibenö nicht für alle Sftcnfchen eine 
befrimmte §öl)cngren^e angegeben werben fann. Q$ ift $. £3. eine 
jiemlidj allgemeine Erfahrung, ba$ gerabe bie frarfjren ^erfonen am 
fchncUjtcn unb heftigjren oon ber 23crgfranff)cit ergriffen werben *). 
Sßon ben brei Führern au$ bem (Shamountthal, mcld)e im Safwe 
1783 bic (5rjreigung beß Montblanc oerfuchen wollten, war e$ 
gerabe ber Äüt)n|tc unb 2?erwegenjrc von Alflen, ber von fo un- 
überwinblidjcr @d)laffud)t befallen würbe, ba# alle £rci jutücf= 
fefyrcn mußten. S5ei ber Crrfreigung be$ ginjreraarhornä butd) 
#ugi, ber fünft nur negative Beobachtungen machte, würbe nur 
2Ba'f)ren, ber frä'ftigjtc SJfenfd) im ganzen SBerncrobcrlanbe, um 
wohl, tnbem er auf ber ©pifec Uebelfeitcn be!am u. f. w. 9?a= 
mcntlid) fdjeint ein gewiffeg Chnbonpoint bie Anlage ju »erflä'rfen 
unb bamit $u einer (tarfern Crntwicfelung ber Crfchcinungen $u 
bteponiren. <3o waren $. S3. bei £errn #owarb, ber mehr dm« 
bonpoint hatte, al$ £crr 9tenffelaer, 9>ul$ unb SRefptratton auf 
bem ©ipfel be$ Montblanc mehr bcfchlcunigt, al$ bei 2efetcrm. 
S5ei fcljr fetten ^erfonen wirb nad) £fcf)ubi bic ßranfheit fefcr 
gefährlich. Slua) Plethora bteponirt &u jtä'rfcrer Gnfwtcfelung 
ber Grfcheinungen. Sftanehc, befonberö vollblütige, sperfonen 
fönnen nach s Pöpptg bie (SorbiUeren nie pafftren, ohne mehr ober 
weniger 9fcfpiration$bcfchwcrbcn j$u empfinden. 23ci nicht voUMü= 



bcoeutenber .frören üorana,ea,ana,encn lamjcrn Aufenthalt auf einer üerh&t* 
ni&mäfjia. bcttuc&tlid)en sy^c begreife. 

') ©anj bicfelbc @rfd)cinuna, fyat man aud) beim .2ifcJ)riicfen beobachtet. 
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ttgcn gefunben ^crfoncn bagegcn äufjcrt fid) bcr (Stnflufj bcr $&hc 
nach £fehubt nur fehmach. £a£ Plethora bie 3ntenfttat bcr Äranf* 
beit n>cfent(icr) ftetgcrt f fte, wie ftarfc %c tt leibigf ett , fogar fc^r 
gefährlich machen fann, bezeugt auch Sfdjubt. ©cfonbcrS große 
©efahr aber taufen brufb unb l)erjfranPe 9J?enfcben> ba$ be^eu« 
c^en namentlich ^>öppig unb Sfcbubt, unb mir tyabcn aud) gc« 
fehen, bafj biejenigen »on ben franko fifeben Slfabcmif ern , melchc 
eine etmaS febmächere 23rujt hatten, in £luito mehr 5Md)mcrben 
empfanben, al$ bic Ruberen, unb fogar leichte Sim^cnMiüitnqcii 
befamen. Stuf bcr anbern ©eite foflen nad) fJöpptg fcf)iract)licr)c 
ober alte ^erfenen nteift in meit gcringerm ©rabe leiben, ma£ 
mit bcr (Erfahrung, bic man in ben Sllpcn gcmad)t bat, bafj bort 
gcrabc bic <2tä'rfftcn am leicbtcjtcn ergriffen werben unb am met- 
ften leiben, jufammenftimmt. SD? ti f?tc jid) bod) ber flarfc SBäbrcu, 
t>on bem febon bic SRcbc mar, bei bcr (Errichtung ber ^rannte 
auf bcr @pifec ber Jungfrau jmet 9??al nieberfefcen, meil itjm 
übel mürbe, mabrenb fein .ftamerab, ber franflicbc, blaß unb 
itbclaiiöfctjcnbc (Steiger £cutl)olb, nicht affteirt murbc. ift 
baljer auffaflenb, ba§ £fd>ubi fagt: bei fcbmächlichcn , nenjcfcn 
9>crfoncn, S3ruft= unb Spcxtf raufen, plctt)orifct)cn unb fcbjr fetten 
^erfenen merbe ba$ Reiben fct)r gefährlich, unb fo ganj rcrfcfiic- 
bene Anlagen unter eine Kategorie bringt, freilich tyat man 
auf bem Slctna bie ^Beobachtung gemalt, ba£ ein fchmäcblichcS 
Snbfoibuum SBlut brad), rcctyrcnb fräftige Scanner feine franf» 
haften (irfcheinungen an fto) beobachteten, ©efonbere Anlage $ur 
§ßcrgfranft)eit baben nad) UÜoa nicificnd aud) folebe 9>crfoncu, 
melchc Anlage $ur @eefranfl)eit ^aben '). Crnblieh haben in 
(Sübamerifa überhaupt alle Europäer unb Müftcnbcmohner größere 
Einlage, al$ bie in ber ^unaregion geborenen 3nbtancr, obgleich 
auch biefe nicht ganj DoUftänbig immun finb; ferner haben Neu- 
linge im Allgemeinen größere Einlage aU folchc ^erfonen, bic 
febon ofterS auf bebeutenben .föoben gemefen fmb. S3ci ben gafr- 
toteren fct)cint bie Slcclimatifation meniger leicht cor fid) 511 geben, 



') £crr $rof. £eev m ^üria), frer ftarf ton ecr 3ecftanft)eit mittje^ 
nommen rcuroc, &at nie (5rfa)cinuna,cn btt SBcrofrantyctt an ficf> beobachtet, 
unb auch 9Kcnen ift (in feiner «Keife um eic ftbe, fy. II, 0. 3G) nidit $c 
neiftt, ein fo na&eß 2}er^attni§ ;tr»ifeben beibm .Äranf^eiten anzunehmen. 

9 
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alß bei ben SWcnfchen-, im ©cgentheil [feinen fte eher für baf> 
Reiben immer empfänglicher ju werben, biß fic ihm gulc&t er« 
liegen (£fchubi), wie fte benn auch nach ben in ben Sllpcn ge» 
machten ^Beobachtungen niebr Anlage &u bem fraglichen Uebel 
haben follen, alß bie SNenfcben. SJfaulthierc unb Efcl t)aben 
nach 2fd)ubi »erhältnißmäßig weniger Anlage bagu, alß bie $ferbc. 
Die in ber @ierra geborenen Einhufer ftnb frei ton bem Uebel. 
Den äafcen tft bie ^unaluft töbtlich, minbefrenß febr gefährlich, 
ebenfo bem naefren £unb-, über 13,000 guß £b> fönnen erftere 
nic^t mehr leben, unb ber naefte #unb fann feiten mehr alß 
einen SKonat lang in biefen fwh*n Legionen erhalten werben. 
Sluch bie Kaninchen unb baß Goutt werben, wenn fte auf felcr)e 
#öhen gebracht werben, mehr ober weniger affteirt, ebenfo bie 
£ü{hut. (@. bie eingelnen oben mittet heilten SEbatfadjcn.) 

Ein gweiteß SHoment, oon welchem baß Auftreten ober SRicht* 
auftreten, bie frärfere ober geringere Sntenfttät ber S3ergfranfl)ett 
abhangen, bilben, wie bereite bemerft würbe, bie meteorologt* 
fchen ä$crhältnij[e. SSBir haben fchon gefehen, baß gu manchen 
Sahreßjeiten , bei befonberer Sßittcrung, g. 33. in falten dachten, 
felbjt bie Eingeborenen auf bem Eerro be Spaßeo einigermaßen 
affteirt werben. Slber auch bei ben ftremben tritt bie $una nach 
2fcbubi im fogenannten ©ommer bei reiner Sltmofphäre unb 
großer Mltt mel W\$tv unb allgemeiner auf, alß wenn bie 2uft 
mit wäffertgen Dünjten erfüllt ijf, unb felbjt aeclimatiftrte grembc 
beftnben (Ich nach $öppig jrctß bei biefer unb regnichter 2uft 
bejfer unb pnb bei folct)er guft jur Arbeit fähiger, alß wenn bei 
heiterm Gimmel eine fcharfe Äalte fytttfät. Deshalb fällt auch 
bem Ungewohnten baß ©ehen in ben ©tragen auf bem Eerro 
be $aßco am frühen ©Jorgen weit befchwerlicher, alß in ben 
9?aehmittagßjtunben, wenn bie Temperatur um einige ©rabe f^ber 
ober bie guft feuchter geworben ijt x ). $m S3ourhan S5ota im 
£imalawa hat man beobachtet, baß bie Erlernungen ber S3erg= 
franfheit (ich faum geigen, wenn ber SBMnb geht, bei ruhigem 
heiterm SEBetter aber in ihrem gangen Umfange auftreten. Die 
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SUoenreifenben t)aben e$ nicfct minber eingefetjen, baß bic 9SBittc= 
rung ouf ba$ Grföeinen ber 33ergfranff)eit Cnnfluß bat. @o 
maa)t j. S5. SRubolf Sttener barauf aufmerffam, baß bic Gin* 
roirfung bcr Sltmofpfjäre auf ben SKcnfcfcen »crfcbicben au*faücn 
müfTe, je nad)bem bie £uft rnetjr ober weniger troefen ober feucht 
fei; an trüben Sagen, wenn man burd) feudjre 9tcbel äiefjc, unb 
bei SRegengepber, meint er, feien fie ntcfct bicfclben, roic an 
beiteren, fonnenreic^en Sagen, unb SBogt föreibt bie fabclfjaftc 
Grmübung Sefor'S, al$ er oon ber (Srimfel naa) bem ^aoiüon 
auf bem «argletftber ging, ber bomaligen großen Srocfenfjcit ber 
guft ju, ebenfo jene große Grmübung beffelben Deform, att er 
im SBMnter 1841 mit «gaffo ben «argletfcber befugte, m ift 
belegen roaf)rfcf)cinlta), baß ber ju oerfefciebenen Seiten oerfcbie= 
bene $reucbtigf citö ■ ober SrocfenbcttSgrab ber fcuft oon mcfcnt= 
liebem Ginfluffe auf ba$ in rmpfomctrif($er, roie in localcr unb 
inbioibueüer ©ejie^ung &erfa)icbenarrige Auftreten ber dtfäti- 
nungen ber 33crgfranft)ett tfr, inbem bie ju große Srocfentjeit ber 
£uft bem SDrgantemuS §u rafa) unb in ju großer 3)?enge SÖaffer 
unb babet itberbieö nod) mclir ober weniger SBärme entjiebt. 
©aß bie SBtnbe, meiere je naa) itner Qualität bie lüerbampfung 
mefyr ober minber beförbern, rocfentltcb mobifteirenb einrotrfen 
fönnen, »erfreut ftd) oon felbfr. — ©emiß ift aber aua) bie 3n* 
tenfttät beö birect auffallenben ober jurüefgeroorfenen 8id)te$, bem 
tdj überhaupt einen &ntf)eil an ber Chttitefyung ber (frfdjeinungcn 
ber 33crgfranffc)eit oinbiciren möchte, nia)t otuic Ginfluß auf ba$ 
ocrfajiebcnarrtge Auftreten berfelben l ) f unb aud) bem an beim 



') £ie 3ntenfttat ber ®onnenfrra&len, alfo aud) bcr tfid)tfrrablen , ijl 
auf @ebira,en grofet ttU in bcr STicfe ; bafi beweifen t>erfd)iebene 93eobad)» 
tunken, bie man bei ». ©tuber (t'cfjrbud) ber pr>\pfif altfc^cn ©eoßrapbje. 
Zweite« Gapitcl. 23ern, G&ur unb Üeipjia,, 1847. ©. 2Ö4 u. ff.) nad)tefen 
fonn. (93a,l. aU£ b ©raljam = Dtto'« au«fu>lid)es tfcljrbud) ber Hernie. SBb. II. 
»raunfc&roeia,, 1852. @. 98.) £>iefe Seobadjtuna, fann man namentlich, in 
ber 9)unareaion mad)cn , ba^er aud) bie ©ommerfonne bafclbjr ben Scamen 
3>unafonne ermatten bat. S)cr Gontraft ber Temperatur jwifdjen ben üon 
ber 23era,fonne OPunafonne) befd)ienenen Stellen unb ben im €5d)atten lic 
a,cnben stellen iffc aujjcrorbentlid) <\te>% unb empfinblid). Tci ©runb ließt 
eben in ber £>ünnf>eit ber 2uft, n>eld)e weniger ©onnenfhra^lcn abforbirt, 
mebr burd)lä^t, meniöer reflertirt. ?Iber bic unmittelbar auffatlenbcn @on= 

■ 
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felben Drte innerhalb genuffer ©rcnjen roedjfelnben fcuftbrutfe 
bürfte nid)t aller (Sinfluf ab$ufpred)en fein. 

SltteS, maS bis iefct (foroobl in tiefem SRücfblicfe alS früher) 
in ätiologifäer Q3ejiebung angeführt »orben ift, beutet barauf 
bin, ba§ baS Auftreten ber Bergfranffyeit im ungemeinen an 
mebr ober minber bebeutenbe £öben gebunben ijt, bafj e$ aber 
tbeilS oon ben meteorologtfd)en $er&ältmffen, tbeilS ber $ett= 
roeifen £>i$pofttion, tyeilS ber allgemeinen Anlage, tljeil$ 
ber ungleid) raffen Äocomotion abfängt, auf meld? er #öbe bie 
Erlernungen aufzutreten beginnen, ober ob fte ganz ausbleiben, 
ob fte mebr ober weniger intenfto auftreten, ob enblid) nur ein- 
zelne @rfc^einungen ober ber ganze ©omptomencompley zur 
Beobachtung fommen. — Söenn nun aber baS Auftreten ber 
Söergfranf&eit an mebr ober minber bebeutenbe £öl)en gebunben 
ifr, fo fragt e$ ft$, rrelcbeS bie Momente ftnb, bie, »on Der 
£öl)e abhängig, im 6tanbe ftnb, folebe Crrf Meinungen, roie fte 
bie S3ergfranfbeit btlben, b«r»orjurufeni unb ba fptelen nad> 
meiner s #nftc$t nun bie £auptroUe bie abfolute Slbnabme be$ 
©auerfroffgcljalteS in ber bünnern fcuft, bie rarere unb quan= 
titatio bebeutenbere SBafferoerbampfung unb bie intenftoe (Sin* 
mirfung beS »om @d)nee jurüefgemorfenen unb birect auffallen« 
ben Siebtel, rodbrenb icb bagegen in dtiologifcfyer Beziehung ber 
bi retten Einroirfung beS oerminberten ÄuftbrucfeS nur einen 
untergeorbneten Slang einräumen mochte. Die näcbfre Urfad&e 
aber ber S3ergfranf^eit fudje id) in ber in golge ber abfaulten 
$lbnaf)me ber ©auerjtoffmcngc unb ber ftarfen SBafferoerbampfuna, 
gehörten 23lutumn>anblung , SMutbilbung unb »eränberten 2Mut» 
mifebung unb einer gleichzeitigen, burd) bie dinroirfung beS 2tcf)tc$ 
bebingten Störung ber ©e^irnfunttion, meiere ir)rerfeit$ n?ie= 
berum auf ben SlutbilbungS • unb 33lutumn?anblungSprocef* z"= 
rücfroirfen fann. Sei biefer &nnaf)mc laffen ftcb, menn man bie 
inbtoibueUe Anlage, jeitroeifc DtSpofttion u. f. tv. in S5erücffidt)= 
tigung jie^t, aUe Erlernungen ber S3ergfranfb«t erflären, felbfl 



nenjtratyen wirfen, wie ßefa^t, intenftoer, roenn audj bie 2uft uertyältnifi; 
mafüg «eiliger erwärmt wirb, olß in ber Jliefe. (Sögt, über bie ^Punafonne 
Heusinger, recherches de la pathologie comp. a. a. £>. p. 255 [nad> 
Uttoa]). 



v 
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ohne bag man bie bireetc Qrinwirfung bc$ ocrminberten Äuft» 
brucfe* 5U #ülfe jieht: fo bic SWchleunigung ber Sfcefoiration 
wnb be$ Kreislaufes, bie (SongeftionSerfeheinungcn, bic 83tu= 
tungen, bic 6rfct)einungen gejtorter £>irnfunction, »or eitlem 
aber jene fabelhafte Ermattung *), »on ber faft alle SReifenben 
betteten-, e$ lägt ftet) erflarcn, warum nicht nur ju gufje 83erg« 
anfteigenbe, fonbern auch reitenbe $erfoncn oon ben fraglichen 
(Srfchcinungcn befallen werben tonnen, warum ieboct) bie <5r* 
fd)einungen bei $u gu§e ©ehenben heftiger auftreten, al* bei 
Sfreitenben (nach £fct)ubi boppelt fo Wt\$), bei ftärferer S3ewe« 
gung heftiger als bei langfamerer, weniger heftiger Bewegung; 
warum ferner bic (Srfdjeinungen bei &u guße ©ehenben mciftenS 
fogleich ganj nachladen, wenn jte nur gan^ furje 3eit ruhen, 
aber fogleich wieber eintreten, wenn fie frdt> wieber in Bewegung 
fefcen; e$ lajjt (td) erflären, warum beffenungeaebtet, gleichwie 
reitenbe ^erfonen auf ihren Silieren oon ben (Srfcheinungen ber 
Söcrgfranfbcit befallen werben fönnen, anbrerfettä auch ruhenbe 
^Perfonen auf fehr bebeutenben #öhen juwcilen nicht ganj frei 
t>on folgen Crrfehetnungen ftnb (be ©auffurc, 51. SBogt), unb 
warum oft auch ©ehen auf ebenem S3oben auf bebeutenben 
4Dot)en mit SSefchwerben oerbunben ifr, bic ftd) mehren, fobalD 
man ftarfer flu gehen ober ju fteigen beginnt} warum cnblict) 
auch bic Äuftfahrcr nicht immer frei bleiben »on ben drfchch 
nungen befchleunigtcr SRcfptration unb befchleuntgten Ärei$laufe$ ; 
e$ läfjt ftd) erflären, warum man ben ^unafranfen rubigeä ©tfcen 
im warmen, wohloerfd)loffcncn 3immer rä'th u. f. w. Slueh anbere 
örfcheinungen, bie auf ben erften Blicf nicht fo leicht erflärt 
werben &u fönnen fcheinen, wie j. 33. baji bei Gunningham bic 
SSefa) werben erfl auftraten, als er, tom SWaulthier fteigcnb, ben 
S3oben berührte, ba& ferner Gunningham unb Gliffolb'6 83c 



l ) 2>ie SBaiTeruerbampfung, bic auf grofen £6hen burtt} ben 
betten Cuftbrucf, Sroäenheit ber Suft, SBinbe u. f. tu. ftarf geförberr wirb, 
fpielt ftc^er eine grof e SRoße bei ber (gtjeugung ber C£rf$einungen ber 5Bcrg= 
Uantytit Siefer ®cbanfc fyat ftdt) aud) £cnle aufgebrungen* oietc Symptome, 
Die 93cfa)leunigung beS ^utfeg, ber @d)nunbel, bie ^moanbtungen tton Dlm= 
macht, bic Neigung $um @cf>tafc, bie (Erlahmung ber SRuSFeln u. f. n>. u. f. w. 
erinnern lebhaft an ben Stomptomencompler ber Slndmic. (£enle, #anbbua) 
ber rationellen Pathologie, a. a. SO. @. 3S4— 385.) 
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gleitern baS ©enfen be$ .fto&feä nach oorn Erleichterung braute, 
l offen ftd) leicht erflarcn, trenn man bebenft, fca§ fdwn bte um 
bebeutenbe Slnfftengung be$ faltend pljnjtfalifeber Snftrumente 
im ©tanbe ijt, Erfcbeinungen ber 23ergfranfbeit ^ercorjurufen, 
unb bafj auf bebeutenben £öben ba$ ^Beobachten foleber Snjtru^ 
mente oft 83efa)n>erben macht, inbem e$ begreiflich ijt, bafj ber 
auf feinem Spiere @ifcenbe, beffen 2?fu$feln theilweifc ruhen, &u= 
weilen bie SBirfungen ber bünnen Suft nicht empftnbet, roetyrenb 
biefclben fogleid) fteb funbgeben, fobalb nur bureb ba$ Stehen 
mebre SttuSfeln in £bätia,fcit gefegt werben, unb ba§ ferner eine 
nadjläffige Haltung nad) torn au$ bemfclben ©runbe erleichtern 
fann, eine Haltung, bie überbauet (nacb meiner eigenen Erfafc 
rung) cngbrüjhgen $crfonen ba$ ©teigen bebeutenb erleichtert. — 
ES gibt aber auch Erlernungen, bie mit ber ©törung M 
33lutlebcn$ nicht« ju thun fcaben, fo bie rein »on ber Sßaffer» 
»erbampfung abhängenbe Steigung ber ©cblingorgane, bie Slcofla 
wohl *u bem SRatbc veranlagte, ben SHunb gefchloffen $u Raiten 
unb SDbren unb 9Zafe ju »erfropfen, unb ben Uebergang ju ben 
Erfcheinungen ber #aut= unb Slugenentjünbung bilbet, ober wohl, 
beffer gefagt, mit ber ^autentjünbung unb jum Zijäl auch ber 
5lugenentjünbung in Eine Kategorie gehört, unb bie ©eräufche 
in ben Cbrcn, beren Ur fache ich auSeinanbergefefct babe. 

Slnbcre Erlernungen fönnen tbeil weife bie unmittel = 
bare ??olge be$ oerminberten ÄuftbrucfeS fein, fo j. S$. jene« 
fonberbare £eid)tigf eitSgefübl , wclcf)e$ einzelne SBergfteiger beob* 
achteten, bie jtürmifche £erjtbätigfeit , bie Erfcbeinungen »on 
Efel, Uebelfeiten, Erbrechen unb 33eflemmung, fo jwar, ba§ ber 
verminberte guftbruef wenig jren* bei rafcher fcocomotton unb 
im Anfange burch äkrminberung bc$ 2Btberjtanbeö $u rafcherer 
Siefpiration unb ^erjtbätigfeit unb &u jtarfer Erpanjion ber im 
Darmfanal eingefchloffenen ©afe 1 ) &cranlaffung geben fann, in 
golge beffen burü) Dehnung ber SWagenwd'nbe unb £inaufbrücfen 
be$ ärocrchfcUe« Uebelfeiten unb SScflenmumg erzeugt werben 
fönnen. Doch fann ich ber birecten Einwirfung be$ vermin- 
berten «uftbrucfeS, wie ich Won früher bemerfte, in 83ejug auf 



') SBotauf f$on £amel ^beutet, unb waö £enle efcenfaU« annimmt 

(a. a. D. 0. 385). , 
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btcfe @rfdS>cinungen in ben Kreislauf* = unb $tf)mung$organen unb 
im £armfanal nur einen untergeorbneten SRang einräumen ; benn, 
abgefetyen baoon, baf jene Uebelfetten unb ba$ Crrbrecben , meiere 
allenfalls burch Spannung ber Sttagenwänbe erjeugt werben 
fönnen, einen ganj anbern Glmrafter f)aben, unb nid)t in jenem 
eigentümlichen ©ttmptomcneompler mit plöfclichem (Srblaffen, 
Slnwanblungen oon D^nmaa^t u. f. w., ber lebhaft an bie Ch> 
f Meinungen ber #irnerfd)ütterung mahnt, auftreten, wie bte Uebel= 
feiten unb ba$ Erbrechen ber SBergfreiger; abgefehen baoon, baf?, 
wenn bie bireetc @inwirfung be$ oerminberfen guftbrucfeS eine 
wefenfliche Motte fielen würbe, bie (Srfeheimmgen befcbleunigter 
SRefoiratton u. f. w. bureb Smutje nicht fo föneU apaiftrt »erben 
fönnten, wie biefeS in ber Zftat geflieht, fo müfjfe fleh nach 
meiner Slnftcht ba* (Gleichgewicht föneHer wieberherfteUen, al* 
c$ ber gaH ifr. 2)?an hat, geflutt auf ba$ SBeber'fchc <Srpcri* 
ment, jene merfmürbige drmattung ber ©ergffeiger auf Sfccfmuna, 
ber unmittelbaren SBirfung be$ oerminberten 2uftbrutfe$ fe&en 
wollen; aOein abgefehen baoon, ba§ nicht nur bie großen 2)Ju$- 
feln, welche große Knochen bewegen unb in ihren ©elenfen halten 
helfen, ermüben, fonbern auch ficine 2)?u«feln, wie biejemgen 
ber 3unge unb vielleicht auch be$ tfeblfopfeS ($arrot unb £>amel), 
fo märe wabrfcbetnlicb, mie 31. &ogt anbeutet, ba$ Phänomen 
noch allgemeiner unb allgemein jrärfer, wenn ber oerminbertc 
fcuftbrucf bie bircete Urfacbe baoon märe, als e$ wirflieh ber $att 
i(r. T)oä) fönnte auch t)ier bie Snbioibualttät tt)re «Rolle fpielcn. 
— ©er oerminberte Suftbrucf fann übrigens bireet ebenfo gut 
auSgleichenb mirfen auf bie burch bie anberen urfächlichen 
Momente, wie j. 33. ©auerjroffabnahme, hervorgerufenen @to* 
rungen, unb $war gerabe bureb S$ef<hleunigung beS Spcx^ 
fcblageS, mie er aueb, morauf 51. 83ogt aufmerffam mattet, 
©cfutlb fein fann, baf einzelnen SReifenben baS buref) baS S3c= 
bürfnifj nac^ einer großem €fouerfroffeinnafmte u. f. m. angeregte 
fcf)neUere Sltbmcn leichter fällt, fo baß jte weniger SBefcbmerbe 
baoon empfinben *). 

Die £aut* unb Slugenent&ünbungen, meiere beim SScrcifm 
unb SScfhigen bebeutenber £o>n auftreten, fußen, mie bie 

*) «Hg. Rettung. o. q. D. 
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SReijung ber (Schlingorgane, bie auch oon ©an = £ujfae bei einer 
Sttftfahrt beobadrtet würbe, wefcntltch auf ber auf biefen ^>öt)cn 
regern Söajfcrocrbampfung, unb bic elfteren überbieS auf föroffen 
£cmperaturwechfeln ; bod) haben bte oom (Schnee äurücfgeworfe= 
neu, fowie bte bireet auffaUeribm ©onnenjtrahlcn an ber klugem 
cntyLmbung natürlich otogen $lntheil, $um %t)t\{ wof)l auch an 
ber .£>autent$ünbung überhaupt. 



©rittet 2Cbfd;mtt 
^Jrop^laftif unb S^erapte ber Setgfranfljett« 



Unter ben propf)ttlafttfcf)en Mitteln, bte gegen bte 23erg* 
franfheit angerübmt werben, jrer)t bte (5oca obenan, bie freilief) 
nur auf ben 5lnben angewenbet werben fann. Offenbar ift fic 
ein Littel, baS rei$enb auf baS ©ef)irn wirft, unb burd) biefen 
Stcij mag fte bem ©ehirne eine gewiffe 2BiberftanbSfraft gegen 
ben nachteiligen (Jinfluf* bcS nicht gehörig umgewanbetten , nicht 
gehörig gcmifdjten «Blutet verteilen, währenb berfclbc Steij natür* 
lieh nachteilig wirfen mufj, wenn einmal bureb bie beföleutugre 
Girculation ober auf anbere 2Beife baS ©ehirn in einen SReijungS* 
ober 6onge(tiojuflanb »erfefct worben iflj bat)er e$ benn fommt, 
bafj ber ©ebrauch bicfeS SKittelS nach Sfcfmbi nur bem SluS= 
brücke beS liebelt vorbeugen fann, aber erfolglos, ia nacf>tl)et- 
lig ijt, wenn baS Uebel einmal ausgebrochen ift. £)b baS hatten 
ber (Soca wirflich, wie Sfchubt meint, bic Eingeborenen oor ber 
franfheit fchüfct, wet§ irb nicht, möchte cS aber fajt bezweifeln, 
benn bie in ber (Sierra geborenen dinfyufer, bic auf bem $Hareau 
oon 2}?crieo geborenen SBinbhunbc faucn feine Gioca unb bleiben 
boch auc^ frei »on ber Äranft)cit ober ben ßrfcheinungen, welche 
bie nicht auf biefen «ipöhen geborenen £r)ierc berfclben &rt be» 
fallen. Ebenfalls alS Sffeismittel wirft ber Knoblauch, ber nach 
dunningham auch bei ben Sttcnfcben &um einreiben ber 9cafe, 
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ber SD&ren unb bei SRunbel oerwenbet ju werben fäetnt l ). 
@onfl wirb eigentlich in $eru ben Spieren Änoblauö; all $rä« 
feroatiomittel in bie «ttafe eingerieben, fowie au$ &erframpftel 
Gapfüum (£fa)ubi), wat)renb man in gewiffen (Segenben bei 
^imalapa jwei bil brei 3ff)en änoblaud) igt, wenn man ein 
wegen ber Söergfranfyeit berüchtigte^ ©ebirgc ju erfteigen l)at. — 
©eJjr anpratt)en ifl 2Barmt)alten bei Äörperl (befonberl ber 
SJtagengegenb), ba, wie bie mitgeteilten £t)atfacf)en lehren, bie 
£ranff)eü offenbar bei fairer 2öttterung unb heiterm Gimmel am 
leic&tefren unb intenftüflen auftritt, hauptfäcfcltcf; wat)rfd)einlid&, 
um bie 33erbampfung $u t)inbern. 9fal bemfelben ©runbe tt)ut 
man wotjl, nad) ^tcofla'ö Statt) ben 2ttunb gefdjloffen ju Galten, 
bie Dt)ren &u bebecfen unb oor Einbruch *>er 9kd)t unter Dad) 
ju gerben, fowie auö), wie el bie 3nbianer auf ben SInben machen, 
bie naffen ©trumpfe aul5u§ief)en unb jtef) in warme ^elje ober 
wollene Decfen ju bullen. 

©ie Ztyxapie wirb ftd) na$ ben Umfränben richten mäffen, 
unb ber $lrjt roirb f)ter genau ju inbiotbualtftren t)aben. SBenn 
wir Sittel gufammenner>men, mal bie »ergebenen S3eobad)ter in 
biefer £)injid)t angeben, fo glaube ict), ijt wof)l folgenbel 33er= 
fahren anjuratt)en: S3cjtef)en bie (*rfd)einungcn fyawptfatyWti) in 
plöfclicf)em 3ufammenjlürjcn unter (Srbl äffen bei ©eftcfctcl, 
(frbrecfcen u. f. f., fo wenbe man oorerjr, nac^bem man ben 
Äranfen in horizontale Sage gebraut t)at, S3clebunglmtttel an; 
f)ier paft bie oon Gunningt)am angegebene 33ef)anblung, Slnwen; 
bung oon 9tf ermitteln , (Sinpfjen oon $ran$branntwein mit 
SBaffer. ©obalb aber bie Grrfcbeinungen oon (SongejHon nacr; bem 
Äopfe, oon Anhäufung bei SBlutel in ben Bungen vorliegen, fo 
net)me man bal Verfahren &ur SRicrjtfcfcnur, weldt)el bie Slrrierel 
in ähnlichen fallen bei ben Sfu'eren amoenben, b. c). man mache 
eine triftige SMutentleerung > aufjerbem gebe man fitylenbe 
führunglmittel, Creiuor tartari mit Pulpa tamarindorum, 
lajfe ©efrorenel effen, falte ßimonabe trinfen, babei oerbicte 
man bem Äranfen ben ©enuf? warmer, reijenber ©peifen, ber 



') SRad) «Retten roirb in «Ärequipa oon ben SRenfdjen ber Änoblautt) als 
2JorbeuAuna> ober Heilmittel oerfdjlutft, unb ju gleichem 3n>ecfe trinft man 
bort nad) ÜRetxn autf) 23rannrraein. 
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Goca, unb warmer, fowie auch getftiger ©etränfe, beS äaffee«, 
warmen £f)eeg, ber Gbocolabe. Gatter Xtyt ^ingegm foa fet)r 
crfrifdjenb wtrfen. Dabei muß ber Äranfe in gleichmäßiger Sem« 
p erat uv gehalten werben > man empfehle ihm ruhige» ©igen im 
warmen, wohloerfchloffencn Simmer am itaminfeuer. — 3n einem 
gewiffen £ heile be$ 4?imalawa werben bie in ©aljrung überge« 
gangenen Slprifofen oon ben Eingeborenen alS Heilmittel ange^ 
wenbet; oieUetcbt bienen jte aber fcod) mein - alS ErfrifchungS* 
mittel, Grbenfo mag eö jtd> mit Bucfer unb Maulbeeren »erhalten, 
welche bie SReifenben auf bem .£>inbufufcb mit ftd) führen foHen, 
um bie 5lthembefcr)werbe gu erleichtern. Gliffolb nahm, al$ er 
ben Montblanc beflieg, Simonen unb SBetnbecren mit ftcr), um 
ftcb 5U erfrifchen, unb aß (Schnee, meint aber, er t)abe fid) bamit 
eine leiste Munb= unb ^alSentjünbung ftugejogen, bie ihm baS 
dffen verleibetcj biefe war wohl ct)cr $olge ber SBafferoerbam» 
yfung, aber wir lernen hieraus, baß bie genannten @rfrifdmng$= 
mittel bei oorbanbener SReijung ber @a)lingorgane nicr)t paffenb 
Unb. Man tl)ut bar)er wofjl beffer, fratt Simonen eine fcbleimige > 
6üßigfeit mit fieb 5U nehmen, etwa mit 3ucfer bereitete ©ummi» 
bonbonS, ©üfftolft* ober ©ibifchpafta (fogenannten Munbleim) 
ober einfache ©umnüfugcln; berartige fcbleimige Mittel bürften 
bei oorhanbener Steigung ber @d)lingorgane noch am beften paffen 
um ben Dürft &u löfchen, unb fauerliche Mittel, wie 5. 83. auch 
baS Srinfen oon €fftg, ba« Suinftetn unb Slnbere oorjüglich er* 
frifchenb fanben, nur bann an$uratben fein, wenn feine ©pur 
oon SReijung ber @cr)lingorgane oorhanben ift. — DaS erquicfenbfte 
©etränf tft in ber Siegel ftcher baS 2Baffer, baS man ftcb freilich 
oft mühfam buret) ©ehmeljen oon €>dmec über bem geucr oer= 
fct)affen muß. S3ei ben Zfyicxtn nüfcen Ucbcrgießungen mit fairem 
SBaffer, S3lutentjiehungen unb Einreibungen oon Knoblauch ober 
(Saojtcum, welche iebod; £fcr)ubi gänjlich erfolglos fanb. SRacb 
Gaftelnau läßt man in ben hinten bie Ziüm auch Knoblauch 
»erfeh luden. <§S ijt merf würbig, baß ber Knoblauch in ben 
Slnben, wie auf bem £imalaoa, fykx W Menfchen, bort bei 
Mcnfchcn unb Schieren angewenbet wirb; ich fann bar)er faum 
glauben, baß bie SBirfung biefcS Mittels bloS eingebilbet fein 
foü. Da ber Knoblauch tytv offenbar, wie auch baS (Sapftcum, 
nur alS SReijmittel wirfen fann, fo möchte wohl auch bei ben 
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Spieren, wie bei ben SRenfdjen, ba$ Uebel ntd^t immer benfelben 
tyatatUx tyaben, unb balb mein* ba$ eine, balb mebr ba$ anbere 
Firrel mit fRufcen anjuwenben fein. §luf bem »erfd&iebenen C5t>a= 
rafter be$ Uebelö bei ben Spieren in »ergebenen ^fällen beruht 
meöeicbt aueb ber SRufcen ber falten Uebergtef ungen bei benfelben, 
welebe wotyl au$ fjauptfdajlia) aU BelebungSmtttel ju betrat^ 
ten ftnb. 

Um bet <g>aut= unb $lugenent$ünbung oorjubeugen, nüfcen 
roieberum möglicbft forgfälttge Äleibung, Bebccfung be$ ©eftcbtS 
mit gJÖren unb ber Stugen mit blauen Brillen. 93 o Ufr an big 
werben biefe ©cfyufcmittel inSgefammt niebt fcbüfcen, ba ftc bie 
SBafferuerbampfung niebt »ollfränbig fyinbern fönnen, aber glÖre 
unb Brillen milbern bodj bebeutenb ben Gnnflufj ber btrect auf' 
faflenben unb reflectirten ©onnenftrablen. 



91 a c& 1 1 a g« 

(5S würbe 0. 79 gezeigt, wie auf bem tyk be Senbe 
grofjtentbeilS negative Beobachtungen gemalt werben ftnb. Crrft 
al$ bereite ba$ ganje 3)?anufcrtpt abgefegt war, fam mir ba$ 
Journal d'un voyage en Chine en 1843 — 1846 »on Sule$ 
Stier (tyaxiöf 1848) in bie #änbe, in weltt)em Stier unter 
§lnberm feine Bejfeigung be$ tyk be £eobe befcfjreibr. Q$ gebt 
barauS f)er»or, ba|j Stier fowofyl als einer fetner Begleiter bei 
biefer Befreigung feineSwegeS twn ber Bergfranffyeit serfcfwnt 
blieben. 9?acbbem fte bie Estaneia de los Ingleses (2700 
SftetreS über bem Speere) »erlaffcn Ratten , befiel fte f)*f%$ 
#eraflopfen, bef%$ Klopfen ber Äopfarferien, Äopffcbmers, 
Beflemmung unb Slbgefd&lagenfKit, wclcbe ^rfebeinungen feinen 
Begleiter nötigten, alle 10 @cbritte anhalten. gebt 
barauS tytvoor, baf* ber $tc be £ettbc feine SluSnabme maebt, 
fonbern baf unter geeigneten $Berl)ältniffen unb bei geeigneten 
Snbimbualitätcn aurf) fjicr bie drfebetnungen ber Bergfranf&eit 
auftreten. 
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